
हर हर शकर जय जय शकरॐ

शी-वदेयासाय नमः
शीमद-्आय-शकर-भगवपाद-परपरागत-मलूानाय-

सव र्ज्ञ-पीठम ्
शी-काची-कामकोिट-पीठम ्

जगगरुु-शी-शकराचाय र्-वािम-शीमठ-संथानम ्

॥अक्षय-ततृीया॥
वशैाख-शुल-ततृीया

நமது ஸநாதன தர்மத்தில் பாபங்கைள ேபாக்கிக்ெகாள்வதன் மூலமாக
கஷ்டங்களிலிருந்து விடுபடுவதற்கும், ஸுகங்கைள அைடவதற்கும் பல
உபாயங்கள் ேவத/புராண/இதிஹாஸங்களில் கூறப்பட்டுள்ளன. அவற்றுள்
தானம் மிகவும் சக்தி வாய்ந்த உபாயம் என்று பகவான் கருட புராணத்தில்
“दानने सलुभो धम र्ः” என்றுகூறுகிறார்.

அந்த தானமும் சில இடங்களில்/ஸமயங்களில் ெசய்யும் ெபாழுது மிக அதிக
பலைனக் ெகாடுக்கக் கூடியது. அவ்வாறான ஒருஸமயம் தான் இந்த “அக்ஷய
த்ருதீைய”. சித்திைர மாதத்தின் அமாவாஸ்ையக்குப் பிறகு வரக்கூடிய
(சாந்த்ரமானப்படி,ைவஶாகமாஸத்தின்)ஶுக்ல த்ருதீையேயஅக்ஷயத்ருதீைய
எனப்படும்.

அன்று ெசய்த தானத்தின் பலனானது என்றும் குைறயாமல் இருப்பதால் இந்த
ெபயர் ஏற்பட்டுள்ளதுஎன்றுபவிஷ்ய புராணம்கூறுகிறது—
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या वषेा कुरुशादू र्ल वशैाख े मािस व ै ितिथः।
ततृीया साऽक्षया लोके गीवा र्णरैिभनिदता॥२९॥
यत ्िकंिचद ् दीयत े दान ं वपं वा यिद वा बहु।
तत स्व र्मक्षयं याद ्व ै तनेयेमक्षया मतृा॥३१॥

---भिवयमहापरुाण े पथमे बमपवर्िण एकिवशं े अयाये
அக்ஷய த்ருதீைய தினத்தில் உபவாஸமிருந்து தானாதிகைளச் ெசய்தால்
ேமலும்அதிகமானபலன்உண்டாகும் என்றும்ஆைசப்படக்கூடியஅைனத்தும்
கிைடக்குெமன்றும்பகவான்பரேமஶ்வரன்பார்வதிக்குஉபேதசித்தைதமத்ஸ்ய
புராணம்கூறுகிறது.

अथायामिप वयािम ततृीयां सव र्कामदाम।्
ययां दतं हुतं जतं सवं भवित चाक्षयम॥्१॥
वशैाख े शुलपक्षे त ु ततृीया यरैुपोिषता।
अक्षयं फलमानोित सवर्य सकृुतय च॥२॥

---ममहापरुाण े पचषट े अयाये
सहसगिुणतं दान ं भवदे ् दतं यगुािदष।ु
वशैाख े शुलपक्षे त ु ततृीयायां च भािमिन॥
नावा त ु तप र्यदे ्भा ितलदभ र्जलःै िपय।े
शाधं कृतं भवते ्तने गगायां नात सशंयः॥

---कादे महापरुाण े सतमे पभासखण्डे
ெபாதுவாகயுகாதிகளில்தானம்ெசய்தால்ஆயிரம்மடங்குபலன்கிைடக்கின்றது.
அக்ஷய த்ருதீைய என்பது க்ருதயுகத்தின் ெதாடக்கம். அன்று தானம்
ெசய்வதால் அனந்த பலனும் அன்று பித்ருக்களுக்கு தர்ப்பணம் ெசய்வதால்
கங்ைகயில் ஶ்ராத்தம் ெசய்த பலனும் கிைடப்பதாக ஸ்காந்த புராணமும் பாத்ம
புராணமும்கூறுகின்றன.
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