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தர்மஸ்வரூபியான ஶ்ரீபீஷ்மபிதாமஹர் “வாழ்நாள் முழுவதும் ப்ரஹ்மசர்ய
வ்ரதத்ைத கைடபிடிப்ேபன்” என்று ப்ரதிக்ைஞ ெசய்து ப்ரஹ்மசாரியாகேவ
வாழ்ந்ததால் பீஷ்மருக்கு ஸந்ததி இல்லாமல் ேபானது. அவர் இச்சாம்ருத்யு
வரம்ெபற்றுஉத்தராயணம்வைரகாத்துமாகமாஸஶுக்லபக்ஷஅஷ்டமியன்று
ேதஹத்யாகம் ெசய்தார். ஆைகயால் நாம் அைனவரும் மாக மாஸத்தின் ஶுக்ல
அஷ்டமியன்று பீஷ்மரின் ெபாருட்டு தர்ப்பணம் மற்றும் அர்க்யதானத்ைதச்
ெசய்ய ேவண்டும். யார் யார் இந்த பீஷ்மதர்ப்பணத்ைத ெசய்கிறார்கேளா
அவர்களுக்கு ஆயிரம் ப்ராஹ்மணர்களுக்கு ேபாஜனம் ெசய்வித்த பலன்
கிைடக்கும் என்றுெலௗகாக்ஷி ஸ்ம்ருதிகூறுகிறது.

अटमी-िदवस े चवै भीम-तप र्ण∙माचरते।्
दयात प्दयाद ्भीमाय तप र्णं पितवसरम॥्
तने तप र्ण-मातणे सहस-िवज-भोजन।े
यत फ्लं किथतं सिभ∙त∙दवानो∙यसशंयः॥
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शुला∙टयां त ु माघय दयाद ्भीमाय यो जलम।्
सवंसर-कृतं पाप ं तत-्क्षणा∙दवे नश्यित॥
बामणाया∙च ये वणा र्ः दय∙ुभीमाय नो जलम।्
सवंसर-कृतं तषेां पणु्यं नश्यित सतम॥

யார் இந்த பீஷ்மாஷ்டமியில் பீஷ்மருக்கு தர்ப்பணம் ெசய்யவில்ைலேயா
அவர்கள் அந்த வர்ஷம் ெசய்த புண்யம் முழுவதும் அழிந்துவிடும் என்று
பத்மபுராணம் கூறுகிறது. ஆதலால் நாம் அைனவரும் இந்த நாளில்
பிதாமஹராகிய பீஷ்மைர முன்னிட்டு அவருக்கு தர்ப்பணம், அர்க்யம்
முதலியைவகைளச் ெசய்து க்ருதக்ருத்யர்களாேவாம்.
எல்ேலாரும் ப்ராதஸ்நானம், ஸந்த்யாவந்தனம் முதலிய நித்ய கர்மாக்கைள
அநுஷ்டித்துவிட்டு பீஷ்மைர முன்னிட்டு தர்ப்பணம் மற்றும் அர்க்யதானம்
ெசய்ய ேவண்டும்.
आचमनम।् शुलाबरधरं + शातय।े पाणायामः।
ममोपात-समत-दुिरत-क्षय-वारा शी-परमेवरपीयथं शभु े शोभन े महुूते अय
बमणः िवतीय-पराधे वतेवराह-कपे ववैवत-मवतरे अटािवशंिततमे किल-यगु े
पथमे पादे जब-ूवीप े भारत-वषे भरतखण्डे मरेोः दिक्षणे पावे अिमन ्वत र्मान े
यावहािरकाणां पभवादीनां षाः सवंसराणां मये
िववावस-ुनाम-सवंसरे उतरायणे हमेत-ऋतौ मकर-माघ-मास े शुल-पक्ष े
अटयां शभुितथौ इुवासरयुतायाम ् अिवनी-नक्षत (१२:३१)युतायां साय-
योग (०९:०८; शभु-योग)युतायां भदा-करण (१०:१७; बव-करण)युतायाम ्
एव-ंगणु-िवशषेण-िविशटायाम अ्याम अ्टयां
शभु-ितथौ शी-परमेवर-पीयथं भीमाटमी-पणु्य-काले भीम-तप र्णं भीम-अयर्-
पदान ं च किरय।े

जीवत-्िपताऽिप कुवीत तप र्णं यम-भीमयोः
(யமன், பீஷ்மர் இவ்விருவர்களுக்கும் அப்பா இருப்பவர்களும் தர்ப்பணம்
ெசய்ய ேவண்டும்)
என்ற வசனத்தின்படி அப்பா உள்ளவர்களும் அன்று பீஷ்மைர முன்னிட்டு
தர்ப்பணம் ெசய்ய ேவண்டும். அப்பா இல்லாதவர்கள் பூணூைல இடமாய்
ேபாட்டுக் ெகாண்டு எள் கலந்த ஜலத்தால் பித்ரு தீர்த்தத்தின் வழியாக
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தர்ப்பணம் ெசய்ய ேவண்டும். அப்பா உள்ளவர்கள் ப்ரஹ்மயக்ஞத்தில்
பித்ரு தர்ப்பணம் ெசய்வது ேபால் (பூணூைல இடது ைக மணிக்கட்டு வைர
ேபாட்டுக்ெகாண்டு ெவறும் ஜலத்தால்) பித்ரு தீர்த்தத்தின் வழியாக தர்ப்பணம்
ெசய்ய ேவண்டும்.
उदक-दान-मः— (पाचीनावीती)

वयैाघपाद-गोताय साकय-पवराय च।
गगा-पतुाय भीमाय पदायऽेहं ितलो∙दकम।्
अपतुाय ददा∙यतेत ् सिललं भीम-वम र्ण॥े

भीमं तप र्यािम। भीमं तप र्यािम। भीमं तप र्यािम।
கீழ்காணும் ஶ்ேலாகங்களால் எல்ேலாரும் மூன்று முைறஸந்த்யாவந்தனத்தில்
அர்க்யதானம் ெசய்வைதப்ேபால் ஜலத்தால்அர்க்யதானம் ெசய்ய ேவண்டும்.
(उपवीती)

सय-वताय शचुय े गाेगयाय महामन।े
अयं ददािम भीमाय सोम-वशंो∙भवाय च॥

भीमाय नमः इदमयर्म।् भीमाय नमः इदमयर्म।् भीमाय नमः इदमयर्म।्
वसनूा∙मवताराय शतनो∙रामजाय च।
अयं ददािम भीमाय आ-जम-बमचािरण॥े

भीमाय नमः इदमयर्म।् भीमाय नमः इदमयर्म।् भीमाय नमः इदमयर्म।्

पाथ र्ना
भीमः शातनवो वीरः सय-वादी िजत∙ेियः।
आिभ∙रिभ∙रवानोत ु पतु-पौतो∙िचताः िकयाः॥

என்றுஇந்த ஶ்ேலாகத்தால் பீஷ்மைரப் ப்ரார்த்தைனெசய்ய ேவண்டும்.

कायने वाचा मनस∙ेिय∙ैवा र्
बुाऽऽमना वा पकृत:े वभावात।्

करोिम ययत ्सकलं परमै
नारायणाय∙ेित समप र्यािम॥

अनने मया कृतने भीमाटमी-पणु्य-काले भीम-तप र्णने भीम-अयर्-पदानने च
परमामा सपुीतः सपुसनो वरदो भवत॥ु
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