
ಹರ ಹರ ಶಂಕರ ಜಯ ಜಯ ಶಂಕರಓಂ

ಶಿರ್ೕ-`ೇದ`ಾಯ್cಾಯ ನಮಃ
ಶಿರ್ೕಮದ್-ಆದಯ್-ಶಂಕರ-ಭಗವQಾಪ್ದ-ಪರಂಪ\ಾಗತ-

ಮೂ^ಾZಾನ್ಯ-ಸವ೵ಜಞ್-ಪೀಠಮ್
ಶಿರ್ೕ-Bಾಂಚೀ-BಾಮBೋಟಿ-ಪೀಠಮ್

ಜಗದುಗ್ರು-ಶಿರ್ೕ-ಶಂಕ\ಾGಾಯ೵-cಾವ್ಮಿ-ಶಿರ್ೕಮಠ-
ಸಂcಾಥ್ನಮ್

ಭೀಷಮ್-ತಪ೵ಣಮ್
೫೧೨೬ ವಿaಾವ್ವಸುಃ ಮಕರಃ ೧೩ Zಾಘ-ಶುಕಲ್-ಅಷಟ್ಮೀ

26.01.2026
Shri Bhishma Pitamaha whose very nature was dharma undertook a vow of
Brahmacharya and lived as a Brahmachari throughout his life. Hence, he
did not have any descendants. He had the boon of icchamrtyu (choosing
when he could leave his body). So he waited until Uttarayanam and shed
his mortal on Shukla Ashtami in Magha masa. Therefore, all of us should
offer Tarpanam and Arghyadanam for the sake of Bhishma on Magha masa
Shukla Ashtami. Laugakshi Smrti says that those who offer this Bhishma
Tarpanam gets as much punya as feeding a thousand brahmanas.

ಅಷಟ್ಮೀ-ದಿವcೇ Gೈವ ಭೀಷಮ್-ತಪ೵ಣZಾಚ\ೇತ್|
ದSಾಯ್ತ್ ಪರ್ದSಾಯ್ದ್ ಭೀbಾಮ್ಯ ತಪ೵ಣಂ ಪರ್ತಿವತಸ್ರಮ್| |
Qೇನ ತಪ೵ಣ-ZಾQೆರ್ೕಣ ಸಹಸರ್-ದಿವ್ಜ-YೋಜUೇ|
ಯತ್ ಫಲಂ ಕಥಿತಂ ಸದಿಭ್ಸತ್ದ`ಾVೊನ್ೕತಯ್ಸಂಶಯಃ| |
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ಹರ ಹರ ಶಂಕರ 2 ಜಯ ಜಯ ಶಂಕರ
ಶುBಾಲ್ಷಟ್Zಾಯ್ಂ ತು Zಾಘಸಯ್ ದSಾಯ್ದ್ ಭೀbಾಮ್ಯ ಯೋ ಜಲಮ್|
ಸಂವತಸ್ರ-ಕೃತಂ Vಾಪಂ ತತ್-ಕಷ್PಾSೇವ ನಶಯ್ತಿ| |
Xಾರ್ಹಮ್PಾSಾಯ್ಶಚ್ ಯೇ ವPಾ೵ಃ ದದುಯ್ಭೀ೵bಾಮ್ಯ Uೋ ಜಲಮ್|
ಸಂವತಸ್ರ-ಕೃತಂ Qೇbಾಂ ಪುಣಯ್ಂ ನಶಯ್ತಿ ಸತತ್ಮ| |

Padma Puranam also warns that those who do not not offer this Tarpana to
Bhishma on Bhishmashtami, lose the punya accumulated during the entire
year. Hence we should all offer Tarpanam and Arghyadanam for the sake
of Pitamaha Bhishma and strive to become those who perform their duties
well.
After completion of the anushthanas of nityakarmas such as morn-
ing Snanam, Sandhyavandanam everyone should do Tarpanam and
Arghyadanam for Bhishma.
ಆಚಮನಮ್। ಶುBಾಲ್ಂಬರಧರಂ + aಾಂತಯೇ। Vಾರ್Pಾ[ಾಮಃ।
ಮĝೕVಾತತ್-ಸಮಸತ್-ದುರಿತ-ಕಷ್ಯ-Sಾವ್\ಾ ಶಿರ್ೕ-ಪರಮೇಶವ್ರಪಿರ್ೕತಯ್ಥ೵ಂ
ಶುYೇ aೆ9ೕಭUೇ ಮುಹೂQೇ೵ ಅದಯ್ ಬರ್ಹಮ್ಣಃ ದಿವ್ತೀಯ-ಪ\ಾTೇ೵
aೆವ್ೕತವ\ಾಹ-ಕ^ೆಪ್ೕ `ೈವಸವ್ತ-ಮನವ್ಂತ\ೇ ಅbಾಟ್ವಿಂಶತಿತಮೇ ಕಲಿ-ಯುDೇ
ಪರ್ಥಮೇ VಾSೇ ಜಂಬೂ-ದಿವ್ೕVೇ Yಾರತ-ವbೇ೵ ಭರತಖಂNೇ ಮೇ\ೋಃ
ದòPೇ Vಾaೆವ್ೕ೵ ಅಸಿಮ್ನ್ ವತ೵ZಾUೇ `ಾಯ್ವdಾರಿBಾPಾಂ ಪರ್ಭ`ಾದೀUಾಂ
ಷbಾಟ್£ಃ ಸಂವತಸ್\ಾPಾಂ ಮTೆಯ್ೕ
ವಿaಾವ್ವಸು-Uಾಮ-ಸಂವತಸ್\ೇ ಉತತ್\ಾಯPೇ dೇಮಂತ-ಋQೌ ಮಕರ-
Zಾಘ-Zಾcೇ ಶುಕಲ್-ಪÁೇ ಅಷಟ್Zಾಯ್ಂ ಶುಭತಿRೌ ಇಂದು`ಾಸರ-
ಯುBಾತ್[ಾಮ್ ಅಶಿವ್ನೀ-ನಕಷ್ತರ್ (೧೨:೩೧)ಯುBಾತ್[ಾಂ cಾಧಯ್-ಯೋಗ
(೦೯:೦೮; ಶುಭ-ಯೋಗ)ಯುBಾತ್[ಾಂ ಭSಾರ್-ಕರಣ (೧೦:೧೭; ಬವ-
ಕರಣ)ಯುBಾತ್[ಾಮ್ ಏವಂ-ಗುಣ-ವಿaೇಷಣ-ವಿಶಿbಾಟ್[ಾಮ್ ಅcಾಯ್ಮ್
ಅಷಟ್Zಾಯ್ಂ
ಶುಭ-ತಿRೌ ಶಿರ್ೕ-ಪರಮೇಶವ್ರ-ಪಿರ್ೕತಯ್ಥ೵ಂ ಭೀbಾಮ್ಷಟ್ಮೀ-ಪುಣಯ್-Bಾ^ೇ
ಭೀಷಮ್-ತಪ೵ಣಂ ಭೀಷಮ್-ಅಘಯ್೵-ಪರ್Sಾನಂ ಚ ಕರಿbೆಯ್ೕ।

ಜೀವತ್-ಪಿQಾ�ಪಿ ಕುವೀ೵ತ ತಪ೵ಣಂ ಯಮ-ಭೀಷಮ್ಯೋಃ
(Those whose father is living must also offer Tarpanam for Yama and
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ಹರ ಹರ ಶಂಕರ 3 ಜಯ ಜಯ ಶಂಕರ
Bhishma)
According to this vachana, those whose father is alive should also offer
Tarpanam to Bhishma. Those who do not have a father should wear the
Yajnopavitam on the left and offer tarpanam via the Pitr Tirtha with water
mixedwith tila (sesame). Thosewhose father is alive should offer Tarpanam
with just as in Pitr Tarpanam in Brahmayajna (with Yajnopavitam upto the
left wrist and with only water) with Pitr Tirtha.
ಉದಕ-Sಾನ-ಮಂತರ್ಃ— (Vಾರ್ಚೀUಾವೀತೀ)

`ೈ[ಾಘರ್Vಾದ-DೋQಾರ್ಯ cಾಂಕೃತಯ್-ಪರ್ವ\ಾಯ ಚ|
ಗಂDಾ-ಪುQಾರ್ಯ ಭೀbಾಮ್ಯ ಪರ್Sಾcೆಯ್ೕ�ಹಂ ತಿ^ೋದಕಮ್|
ಅಪುQಾರ್ಯ ದSಾಮೆಯ್ೕತತ್ ಸಲಿಲಂ ಭೀಷಮ್-ವಮ೵Pೇ| |

ಭೀಷಮ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಭೀಷಮ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಭೀಷಮ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ।
With the following Shlokas, everyone should offer Arghyadanamwithwater
three times similar to how Arghyadanam is done in Sandhyavandanam.
(ಉಪವೀತೀ)

ಸತಯ್-ವರ್Qಾಯ ಶುಚಯೇ DಾಂDೇ[ಾಯ ಮdಾತಮ್Uೇ|
ಅಘಯ್೵ಂ ದSಾಮಿ ಭೀbಾಮ್ಯ cೋಮ-ವಂaೆ9ೕದಭ್`ಾಯ ಚ| |

ಭೀbಾಮ್ಯ ನಮಃ ಇದಮಘಯ್೵ಮ್। ಭೀbಾಮ್ಯ ನಮಃ ಇದಮಘಯ್೵ಮ್।
ಭೀbಾಮ್ಯ ನಮಃ ಇದಮಘಯ್೵ಮ್।

ವಸೂUಾಮವQಾ\ಾಯ ಶಂತUೋ\ಾತಮ್Iಾಯ ಚ|
ಅಘಯ್೵ಂ ದSಾಮಿ ಭೀbಾಮ್ಯ ಆ-ಜನಮ್-ಬರ್ಹಮ್GಾರಿPೇ| |

ಭೀbಾಮ್ಯ ನಮಃ ಇದಮಘಯ್೵ಮ್। ಭೀbಾಮ್ಯ ನಮಃ ಇದಮಘಯ್೵ಮ್।
ಭೀbಾಮ್ಯ ನಮಃ ಇದಮಘಯ್೵ಮ್।
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ಹರ ಹರ ಶಂಕರ 4 ಜಯ ಜಯ ಶಂಕರ
Vಾರ್ಥ೵Uಾ

ಭೀಷಮ್ಃ aಾಂತನĞೕ ವೀರಃ ಸತಯ್-`ಾದೀ ಜಿQೇಂದಿರ್ಯಃ|
ಆಭಿರದಿಭ್ರ`ಾVೊನ್ೕತು ಪುತರ್-VೌQೊರ್ೕಚಿQಾಃ ಕಿರ್[ಾಃ| |

With this shloka, offer Prarthana to Bhishma.
Bಾಯೇನ `ಾGಾ ಮನcೇಂದಿರ್ಯೈ`ಾ೵

ಬುSಾಧ್£��ತಮ್Uಾ `ಾ ಪರ್ಕೃQೇ: ಸವ್Yಾ`ಾತ್|
ಕ\ೋಮಿ ಯದಯ್ತ್ ಸಕಲಂ ಪರcೆ¼

Uಾ\ಾಯPಾಯೇತಿ ಸಮಪ೵[ಾಮಿ| |
ಅUೇನ ಮ[ಾ ಕೃQೇನ ಭೀbಾಮ್ಷಟ್ಮೀ-ಪುಣಯ್-Bಾ^ೇ ಭೀಷಮ್-ತಪ೵Pೇನ
ಭೀಷಮ್-ಅಘಯ್೵-ಪರ್SಾUೇನ ಚ ಪರZಾQಾಮ್ ಸುಪಿರ್ೕತಃ ಸುಪರ್ಸUೊನ್ೕ ವರSೋ
ಭವತು॥
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