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്രശീ-േവദവ്യാസായ നമഃ

്രശീമദ്-ആദ്യ-ശങ്കര-ഭഗവത്പാദ-പരംപരാഗത-മൂലാംനായ-
സർവജ്ഞ-പീഠം

്രശീ-കാഞ്ചീ-കാമേകാടി-പീഠം
ജഗദ്ഗുരു-്രശീ-ശങ്കരാചാർയ-സ്വാമി-്രശീമഠ-സംസ‍്ഥാനം

ഭീഷ്മ-തർപണം
൫൧൨൬ വിശ്വാവസുഃ മകരഃ ൧൩ മാഘ-ശുക്ല-അഷ്ടമീ

26.01.2026

Shri Bhishma Pitamaha whose very nature was dharma undertook a vow of
Brahmacharya and lived as a Brahmachari throughout his life. Hence, he
did not have any descendants. He had the boon of icchamrtyu (choosing
when he could leave his body). So he waited until Uttarayanam and shed
his mortal on Shukla Ashtami in Magha masa. Therefore, all of us should
offer Tarpanam and Arghyadanam for the sake of Bhishma on Magha masa
Shukla Ashtami. Laugakshi Smrti says that those who offer this Bhishma
Tarpanam gets as much punya as feeding a thousand brahmanas.

അഷ്ടമീ-ദിവേസൈചവ ഭീഷ്മ-തർപണമാചേരത്|
ദദ്യാത് ്രപദദ്യാദ് ഭീഷ്മായ തർപണം ്രപതിവത്സരം||

േതന തർപണ-മാേ്രതണ സഹ്രസ-ദ്വിജ-േഭാജേന|
യത് ഫലം കഥിതം സദ്ഭിസ്തദവാപ്േനാത്യസംശയഃ||

ശുക്ലാഷ്ടംയാം തു മാഘസ്യ ദദ്യാദ് ഭീഷ്മായ േയാ ജലം|
സംവത്സര-കൃതം പാപം തത്-ക്ഷണാേദവ നശ്യതി||

്രബാഹ‍്മണാദ്യാശ്ച േയ വർണാഃ ദദ്യòർഭീഷ്മായ േനാ ജലം|
സംവത്സര-കൃതം േതഷാം പുണ്യം നശ്യതി സത്തമ||
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Padma Puranam also warns that those who do not not offer this Tarpana to
Bhishma on Bhishmashtami, lose the punya accumulated during the entire
year. Hence we should all offer Tarpanam and Arghyadanam for the sake
of Pitamaha Bhishma and strive to become those who perform their duties
well.
After completion of the anushthanas of nityakarmas such as morn-
ing Snanam, Sandhyavandanam everyone should do Tarpanam and
Arghyadanam for Bhishma.
ആചമനം। ശുക്ലാംബരധരം + ശാന്തേയ। ്രപാണായാമഃ।

മേമാപാത്ത-സമസ്ത-ദുരിത-ക്ഷയ-ദ്വാരാ ്രശീ-പരേമശ്വര്രപീത്യർഥം ശുേഭ േശാഭേന

മുഹൂർേത അദ്യ ്രബഹ‍്മണഃ ദ്വിതീയ-പരാർേധ േശ്വതവരാഹ-കേല‍്പ ൈവവസ്വത-മന്വന്തേര

അഷ്ടാവിംശതിതേമ കലി-യുേഗ ്രപഥേമ പാേദ ജംബൂ-ദ്വീേപ ഭാരത-വർേഷ ഭരതഖേണ്ഡ

േമേരാഃ ദക്ഷിേണ പാർേശ്വ അസ്മിന് വർതമാേന വ്യാവഹാരികാണാം ്രപഭവാദീനാം

ഷഷ്ട്യാഃ സംവത്സരാണാം മേധ്യ

വിശ്വാവസു-നാമ-സംവത്സേര ഉത്തരായേണ േഹമന്ത-ഋതൗ മകര-മാഘ-മാേസശുക്ല-പേക്ഷ

അഷ്ടംയാം ശുഭതിഥൗ ഇന്ദുവാസരയുക്തായാം അശ്വിനീ-നക്ഷ്രത (൧൨:൩൧)യുക്തായാം

സാധ്യ-േയാഗ (൦൯:൦൮; ശുഭ-േയാഗ)യുക്തായാം ഭ്രദാ-കരണ (൧൦:൧൭; ബവ-കരണ)-

യുക്തായാം ഏവം-ഗുണ-വിേശഷണ-വിശിഷ്ടായാം അസ്യാംഅഷ്ടംയാം

ശുഭ-തിഥൗ ്രശീ-പരേമശ്വര-്രപീത്യർഥം ഭീഷ്മാഷ്ടമീ-പുണ്യ-കാേല ഭീഷ്മ-തർപണം

ഭീഷ്മ-അർഘ്യ-്രപദാനം ച കരിേഷ്യ।

ജീവത്-പിതാഽപി കുർവീത തർപണം യമ-ഭീഷ്മേയാഃ

(Those whose father is living must also offer Tarpanam for Yama and
Bhishma)
According to this vachana, those whose father is alive should also offer
Tarpanam to Bhishma. Those who do not have a father should wear the
Yajnopavitam on the left and offer tarpanam via the Pitr Tirtha with water
mixedwith tila (sesame). Thosewhose father is alive should offer Tarpanam
with just as in Pitr Tarpanam in Brahmayajna (with Yajnopavitam upto the
left wrist and with only water) with Pitr Tirtha.
ഉദക-ദാന-മ്രന്തഃ— (്രപാചീനാവീതീ)
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ൈവയാ്രഘപാദ-േഗാ്രതായ സാങ്കൃത്യ-്രപവരായ ച|
ഗങ്ഗാ-പു്രതായ ഭീഷ്മായ ്രപദാേസ്യഽഹം തിേലാദകം|
അപു്രതായ ദദാംേയതത് സലിലം ഭീഷ്മ-വർമേണ||

ഭീഷ്മം തർപയാമി। ഭീഷ്മം തർപയാമി। ഭീഷ്മം തർപയാമി।

With the following Shlokas, everyone should offer Arghyadanamwithwater
three times similar to how Arghyadanam is done in Sandhyavandanam.
(ഉപവീതീ)

സത്യ-്രവതായ ശുചേയ ഗാങ്േഗയായ മഹാത്മേന|
അർഘ്യം ദദാമി ഭീഷ്മായ േസാമ-വംേശാദ്ഭവായ ച||

ഭീഷ്മായ നമഃ ഇദമർഘ്യം। ഭീഷ്മായ നമഃ ഇദമർഘ്യം। ഭീഷ്മായ നമഃ ഇദമർഘ്യം।

വസൂനാമവതാരായ ശന്തേനാരാത്മജായ ച|
അർഘ്യം ദദാമി ഭീഷ്മായആ-ജന്മ-്രബഹ‍്മചാരിേണ||

ഭീഷ്മായ നമഃ ഇദമർഘ്യം। ഭീഷ്മായ നമഃ ഇദമർഘ്യം। ഭീഷ്മായ നമഃ ഇദമർഘ്യം।

്രപാർഥനാ
ഭീഷ്മഃ ശാന്തനേവാ വീരഃ സത്യ-വാദീ ജിേത്രന്ദിയഃ|
ആഭിരദ്ഭിരവാപ്േനാതു പു്രത-പൗേ്രതാചിതാഃ ്രകിയാഃ||

With this shloka, offer Prarthana to Bhishma.
കാേയന വാചാ മനേസ്രന്ദിൈയർവാ

ബുദ്ധ്യാഽഽത്മനാ വാ ്രപകൃേത: സ്വഭാവാത്|
കേരാമി യദ്യത് സകലം പരസ്ൈമ

നാരായണാേയതി സമർപയാമി||

അേനന മയാ കൃേതന ഭീഷ്മാഷ്ടമീ-പുണ്യ-കാേല ഭീഷ്മ-തർപേണന ഭീഷ്മ-അർഘ്യ-

്രപദാേനന ച പരമാത്മാ സു്രപീതഃ സു്രപസേന്നാ വരേദാ ഭവതു॥
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