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26.01.2026
భీషుమ్లవారు ఆజనమ్ అసఖ్లిత బర్హమ్చారి. తండిర్ సుఖం కోసం తన సుఖానిన్ తాయ్గంచేసిన
మహాతుమ్డు. తనకునన్ ఇచాఛ్మృతుయ్శకిత్ దావ్రా ఉతత్రాయణ మాఘశుకాల్షట్మి దాకా
పార్ణాలునిలుపుకొని, ఈ శుభతిథినాడు దేహతాయ్గము చేసిన మహావైరాగయ్సంపనున్డు.
బర్హమ్చరయ్వర్తము వలన భీషుమ్నికి సంతానములేనందున, ఆ మహనీయునికి
మాఘశుకాల్షట్మి నందు తరప్ణ-అరఘ్య్పర్దానములు ఇచుచ్ట మన భారతీయుల కరత్వయ్ము.
లౌగాకిష్ సమ్ృతి పర్కారము ఇటాల్ విధిగా తరప్ణాదులు ఇచిచ్న పుణయ్ము వెయియ్ విపోర్తత్ములకు
అనన్దానము చేసిన పుణయ్ముతో సమానము.

అషట్మీ-దివసే చైవ భీషమ్-తరప్ణమాచరేత్|
దదాయ్త్ పర్దదాయ్ద్ భీషామ్య తరప్ణం పర్తివతస్రమ్| |

తేన తరప్ణ-మాతేర్ణ సహసర్-దివ్జ-భోజనే|
యత్ ఫలం కథితం సదిభ్సత్దవాపోన్తయ్సంశయః| |

శుకాల్షట్మాయ్ం తుమాఘసయ్ దదాయ్ద్ భీషామ్యయో జలమ్|
సంవతస్ర-కృతం పాపం తత్-కష్ణాదేవ నశయ్తి| |
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హర హర శంకర 2 జయ జయ శంకర
బార్హమ్ణాదాయ్శచ్ యే వరాణ్ః దదుయ్రీభ్షామ్య నో జలమ్|
సంవతస్ర-కృతం తేషాం పుణయ్ం నశయ్తి సతత్మ| |

ఇటుల్ మాఘశుకాల్షట్మినాడు భీషుమ్లవారికి విధిగా తరప్ణాదులు ఇవవ్ని వాడు తాను ఆ
సంవతస్రములో చేసుకునన్ పుణయ్మంతా పోగోటుట్కునన్వాడు అవుతాడు అని పదమ్పురాణపు
హెచచ్రిక. కాబటిట్ భీషమ్తరప్ము తపప్నిసరి అయిన కరత్వయ్ము.
పార్తఃకాల నితయ్కరామ్నుషాఠ్నము అయిన తరువాత ఈ తరప్ణవిధిని అనుసరించవలెను.
ఆచమనమ్। శుకాల్ంబరధరం + శాంతయే। పార్ణాయామః।
మమోపాతత్-సమసత్-దురిత-కష్య-దావ్రా శీర్-పరమేశవ్రపీర్తయ్రథ్ం శుభే శోభనే ముహూరేత్
అదయ్ బర్హమ్ణః దివ్తీయ-పరారేధ్ శేవ్తవరాహ-కలేప్ వైవసవ్త-మనవ్ంతరే అషాట్వింశతితమే
కలి-యుగే పర్థమేపాదే జంబూ-దీవ్పే భారత-వరేష్ భరతఖండే మేరోః దకిష్ణే పారేశ్వ్ అసిమ్న్
వరత్మానే వాయ్వహారికాణాం పర్భవాదీనాం షషాట్య్ః సంవతస్రాణాం మధేయ్
విశావ్వసు-నామ-సంవతస్రే ఉతత్రాయణే హేమంత-ఋతౌ మకర-మాఘ-మాసే శుకల్-
పకేష్ అషట్మాయ్ంశుభతిథౌ ఇందువాసరయుకాత్యామ్ అశివ్నీ-నకష్తర్ (౧౨:౩౧)యుకాత్యాం
సాధయ్-యోగ (౦™:౦౮; శుభ-యోగ)యుకాత్యాం భదార్-కరణ (౧౦:౧౭; బవ-కరణ)-
యుకాత్యామ్ ఏవం-గుణ-విశేషణ-విశిషాట్యామ్ అసాయ్మ్ అషట్మాయ్ం
శుభ-తిథౌ శీర్-పరమేశవ్ర-పీర్తయ్రథ్ం భీషామ్షట్మీ-పుణయ్-కాలే భీషమ్-తరప్ణం భీషమ్-అరఘ్య్-
పర్దానం చ కరిషేయ్।

జీవత్-పితాఽపి కురీవ్త తరప్ణం యమ-భీషమ్యోః
(తండిర్ బర్తికి ఉనన్వారుకూడాయమ-భీషమ్ తరప్ణాదులు ఇచుచ్ట కరత్వయ్ము.)
తండిర్ బర్తికి ఉనన్వారు కూడా యమ-భీషమ్ తరప్ణాదులు ఇచుచ్ట కరత్వయ్ము. ఇటిట్వారు
బర్హయజఞ్ పితృతరప్ణ విధానమును అనుసరించి, యజోఞ్పవీతమును ఎడమ బొటనవేర్లుకి
చుటుట్కొని, పితృతీరథ్ముగా నీటితో జలతరప్ణము చేయవలెను. తండిర్ కాలంచేసినవారు
యజోఞ్పవీతమును అపసవయ్ముగా ఎడమచేతిలోకి వేసుకొని పితృతీరథ్ముగా నీటితో మరియు
నలల్నువువ్లతో తిలతరప్ణము ఇవవ్వలెను.
ఉదక-దాన-మంతర్ః— (పార్చీనావీతీ)

వైయాఘర్పాద-గోతార్య సాంకృతయ్-పర్వరాయ చ|
గంగా-పుతార్య భీషామ్య పర్దాసేయ్ఽహం తిలోదకమ్|
అపుతార్య దదామేయ్తత్ సలిలం భీషమ్-వరమ్ణే| |

భీషమ్ం తరప్యామి। భీషమ్ం తరప్యామి। భీషమ్ం తరప్యామి।
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హర హర శంకర 3 జయ జయ శంకర
ఈ కిర్ంది మంతర్ములతో ముమామ్రుల్ అరఘ్య్పర్దానము చేయవలెను. ఈ సందరభ్ములో
సంధాయ్వందన అరఘ్య్పర్దాన రీతినే అనుసరించవలెను.
(ఉపవీతీ)

సతయ్-వర్తాయ శుచయే గాంగేయాయ మహాతమ్నే|
అరఘ్య్ం దదామి భీషామ్య సోమ-వంశోదభ్వాయ చ| |

భీషామ్య నమః ఇదమరఘ్య్మ్। భీషామ్య నమః ఇదమరఘ్య్మ్। భీషామ్య నమః ఇదమరఘ్య్మ్।
వసూనామవతారాయ శంతనోరాతమ్జాయ చ|
అరఘ్య్ం దదామి భీషామ్య ఆ-జనమ్-బర్హమ్చారిణే| |

భీషామ్య నమః ఇదమరఘ్య్మ్। భీషామ్య నమః ఇదమరఘ్య్మ్। భీషామ్య నమః ఇదమరఘ్య్మ్।
పార్రథ్నా

భీషమ్ః శాంతనవో వీరః సతయ్-వాదీ జితేందిర్యః|
ఆభిరదిభ్రవాపోన్తు పుతర్-పౌతోర్చితాః కిర్యాః| |

ఈ శోల్కముతో భీషమ్పార్రథ్న చేయవలెను.
కాయేన వాచా మనసేందిర్యైరావ్
బుదాధ్య్ఽఽతమ్నా వా పర్కృతే: సవ్భావాత్|

కరోమి యదయ్త్ సకలం పరసైమ్
నారాయణాయేతి సమరప్యామి| |

అనేన మయా కృతేన భీషామ్షట్మీ-పుణయ్-కాలే భీషమ్-తరప్ణేన భీషమ్-అరఘ్య్-పర్దానేన చ
పరమాతామ్ సుపీర్తః సుపర్సనోన్ వరదో భవతు॥
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