
ஸம் ஸ் க் ருதத் திற் கு சரியான ஒரு லிபியின்  அவசியம்

நமது  ஸம் ப் ரதாயங் களில்  ஸம் ஸ் க் ருத  மொழியின்  முக் கியத் துவத் தை  நாம்
அறிவோம் .  தமிழும்  தெய் வீக  மூலம்  கொண் ட  மொழியானாலும் ,  தெய் வங் களைத்
தமிழில்  ஆசையுடன்  துதித் தாலும் ,  தொன் றுதொட் டு  அனுஷ் டானங் களை
ஸம் ஸ் க் ருதத் தின்  அடிப் படையில்  நம்  முன் னோர் கள்  செய் திருக் கிறார் கள் .

ஸம் ஸ் க் ருதத் தில் ,  குறிப் பாக  அனுஷ் டானத் தில்  ஒலி/உச் சரிப் பு மிக முக் கியம்
என் பதை நாம்  அறிவோம் .  ஆகவே அனுஷ் டானத் திற் கான ஸங் கல் பம்  ஶ் லோகங் கள்
முதலியவற் றை சரியானதொரு லிபியில்  எழுதவோ படிக் கவோ வேண் டும் .

தமிழ்  மொழியை  எழுதப்  போதுமான  வரிவடிவங் கள்  தமிழ்  லிபியில்  உள் ளன.
ஆனால்  ஸம் ஸ் க் ருதத் தில்  அதிக  ஒலிகள்  இருப் பதால்  அதனை  எழுத  அதிக
வரிவடிவங் கள்  தேவைப் படுகின் றன.  இதற் காகவே பழைய காலத் திலிருந் து க் ரந் த
லிபி இருந் து வருகிறது. இக் காலத் திலோ தேவநாகரி ப் ரபலமாக உள் ளது.

தற் சமயம்  தமிழ்  லிபியில்  பிற மொழி ஒலிகளைக்  குறிக் க ஜ (ஶ) ஷ ஸ ஹ க்ஷ ஶ்ரீ
ஆகிய (க் ரந் த) வரிவடிவங் கள்  மட் டும்  பயன் பாட் டில்  உள் ளன. மேலும்  தமிழ்  வல் லின
வரிவடிவங் கள்  க ச ட த ப ஐந் து மட் டுமே உள் ளன.  ஆனால்  ஒவ் வொன் றுக் கும்
நான் கு  நான் காக  ஸம் ஸ் க் ருதத் தில்  இருபது  வல் லின  ஒலிகள்  உள் ளன.
அவ் வாறே  ரு லு போன் ற சிறப் பு உயிர்  ஒலிகளையும்  அனுஸ் வாரம்  விஸர் க் கம்
என் ற ஒலிகளையும்  குறிக் க தமிழ்  லிபியில்  வரிவடிவங் கள்  இல் லை. ஆகவே தமிழ்
எழுத் தை மட் டும்  கொண் டு ஸம் ஸ் க் ருதத் தைச்  சரியாக குறிக் க இயலாது.

குறிப் பாக வல் லின எழுத் துக் களுடன்  க₂ க₃ க₄ என் று எண் களைப்  பயன் படுத் தும்
வழக் கம்  பிற் காலத் தில்  ஏற் பட் டது.  ஆனால்  இந் த எண் களைக்  கண் டுகொள் ளாமல்
தமிழ்  முறைப் படி படித் தால்  ஒலிகள்  மாறிவிடும்  வாய் ப் பு அதிகம்  உள் ளது. கோ₃பால
என் பது கோ பா₃ல என் று ஒலிக் கும்₁ . பெரும் பாலானோர்  இப் படித் தான்  செய் கின் றனர் .

ஆகவே  ஜ  முதலியவற் றைப்  போல்  மற் ற  ஒலிகளுக் கும்  அவைகளது  க் ரந் த
வரிவடிவத் தையே  பயன் படுத் துவது அர் த் தமுடையதாகிறது.  இந் த  தமிழ் +க் ரந் தம்
கலந் த முறையிலும்  நமது கோப் புகளை வெளியிட் டு வருகிறோம் .

க் ரந் தம்  அல் லது  தேவநாகரி  என் ற  முழு  லிபியைக்  கற் பதை  விட  இந் த  கலந் த
முறைக் காக  சில  வரிவடிவங் களை  மட் டும்  கற் பது  மிகவும்  எளிதாகும் .
மனமிருந் தால்  மார் க் கம்  உண் டு. முடியாது என் று நினைக் கவேண் டியதில் லை.

ஆகவே  இந் த  தமிழ் +க் ரந் தம்  கலந் த  முறையிலோ  அல் லது  முழு  க் ரந் தம்
அல் லது தேவநாகரி லிபியைப்  பயன் படுத் தியோ ஸம் ஸ் க் ருதத் தை வாசிப் பதே
சிறந் தது என் று வலியுறுத் துகிறோம் .  ஆகவே இயன் றவரை அந் த கோப் புகளையே
பயன் படுத் தவும் .  இருப் பினும்  பலரின்  வேண் டுகோளுக் கிணங் க  நடப் பு  தமிழ் +234
முறையிலும்  கோப் புகளை வெளியிட் டு வருகிறோம் .



ஹர ஹர ஶங்கர ஜய ஜய ஶங்கரௐ

ஶ்ரீ-ேவத³வ்யாஸாயநம:

ஶ்ரீமத்³-ஆத்³ய-ஶங்கர-ப⁴க³வத்பாத³-பரம்பராக³த-
மூலாம்நாய-ஸர்வஜ்ஞ-பீட²ம்

ஶ்ரீ-காஞ்சீ-காமேகாடி-பீட²ம்
ஜக³த்³கு³ரு-ஶ்ரீ-ஶங்கராசார்ய-ஸ்வாமி-ஶ்ரீமட²-

ஸம்’ஸ்தா²நம்

ேகா³-பூஜா

गावो िववय मातरः என்றவாறு மனித இனத்தினர் அைனவருக்கும்
தாையப் ேபால் பால் ெகாடுப்பதால் அைனவருக்கும் தாய் ஸ்தானத்தில்
உள்ளன பசுக்கள்.

“பசுக்கள் இயற்ைகயிேலேய தனது கன்றுகளுக்கு மட்டுமின்றி
மனிதர்களுக்காகவும் ேசர்ந்து சுரக்கின்றன” என்று ேவதம் ெசால்கிறது.
“ஓ பசுக்கேள! நலிந்தவைன புஷ்டியுள்ளவனாக ஆக்குகிறீர்கள். அசுத்தத்ைத
சுத்தம் ஆக்குகிறீர். உம்ைமப் ெபரிேயார்கள் புகழ்வார்கள். எங்கள் வீட்ைட
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உமது குரலால் மங்களமாக்குவீர்கள்!” என்றும் ேவதம் ேபாற்றி ப்ரார்த்திக்கிறது.
“பசு அைனவருக்கும் நண்பன்” என்றும் ெசால்கிறது.

வீட்டில் துளசியும் பசுவும் இருப்பது அவசியம். இவ்விரண்டும் இருந்தால்
லக்்ஷமிேய வாஸம் ெசய்கிறாள். பசுவின் சரீரத்தில் ஸகல ேதவைதகளும்
இருப்பதாக சாஸ்த்ரம் ெசால்கிறது.

சமய சந்தர்ப்பங்கள் காரணமாக அைனவருக்கும் இன்று வீட்டில்
ேகா ஸம்ரக்ஷணம் ெசய்ய இயலுவதில்ைல. இதற்கு ஞாபகார்த்தமாக
வீட்டு பூைஜயில் கன்றுடன் கூடிய பசுவின் ப்ரதிைம அல்லது படமாவது
ைவத்துக்ெகாள்ளலாம்.

“யாவர்க்குமாம் பசுவுக்ெகாரு வாயுைற” என்ற திருமந்திரப்படி
பசுவுக்கு ஒரு ைகப்பிடி புல் ெகாடுக்கும் எளிைமயான தர்மத்ைத மிகவும்
ேபாற்றியுள்ளார்கள் நம் முன்ேனார்கள். நமது பிறந்த நாள் முதலிய
தருணங்களில், ஏன் இயன்றேபாெதல்லாம் அருகிலுள்ள பசுமடத்திற்குச்
ெசன்று பசுக்களுக்கு புல், அகத்திக்கீைர முதலியவற்ைற வாங்கிக்ெகாடுத்து
நாம் புண்யசாலிகளாகலாம்.

ஸூர்யைன வணங்கி அறுவைடக்கு நன்றி ெசால்லும் பண்டிைக
ெபாங்கல். இதைன ஒட்டி விவசாயத்துடன் இைணபிரியாத பசுக்கள் மற்றும்
காைளகைள நாம் வழிபடுகிேறாம். பைழய கயிறுகள் மாற்றி, குளிப்பாட்டி,
மஞ்சள் பூசி, திலகமிட்டு, அலங்கரித்து பூஜிப்பது நமது பாரம்பரியம்.

ெவள்ளிக்கிழைமகளிேலா அல்லது எப்ெபாழுது ேவண்டுமானாலும் ேகா
பூைஜ ெசய்யலாம். ேகா தானம் ெசய்வதற்கு முன் ேகாைவ பூஜித்து விட்ேட
ெகாடுக்க ேவண்டும். மடங்களில், ஆலயங்களில் நித்யேம ேகா பூைஜ உண்டு.

இத்தைகய சிறப்புைடய ேகா பூைஜைய நாம் ெசய்ய இந்த ேகாப்பில்
முதலில் லகுவான பத்ததியும் பிறகு ேகா-ரக்ஷ-புரம் கீதா அச்சகத்தாரின்
“கல்யாண்” பத்திரிைகயின் 1995 ேகா ேஸவா மலரில் பக்கம் 398 முதல்
உள்ளபடி விஸ்தாரமான பத்ததியும் ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளன. இதற்கும்
மூலமான புராணாதி ஶ்ேலாகங்கள் ஶ்ரீ நித்யாநந்த பந்த் ெதாகுத்த ஸம்ஸ்கார
தீபகம் 3ம் பகுதி (ெசௗகம்பா, காசி, 1951) ேகாதான ப்ரகரணத்திலிருந்தும்,
விஷ்ணுதர்ேமாத்தர புராணம் (காசி முமுக்ஷு பவனில் ேசகரிக்கப்பட்டது,
ெவளியீடு விவரம் ெதரியவில்ைல) புத்தகத்திலிருந்தும் ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளன.
இத்தைகய ஸத்விஷயங்கள் ெவளியிட்ட அைனத்து ஸஜ்ஜனங்களுக்கும் நமது
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க்ருதஜ்ஞைத உரியது.
அவரவர்கள் சக்திக்ேகற்றவாறு ேகா பூைஜ ெசய்து ேகா மாதா மற்றும்

ஆசார்யாளின் க்ருைபக்கு பாத்திரர்களாகும்படி ேகட்டுக்ெகாள்கிேறாம்.

॥ப்ரதா⁴ந-பூஜா॥
(ஆசம்ய)
[விக்⁴ேநஶ்வரபூஜாம்’ க்ரு’த்வா।]

ஶுக்லாம்ப³ரத⁴ரம்’ விஷ்ணும்’ ஶஶிவர்ணம்’ சதுர்பு⁴ஜம்|
ப்ரஸந்நவத³நம்’ த்⁴யாேயத் ஸர்வவிக்⁴ேநாபஶாந்தேய||

ப்ராணாந் ஆயம்ய। (அப உபஸ்ப்ரு’ஶ்ய, புஷ்பாக்ஷதாந் க்ரு’³ஹீத்வா)

மேமாபாத்த-ஸமஸ்த-து³ரித-க்ஷய-த்³வாரா ஶ்ரீபரேமஶ்வரப்ரீத்யர்த²ம்’ ஶுேப⁴
ேஶாப⁴ேந முஹூர்ேத அத்³ய ப்³ரஹ்மண: த்³விதீய-பரார்ேத⁴ ஶ்ேவதவராஹ-
கல்ேப ைவவஸ்வத-மந்வந்தேர அஷ்டாவிம்’ஶதிதேம கலியுேக³ ப்ரத²ேம பாேத³
ஜம்பூ³-த்³வீேப பா⁴ரத-வர்ேஷ ப⁴ரதக²ண்ேட³ ேமேரா: த³க்ஷிேண பார்ஶ்ேவ
அஸ்மிந் வர்தமாேந வ்யாவஹாரிகாணாம்’ ப்ரப⁴வாதீ³நாம்’ ஷஷ்ட்யா:
ஸம்’வத்ஸராணாம்’ மத்⁴ேய
2026-���-15 (���) / 5127-மகர:-2 (கு³ரு:) - த்ரு’³க்³க³ணிதாநுஸாேரண
விஶ்வாவஸு-நாம-ஸம்’வத்ஸேர உத்தராயேண ேஹமந்த-ரு’ெதௗ மகர-
ெபௗஷ-மாேஸ க்ரு’ஷ்ண-பேக்ஷ த்³வாத³ஶ்யாம்’ ஶுப⁴திெதௗ² கு³ருவாஸர-
யுக்தாயாம்’ ஜ்ேயஷ்டா²-நக்ஷத்ரயுக்தாயாம்’ வ்ரு’த்³தி⁴-ேயாக³யுக்தாயாம்’
ெகௗலவ-கரண (07:07; ைததில-கரண)யுக்தாயாம் ஏவம்’-கு³ண-விேஶஷண-
விஶிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்’ த்³வாத³ஶ்யாம்’
2026-���-16 (���) / 5127-மகர:-2 (ப்ரு’⁴கு³:) - வாக்யக³ணிதாநுஸாேரண
விஶ்வாவஸு-நாம-ஸம்’வத்ஸேர உத்தராயேண ேஹமந்த-ரு’ெதௗ மகர-
ெபௗஷ-மாேஸ க்ரு’ஷ்ண-பேக்ஷ த்ரேயாத³ஶ்யாம்’ ஶுப⁴திெதௗ² ப்ரு’⁴கு³-
வாஸரயுக்தாயாம்’ மூல-நக்ஷத்ரயுக்தாயாம்’ த்⁴ருவ-ேயாக³யுக்தாயாம்’
க³ரஜா-கரண (10:09; வணிஜா-கரண)யுக்தாயாம் ஏவம்’-கு³ண-விேஶஷண-
விஶிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்’ த்ரேயாத³ஶ்யாம்’
ஶுப⁴திெதௗ² ஶ்ரீபரேமஶ்வரப்ரீத்யர்த²ம்
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◦ அஸ்மிந் பா⁴ரத-ேத³ேஶ ேகா³-ஸம்பத³: விேஶஷத: பா⁴ரதீய-ேகா³-ஜாதீநாம்
அபி⁴வ்ரு’த்³த்⁴யர்த²ம்

◦ ஜநாநாம்’ ேகா³-விஷேய ஶ்ரத்³தா⁴-ப⁴க்தி-ப்ராப்த்யர்த²ம்
◦ ேகா³-வத⁴-நிவ்ரு’த்த்யர்த²ம்’ தத்³-விருத்³த⁴-ஶாஸந-நியம-ஸித்³த்⁴யர்த²ம்
◦ க³வாம் அந்ேயஷாம்’ ச சதுஷ்பதா³ம்’ த்³விபதா³ம்’ ச ஸர்வ-வித⁴-வ்யாதி⁴-

பரிஹார-த்³வாரா அேராக³-ஜீவந-அவாப்த்யர்த²ம்
◦ க³வாம்’ ஸம்ரு’த்³த⁴-nர-ப்ரத³த்வார்த²ம்
◦ காேல காேல நிகாமம்’ வ்ரு’ஷ்டி-ப்ராப்த்யர்த²ம்’, தத்³-த்³வாரா தா⁴ந்யாநாம்

அந்ேயஷாம்’ ச ஸப்ரேயாஜநாநாம்’ ஸஸ்யாநாம்’ வ்ரு’க்ஷாணாம்’ ச
அபி⁴வ்ரு’த்³த்⁴யர்த²ம்

◦ ஜநாநாம்’ பரிஸரஸ்ய ஸ்வச்ச²தயா ஸுஷ்டு²தயா பரிபாலேந ஶ்ரத்³தா⁴யா:
உத³யார்த²ம்

◦ தத்³-த்³வாரா பஞ்ச-மஹாபூ⁴தாநாம்’ ப்ரதூ³ஷண-பரிஹார-த்³வாரா
ப்ரு’தி²வ்யா: தாப-ஶாந்த்யர்த²ம்

◦ ப⁴க³வத: ேகா³பாலஸ்ய ப⁴க³வத: வ்ரு’ஷப⁴த்⁴வஜஸ்ய ச அநுக்³ரேஹண
ேலாேக ஸர்வத்ர ஸாதூ⁴நாம்’ பரித்ராணார்த²ம்’, து³ஷ்க்ரு’தாம்’ ச
ஸத்³பு³த்³தி⁴-ப்ராப்த்யர்த²ம்’, த⁴ர்மஸ்ய அப்⁴யுத்தா²நார்த²ம்’ ஜயார்த²ம்,
அத⁴ர்மஸ்ய க்³லாந்யர்த²ம்’ நாஶார்த²ம்

◦ ஜநாநாம்’ ப்ராணிஷு பரஸ்பரம்’ ச ஸத்³பா⁴வநார்த²ம்’, விஶ்வஸ்ய
கல்யாணார்த²ம்’, ேகா³மாது: ஜயார்த²ம்’

◦ ஜநாநாம்’ ஸுக²-ஶாந்த-ஸம்ரு’த்³த⁴-ஜீவநார்த²ம்

ஸவத்ஸ-ேகா³மாத்ரு’-பூஜாம்’ கரிஷ்ேய। தத³ங்க³ம்’ கலஶபூஜாம்’ ச கரிஷ்ேய।
[கலஶபூஜாம்’ க்ரு’த்வா।]
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॥லகு⁴-ப்ரேயாக³:॥
விஸ்த்ரு’த-ப்ரேயாக³: ( ப்ரு’ 9)

நேமா ேகா³ப்⁴ய: ஶ்ரீமதீப்⁴ய: ெஸௗரேப⁴யீப்⁴ய ஏவ ச|
நேமா ப்³ரஹ்ம-ஸுதாப்⁴யஶ்ச பவித்ராப்⁴ேயா நேமா நம:||
க³வாம் அங்ேக³ஷு திஷ்ட²ந்தி பு⁴வநாநி சதுர்த³ஶ|
யஸ்மாத் தஸ்மாச்சி²வம்’ ேம ஸ்யாதி³ஹ ேலாேக பரத்ர ச||

ேகா³மாதரம்’ த்⁴யாயாமி। ேகா³மாதரம் ஆவாஹயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, ஆஸநம்’ ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, பாத்³யம்’ ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, அர்க்⁴யம்’ ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, ஆசமநீயம்’ ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, மது⁴பர்கம்’ ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, ஸ்நபயாமி। ஸ்நாேநாத்தரம் ஆசமநீயம்’ ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, வஸ்த்ரம்’ ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, யஜ்ேஞாபவீதம்’ ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, தி³வ்ய-பரிமல-க³ந்தா⁴ந் தா⁴ரயாமி।
க³ந்த⁴ஸ்ேயாபரி ஹரித்³ரா-குங்குமம்’ ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, அக்ஷதாந் ஸமர்பயாமி। புஷ்ைப: பூஜயாமி।

॥ஶ்ரீ-லக்்ஷம்யஷ்ேடாத்தரஶத-நாமாவலி:॥
ௐ ப்ரக்ரு’த்ைய நம:
ௐ விக்ரு’த்ைய நம:
ௐ வித்³யாைய நம:
ௐ ஸர்வ-பூ⁴த-ஹித-ப்ரதா³ைய நம:
ௐ ஶ்ரத்³தா⁴ைய நம:
ௐ விபூ⁴த்ைய நம:
ௐ ஸுரப்⁴ைய நம:
ௐ பரமாத்மிகாைய நம:
ௐ வாேச நம:

ௐ பத்³மாலயாைய நம: 10
ௐ பத்³மாைய நம:
ௐ ஶுசேய நம:
ௐ ஸ்வாஹாைய நம:
ௐ ஸ்வதா⁴ைய நம:
ௐ ஸுதா⁴ைய நம:
ௐ த⁴ந்யாைய நம:
ௐ ஹிரண்மய்ைய நம:
ௐ லக்்ஷம்ைய நம:
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ௐ நித்ய-புஷ்டாைய நம:
ௐ விபா⁴வர்ைய நம: 20
ௐ அதி³த்ைய நம:
ௐ தி³த்ைய நம:
ௐ தீ³ப்தாைய நம:
ௐ வஸுதா⁴ைய நம:
ௐ வஸு-தா⁴ரிண்ைய நம:
ௐ கமலாைய நம:
ௐ காந்தாைய நம:
ௐ காமாைய நம:1
ௐ nேராத³-ஸம்ப⁴வாைய நம:
ௐ அநுக்³ரஹ-ப்ரதா³ைய நம: 30
ௐ பு³த்³த⁴ேய நம:
ௐ அநகா⁴ைய நம:
ௐ ஹரி-வல்லபா⁴ைய நம:
ௐ அேஶாகாைய நம:
ௐ அம்ரு’தாைய நம:
ௐ தீ³ப்தாைய நம:
ௐ ேலாக-ேஶாக-விநாஶிந்ைய நம:
ௐ த⁴ர்ம-நிலயாைய நம:
ௐ கருணாைய நம:
ௐ ேலாக-மாத்ேர நம: 40
ௐ பத்³ம-ப்ரியாைய நம:
ௐ பத்³ம-ஹஸ்தாைய நம:
ௐ பத்³மாக்்ஷைய நம:
ௐ பத்³ம-ஸுந்த³ர்ைய நம:
ௐ பத்³ேமாத்³ப⁴வாைய நம:
ௐ பத்³ம-முக்²ைய நம:
ௐ பத்³மநாப⁴-ப்ரியாைய நம:
ௐ ரமாைய நம:

ௐ பத்³ம-மாலா-த⁴ராைய நம:
ௐ ேத³வ்ைய நம: 50
ௐ பத்³மிந்ைய நம:
ௐ பத்³ம-க³ந்தி⁴ந்ைய நம:
ௐ புண்ய-க³ந்தா⁴ைய நம:
ௐ ஸுப்ரஸந்நாைய நம:
ௐ ப்ரஸாதா³பி⁴முக்²ைய நம:
ௐ ப்ரபா⁴ைய நம:
ௐ சந்த்³ர-வத³நாைய நம:
ௐ சந்த்³ராைய நம:
ௐ சந்த்³ர-ஸேஹாத³ர்ைய நம:
ௐ சதுர்பு⁴ஜாைய நம: 60
ௐ சந்த்³ர-ரூபாைய நம:
ௐ இந்தி³ராைய நம:
ௐ இந்து³-ஶீதலாைய நம:
ௐ ஆஹ்லாத³-ஜநந்ைய நம:
ௐ புஷ்ட்ைய நம:
ௐ ஶிவாைய நம:
ௐ ஶிவ-கர்ைய நம:
ௐ ஸத்ைய நம:
ௐ விமலாைய நம:
ௐ விஶ்வ-ஜநந்ைய நம: 70
ௐ துஷ்ட்ைய நம:
ௐ தா³ரித்³ர்ய-நாஶிந்ைய நம:
ௐ ப்ரீதி-புஷ்கரிண்ைய நம:
ௐ ஶாந்தாைய நம:
ௐ ஶுக்ல-மால்யாம்ப³ராைய நம:
ௐ ஶ்ரிைய நம:
ௐ பா⁴ஸ்கர்ைய நம:
ௐ பி³ல்வ-நிலயாைய நம:

1பாடா²ந்தரம் – காமாக்்ஷைய நம:, க்ேராத⁴-ஸம்ப⁴வாைய நம:
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ௐ வராேராஹாைய நம:
ௐ யஶஸ்விந்ைய நம: 80
ௐ வஸுந்த⁴ராைய நம:
ௐ உதா³ராங்கா³ைய நம:
ௐ ஹரிண்ைய நம:
ௐ ேஹம-மாலிந்ைய நம:
ௐ த⁴ந-தா⁴ந்ய-கர்ைய நம:
ௐ ஸித்³த்⁴ைய நம:
ௐ ஸ்த்ைரண-ெஸௗம்யாைய நம:
ௐ ஶுப⁴-ப்ரதா³ைய நம:
ௐ ந்ரு’ப-ேவஶ்ம-க³தாநந்தா³ைய நம:
ௐ வர-லக்்ஷம்ைய நம: 90
ௐ வஸு-ப்ரதா³ைய நம:
ௐ ஶுபா⁴ைய நம:
ௐ ஹிரண்ய-ப்ராகாராைய நம:

ௐ ஸமுத்³ர-தநயாைய நம:
ௐ ஜயாைய நம:
ௐ மங்க³லாைய ேத³வ்ைய நம:
ௐ விஷ்ணு-வக்ஷ:-ஸ்த²ல-ஸ்தி²தாைய நம:
ௐ விஷ்ணு-பத்ந்ைய நம:
ௐ ப்ரஸந்நாக்்ஷைய நம:
ௐ நாராயண-ஸமாஶ்ரிதாைய நம:100
ௐ தா³ரித்³ர்ய-த்⁴வம்’ஸிந்ைய நம:
ௐ ேத³வ்ைய நம:
ௐ ஸர்ேவாபத்³ரவ-ஹாரிண்ைய நம:
ௐ நவ-து³ர்கா³ைய நம:
ௐ மஹா-கால்ைய நம:
ௐ ப்³ரஹ்ம-விஷ்ணு-ஶிவாத்மிகாைய நம:
ௐ த்ரி-கால-ஜ்ஞாந-ஸம்பந்நாைய நம:
ௐ பு⁴வேநஶ்வர்ைய நம: 108

॥இதி ஶ்ரீ-லக்்ஷம்யஷ்ேடாத்தரஶத-நாமாவலி: ஸம்பூர்ணா॥

S
ேகா³மாத்ேர நம:, நாநா-வித⁴-பரிமல-பத்ர-புஷ்பாணி ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, தூ⁴பம் ஆக்⁴ராபயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, தீ³பம்’ த³ர்ஶயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, அம்ரு’தம்’ மஹாைநேவத்³யம்’ பாநீயம்’ ச நிேவத³யாமி।
நிேவத³நாநந்தரம் ஆசமநீயம்’ ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, கர்பூர-தாம்பூ³லம்’ ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, மங்க³ல-நீராஜநம்’ த³ர்ஶயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, ப்ரத³க்ஷிண-நமஸ்காராந் ஸமர்பயாமி।

கா³ேவா மமாக்³ரத: ஸந்து கா³ேவா ேம ஸந்து ப்ரு’ஷ்ட²த:|
கா³ேவா ேம ஹ்ரு’த³ேய ஸந்து க³வாம்’ மத்⁴ேய வஸாம்யஹம்||

கா³வ: ஸ்வர்க³ஸ்ய ேஸாபாநம்’ கா³ேவா த⁴ந்யா: ஸநாதநா:|
ஸர்ேவ ேத³வாஸ்தெநௗ யஸ்யா: ஸா ேத⁴நுர்வரதா³(அ)ஸ்து ேம||
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லக்்ஷமீர்யா ேலாக-பாலாநாம்’ ேத⁴நு-ரூேபண ஸம்’ஸ்தி²தா|
க்ரு’⁴தம்’ வஹதி யஜ்ஞார்ேத² மம பாபம்’ வ்யேபாஹது||

ேகா³மாத்ேர நம:, ப்ரார்த²நா: ஸமர்பயாமி।
காேயந வாசா மநேஸந்த்³ரிையர்வா

பு³த்³ த்⁴யா(ஆ)த்மநா வா ப்ரக்ரு’ேத: ஸ்வபா⁴வாத்|
கேராமி யத்³யத் ஸகலம்’ பரஸ்ைம

நாராயணாேயதி ஸமர்பயாமி||
அேநநபூஜேநந ேகா³மாதா ப்ரீயதாம்।

ௐ தத் ஸத்³ ப்³ரஹ்மார்பணமஸ்து।
த⁴ர்ம கீ ஜய ேஹா! அத⁴ர்ம கா நாஶ ேஹா! ப்ராணிேயாம்’ ேமம்’ ஸத்³பா⁴வநா

ேஹா! விஶ்வ கா கல்யாண ேஹா! ெகௗ³ ஹத்யா ப³ந்த³ ேஹா! ெகௗ³ மாதா கீ
ஜய ேஹா!

(— பூஜ்ய கரபாத்ர ஸ்வாமீ ஜீ)

SSS

॥விஸ்த்ரு’த-ப்ரேயாக³:॥
த்⁴யாநம்।

நேமா ேகா³ப்⁴ய: ஶ்ரீமதீப்⁴ய: ெஸௗரேப⁴யீப்⁴ய ஏவ ச|
நேமா ப்³ரஹ்ம-ஸுதாப்⁴யஶ்ச பவித்ராப்⁴ேயா நேமா நம:||
க³வாம் அங்ேக³ஷு திஷ்ட²ந்தி பு⁴வநாநி சதுர்த³ஶ|
யஸ்மாத் தஸ்மாச்சி²வம்’ ேம ஸ்யாதி³ஹ ேலாேக பரத்ர ச||

ேகா³மாதரம்’ த்⁴யாயாமி।
ஆவாஹநம்।

ஆவாஹயாம்யஹம்’ ேத³வீம்’ கா³ம்’ த்வாம்’ த்ைரேலாக்ய-மாதரம்|
யஸ்யா: ஸ்மரண-மாத்ேரண ஸர்வ-பாப-ப்ரணாஶநம்||

த்வம்’ ேத³வீ த்வம்’ ஜக³ந்மாதா த்வேமவாஸி வஸுந்த⁴ரா|
கா³யத்ரீ த்வம்’ ச ஸாவித்ரீ க³ங்கா³ த்வம்’ ச ஸரஸ்வதீ||

ஆக³ச்ச² ேத³வி கல்யாணி ஶுபா⁴ம்’ பூஜாம்’ க்ரு’³ஹாண ச|
வத்ேஸந ஸஹிதாம்’ த்வாம்’ ைவ ேத³வீமாவாஹயாம்யஹம்||
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ேகா³மாதரம் ஆவாஹயாமி।
1. ஶ்ரு’ங்க³மூலேயா: ப்³ரஹ்மவிஷ்ணுப்⁴யாம்’ நம:, ப்³ரஹ்மவிஷ்ணூ
ஆவாஹயாமி।
2. ஶ்ரு’ங்கா³க்³ேர ஸர்வதீர்ேத²ப்⁴ேயா நம:, ஸர்வதீர்தா²நி ஆவாஹயாமி।
3. ஶிேராமத்⁴ேய மஹாேத³வாய நம:, மஹாேத³வம் ஆவாஹயாமி।
4. லலாடாக்³ேர ெகௗ³ர்ைய நம:, ெகௗ³ரீம் ஆவாஹயாமி।
5. நாஸாவம்’ேஶ ஷண்முகா²ய நம:, ஷண்முக²ம் ஆவாஹயாமி।
6. நாஸாபுடேயா: கம்ப³லாஶ்வதராப்⁴யாம்’ நாகா³ப்⁴யாம்’ நம:, கம்ப³லாஶ்வதெரௗ
நாெகௗ³ ஆவாஹயாமி।
7. கர்ணேயா: அஶ்விப்⁴யாம்’ நம:, அஶ்விெநௗ ஆவாஹயாமி।
8. ேநத்ரேயா: ஶஶிபா⁴ஸ்கராப்⁴யாம்’ நம:, ஶஶிபா⁴ஸ்கெரௗ ஆவாஹயாமி।
9. த³ந்ேதஷு வாயுப்⁴ேயா நம:, வாயூந் ஆவாஹயாமி।
10. ஜிஹ்வாயாம்’ வருணாய நம:, வருணம் ஆவாஹயாமி।
11. ஹுங்காேர ஸரஸ்வத்ைய நம:, ஸரஸ்வதீம் ஆவாஹயாமி।
12. க³ண்ட³ேயா: மாஸபக்ஷாப்⁴யாம்’ நம:, மாஸபெக்ஷௗ ஆவாஹயாமி।
13. ஓஷ்ட²ேயா: ஸந்த்⁴யா-த்³வயாய நம:, ஸந்த்⁴யாத்³வயம் ஆவாஹயாமி।
14. க்³ரீவாயாம் இந்த்³ராய நம:, இந்த்³ரம் ஆவாஹயாமி।
15. கக்ஷேத³ேஶ ரேக்ஷாப்⁴ேயா நம:, ரக்ஷாம்’ஸி ஆவாஹயாமி।
16. உரஸி ஸாத்⁴ேயப்⁴ேயா நம:, ஸாத்⁴யாந் ஆவாஹயாமி।
17. ஜங்கா⁴ஸு த⁴ர்மாய நம:, த⁴ர்மம் ஆவாஹயாமி।
18. கு²ராணாம்’ மத்⁴ேயஷு க³ந்த⁴ர்ேவப்⁴ேயா நம:, க³ந்த⁴ர்வாந் ஆவாஹயாமி।
19. கு²ராணாம்’ பூர்வாக்³ேரஷு பந்நேக³ப்⁴ேயா நம:, பந்நகா³ந் ஆவாஹயாமி।
20. கு²ராணாம்’ பஶ்சிமாக்³ேரஷு அப்ஸேராப்⁴ேயா நம:, அப்ஸரஸ
ஆவாஹயாமி।
21. ப்ரு’ஷ்ேட² ஏகாத³ஶருத்³ேரப்⁴ேயா நம:, ஏகாத³ஶருத்³ராந் ஆவாஹயாமி।
22. ஸர்வஸந்தி⁴ஷு அஷ்டவஸுப்⁴ேயா நம:, அஷ்டவஸூந் ஆவாஹயாமி।
23. ஶ்ேராணீதேட பித்ரு’ப்⁴ேயா நம:, பித்ரூ’ந் ஆவாஹயாமி।
24. புச்ேச² ேஸாமாய நம:, ேஸாமம் ஆவாஹயாமி।
25. அேதா⁴கா³த்ேரஷு த்³வாத³ஶாதி³த்ேயப்⁴ேயா நம:, த்³வாத³ஶாதி³த்யாந்
ஆவாஹயாமி।
26. வாேலஷு ஸூர்யரஶ்மிப்⁴ேயா நம:, ஸூர்யரஶ்மீந் ஆவாஹயாமி।
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27. ேகா³மூத்ேர க³ங்கா³ைய நம:, க³ங்கா³ம் ஆவாஹயாமி।
28. ேகா³மேய யமுநாைய நம:, யமுநாம் ஆவாஹயாமி।
29. nேர ஸரஸ்வத்ைய நம:, ஸரஸ்வதீம் ஆவாஹயாமி।
30. த³த⁴நி நர்மதா³ைய நம:, நர்மதா³ம் ஆவாஹயாமி।
31. க்ரு’⁴ேத வஹ்நேய நம:, வஹ்நிம் ஆவாஹயாமி।
32. ேராமஸு த்ரயஸ்த்ரிம்’ஶத்ேகாடிேத³ேவப்⁴ேயா நம:, த்ரயஸ்த்ரிம்’ஶத்ேகாடி-
ேத³வாந் ஆவாஹயாமி।
33. உத³ேர ப்ரு’தி²வ்ைய நம:, ப்ரு’தி²வீம் ஆவாஹயாமி।
34. ஸ்தேநஷு சதுர்ப்⁴ய: ஸாக³ேரப்⁴ேயா நம:, சதுர: ஸாக³ராந் ஆவாஹயாமி।
35. ஸர்வஶரீேர காமேத⁴நேவ நம:, காமேத⁴நும் ஆவாஹயாமி।

நாநா-ரத்ந-ஸமாயுக்தம்’ கார்தஸ்வர-விபூ⁴ஷிதம்|
ஆஸநம்’ ேத மயா த³த்தம்’ க்ரு’³ஹாண ஜக³த³ம்பி³ேக||

ேகா³மாத்ேர நம:, ஆஸநம்’ ஸமர்பயாமி।
ெஸௗரேப⁴யி ஸர்வ-ஹிேத பவித்ேர பாப-நாஶிநி|
க்ரு’³ஹாண த்வம்’ மயா த³த்தம்’ பாத்³யம்’ த்ைரேலாக்ய-வந்தி³ேத||

ேகா³மாத்ேர நம:, பாத்³யம்’ ஸமர்பயாமி।
ேத³ேஹ ஸ்தி²தா(அ)ஸி ருத்³ராணி ஶங்கரஸ்ய ஸதா³ ப்ரியா|
ேத⁴நு-ரூேபண ஸா ேத³வீ மம பாபம்’ வ்யேபாஹது||

ேகா³மாத்ேர நம:, அர்க்⁴யம்’ ஸமர்பயாமி।
யா லக்்ஷமீ: ஸர்வ-பூ⁴ேதஷு யா ச ேத³ேவஷ்வவஸ்தி²தா|
ேத⁴நு-ரூேபண ஸா ேத³வீ மம பாபம்’ வ்யேபாஹது||

ேகா³மாத்ேர நம:, ஆசமநீயம்’ ஸமர்பயாமி।
ஸர்வ-ேத³வ-மயி மாத: ஸர்வ-ேத³வ-நமஸ்க்ரு’ேத|
ேதாயேமதத் ஸுக²-ஸ்பர்ஶம்’ ஸ்நாநார்த²ம்’ க்ரு’³ஹ்ண1 ேத⁴நுேக||

ேகா³மாத்ேர நம:, ஸ்நாநம்’ ஸமர்பயாமி। ஸ்நாேநாத்தரம் ஆசமநீயம்’
ஸமர்பயாமி।

ஆச்சா²த³நம்’ க³ேவ த³த்³யாம்’ ஸம்யக் ஶுத்³த⁴ம்’ ஸுேஶாப⁴நம்|
ஸுரபி⁴ர்வஸ்த்ர-தா³ேநந ப்ரீயதாம்’ பரேமஶ்வரீ||

ேகா³மாத்ேர நம:, வஸ்த்ரம்’ ஸமர்பயாமி।
1அயம்’ ஶப்³த³ப்ரேயாக³: ெபௗராணிக: அத: ஆர்ஷ: இதி பா⁴தி।
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ஸர்வ-ேத³வ-ப்ரியம்’ ேத³வி சந்த³நம்’ சந்த்³ர-ஸந்நிப⁴ம்|
கஸ்தூரீ-குங்குமாட்⁴யம்’ ச ஸுக³ந்த⁴ம்’ ப்ரதிக்ரு’³ஹ்யதாம்||

ேகா³மாத்ேர நம:, தி³வ்ய-பரிமல-க³ந்தா⁴ந் தா⁴ரயாமி। க³ந்த⁴ஸ்ேயாபரி ஹரித்³ரா-
குங்குமம்’ ஸமர்பயாமி।

அக்ஷதாஶ்ச ஸுர-ஶ்ேரஷ்ேட² குங்குமாக்தா: ஸுேஶாபி⁴தா:|
மயா நிேவதி³தா ப⁴க்த்யா க்ரு’³ஹாண பரேமஶ்வரி||

ேகா³மாத்ேர நம:, அக்ஷதாந் ஸமர்பயாமி।
ேகா³மாத்ேர நம:, ஶ்ரு’ங்க³-பூ⁴ஷணம்’, கண்ட²-பூ⁴ஷணம்’, ேதா³ஹந-பாத்ரம்,
அந்யச்ச யதா²-ஶக்தி அலங்கார-த்³ரவ்யம்’ ஸமர்பயாமி।

புஷ்ப-மாலாம்’ ததா² ஜாதீ-பாடலீ-சம்பகாநி ச|
புஷ்பாணி க்ரு’³ஹ்ண ேத⁴ேநா த்வம்’ ஸர்வ-விக்⁴ந-ப்ரணாஶிநி||

ேகா³மாத்ேர நம:, புஷ்ப-மாலாம்’ ஸமர்பயாமி।
லக்்ஷம்யஷ்ேடாத்தரஶதநாமாவலி: ( ப்ரு’ 6)

ேகா³மாத்ேர நம:, நாநா-வித⁴-பரிமல-பத்ர-புஷ்பாணி ஸமர்பயாமி।

ேத³வ-த்³ரும-ரேஸாத்³பூ⁴தம்’ ேகா³-க்ரு’⁴ேதந ஸமந்விதம்|
ப்ரயச்சா²மி மஹாபா⁴ேக³ தூ⁴ேபா(அ)யம்’ ப்ரதிக்ரு’³ஹ்யதாம்||

ேகா³மாத்ேர நம:, தூ⁴பம் ஆக்⁴ராபயாமி।
ஆநந்த³-த³: ஸுராணாம்’ ச ேலாகாநாம்’ ஸர்வதா³ ப்ரிய:|
ெகௗ³ஸ்த்வம்’ பாஹி ஜக³ந்மாத:, தீ³ேபா(அ)யம்’ ப்ரதிக்ரு’³ஹ்யதாம்||

ேகா³மாத்ேர நம:, தீ³பம்’ த³ர்ஶயாமி।
ஸுரபி⁴ர்ைவஷ்ணவீ மாதா நித்யம்’ விஷ்ணு-பேத³ ஸ்தி²தா|
க்³ராஸம்’ க்ரு’³ஹ்ணாது ஸா ேத⁴நுர்யா(அ)ஸ்தி த்ைரேலாக்ய-வாஸிநீ||

ேகா³மாத்ேர நம:, ைநேவத்³யம்’ நிேவத³யாமி। ேகா³-க்³ராஸம்’ ஸமர்பயாமி।
நிேவத³நாநந்தரம் ஆசமநீயம்’ ஸமர்பயாமி।

நீராஜநம்’ க்ரு’³ஹாேணத³ம்’ கர்பூைர: கலிதம்’ மயா|
காமேத⁴நு-ஸமுத்³பூ⁴ேத ஸர்வாபீ⁴ஷ்ட-ப²ல-ப்ரேத³||

ேகா³மாத்ேர நம:, நீராஜநம்’ த³ர்ஶயாமி।
ேகா³ப்⁴ேயா யஜ்ஞா: ப்ரவர்தந்ேத ேகா³ப்⁴ேயா ேத³வா: ஸமுத்தி²தா:|
ேகா³ப்⁴ேயா ேவதா³: ஸமுத்கீர்ணா: ஸ-ஷட³ங்க³-பத³-க்ரமா:||

ேகா³மாத்ேர நம:, புஷ்பாஞ்ஜலிம்’ ஸமர்பயாமி।
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யாநி காநி ச பாபாநி ஜந்மாந்தர-க்ரு’தாநி ச|
தாநி நாஶய ேத⁴ேநா த்வம்’ ப்ரத³க்ஷிணபேத³ பேத³||

॥ப்ரார்த²நா— ேகா³மதீவித்³யா॥
கா³வ: ஸுரப⁴ேயா நித்யம்’ கா³ேவா கு³க்³கு³லு-க³ந்தி⁴கா:|
கா³வ: ப்ரதிஷ்டா² பூ⁴தாநாம்’ கா³வ: ஸ்வஸ்த்யயநம்’ மஹத்||50||

அந்நேமவ பரம்’ கா³ேவா ேத³வாநாம்’ ஹவிருத்தமம்|
பாவநம்’ ஸர்வ-பூ⁴தாநாம்’ க்ஷரந்தி ச வஹந்தி ச||51||

ஹவிஷா மந்த்ர-பூேதந தர்பயந்த்யமராந் தி³வி|
ரு’ஷீணாம் அக்³நிேஹாத்ேரஷு, கா³ேவா ேஹாேம ப்ரதிஷ்டி²தா:||52||

ஸர்ேவஷாேமவ பூ⁴தாநாம்’ கா³வ: ஶரணமுத்தமம்|
கா³வ: பவித்ரம்’ பரமம்’ கா³ேவா மங்க³லமுத்தமம்|
கா³வ: ஸ்வர்க³ஸ்ய ேஸாபாநம்’ கா³ேவா த⁴ந்யா: ஸநாதநா:||53||

நேமா ேகா³ப்⁴ய: ஶ்ரீமதீப்⁴ய: ெஸௗரேப⁴யீப்⁴ய ஏவ ச|
நேமா ப்³ரஹ்ம-ஸுதாப்⁴யஶ்ச பவித்ராப்⁴ேயா நேமா நம:||54||

ப்³ராஹ்மணாஶ்ைசவ கா³வஶ்ச குலேமகம்’ த்³விதா⁴ ஸ்தி²தம்|
ஏகத்ர மந்த்ராஸ்திஷ்ட²ந்தி ஹவிேரகத்ர திஷ்ட²தி||55||
ேத³வ-ப்³ராஹ்மண-ேகா³-ஸாது⁴-ஸாத்⁴வீபி⁴: ஸகலம்’ ஜக³த்|
தா⁴ர்யேத ைவ ஸதா³ தஸ்மாத் ஸர்ேவ பூஜ்யதமா: ஸதா³||56||

யத்ர தீர்ேத² ஸதா³ கா³வ: பிப³ந்தி த்ரு’ஷிதா ஜலம்|
உத்தரந்தி பதா² ேயந ஸ்தி²தா தத்ர ஸரஸ்வதீ||57||

க³வாம்’ ஹி தீர்ேத² வஸதீஹ க³ங்கா³
புஷ்டிஸ்ததா² தத்³-ரஜஸி ப்ரவ்ரு’த்³தா⁴|

லக்்ஷமீ: கரீேஷ ப்ரணெதௗ ச த⁴ர்ம:
தாஸாம்’ ப்ரணாமம்’ ஸததம்’ ச குர்யாத்||58||

॥இதி ஶ்ரீவிஷ்ணுத⁴ர்ேமாத்தேர த்³விதீயக²ண்ேட³ மார்கண்ேட³யவஜ்ரஸம்’வாேத³
ேகா³மாஹாத்ம்ேய ேகா³மதீவித்³யா நாம த்³விசத்வாரிம்’ஶத்தேமா(அ)த்⁴யாய:॥

ேவத³-த⁴ர்ம-ஶாஸ்த்ர-பரிபாலந-ஸபா⁴
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॥அந்ேய ப்ரார்த²நா-ஶ்ேலாகா:॥
கா³ேவா மாம் உபதிஷ்ட²ந்து ேஹம-ஶ்ரு’ங்க்³ய: பேயாமுச:|
ஸுரப்⁴ய: ெஸௗரேப⁴ய்யஶ்ச ஸரித: ஸாக³ரம்’ யதா²||1||

கா³ ைவ பஶ்யாந்யஹம்’ நித்யம்’ கா³வ: பஶ்யந்து மாம்’ ஸதா³|
கா³ேவா(அ)ஸ்மாகம்’ வயம்’ தாஸாம்’ யேதா கா³வஸ்தேதா வயம்||2||

ஏவம்’ ராத்ெரௗ தி³வா வா(அ)பி ஸேமஷு விஷேமஷு ச|
ப⁴ேயஷு ச நேரா நித்யம்’ கீர்தயந் முச்யேத ப⁴யாத்||3||

க்ரு’⁴த-nர-ப்ரதா³ கா³ேவா க்ரு’⁴த-ேயாந்ேயா க்ரு’⁴ேதாத்³ப⁴வா:|
க்ரு’⁴த-நத்³ேயா க்ரு’⁴தாவர்தாஸ்தா ேம ஸந்து ஸதா³ க்ரு’³ேஹ||4||

க்ரு’⁴தம்’ ேம ஹ்ரு’த³ேய நித்யம்’ க்ரு’⁴தம்’ நாப்⁴யாம்’ ப்ரதிஷ்டி²தம்|
க்ரு’⁴தம்’ ேம ஸர்வதஶ்ைசவ க்ரு’⁴தம்’ ேம மநஸி ஸ்தி²தம்||5||

கா³ேவா மமாக்³ரத: ஸந்து கா³ேவா ேம ஸந்து ப்ரு’ஷ்ட²த:|
கா³ேவா ேம ஹ்ரு’த³ேய ஸந்து க³வாம்’ மத்⁴ேய வஸாம்யஹம்||6||

இத்யாசம்ய ஜபந் ப்ராத: ஸாயம்’ வா புருஷஸ்ததா²|
யத்³ ராத்ர்யா குருேத பாபம்’ தத்³ ராத்ர்யா ப்ரதிமுச்யேத|
யத்³ அஹ்நா குருேத பாபம்’ தத்³ அஹ்நா ப்ரதிமுச்யேத||7||

ேகா³மாத்ேர நம:, ப்ரார்த²நா: ஸமர்பயாமி।
காேயந வாசா மநேஸந்த்³ரிையர்வா

பு³த்³ த்⁴யா(ஆ)த்மநா வா ப்ரக்ரு’ேத: ஸ்வபா⁴வாத்|
கேராமி யத்³யத் ஸகலம்’ பரஸ்ைம

நாராயணாேயதி ஸமர்பயாமி||
அேநநபூஜேநந ேகா³மாதா ப்ரீயதாம்।

ௐ தத் ஸத்³ ப்³ரஹ்மார்பணமஸ்து।
த⁴ர்ம கீ ஜய ேஹா! அத⁴ர்ம கா நாஶ ேஹா! ப்ராணிேயாம்’ ேமம்’ ஸத்³பா⁴வநா

ேஹா! விஶ்வ கா கல்யாண ேஹா! ெகௗ³ ஹத்யா ப³ந்த³ ேஹா! ெகௗ³ மாதா கீ
ஜய ேஹா!

(— பூஜ்ய கரபாத்ர ஸ்வாமீ ஜீ)
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॥அநுப³ந்த⁴:॥
ேகா³ஶரீேர யத்ர யத்ர யா யா ேத³வதாவர்தந்ேத

இத்யத்ர ப்ரமாணஶ்ேலாகா: ேஹமாத்³ெரௗப⁴விஷ்ேய
(அத்ர வஸூநாம்’ ருத்³ராணாம் அஶ்விேநாஶ்ச உக்தத்வாத் அநுக்தா:
“அேதா⁴கா³த்ேரஷு த்³வாத³ஶாதி³த்யா:” அவஶிஷ்ட-பூரணாய கீ³தா-
முத்³ரணாலய-ப்ராமாண்ேயந பூர்வத்ர ேயாஜிதா:।)

ஶ்ரு’ங்க³மூேல க³வாம்’ நித்யம்’ ப்³ரஹ்மவிஷ்ணூ ஸமாஶ்ரிெதௗ|
ஶ்ரு’ங்கா³க்³ேர ஸர்வதீர்தா²நி ஸ்தா²வராணி சராணி ச||1||

ஶிேராமத்⁴ேய மஹாேத³வ: ஸர்வேத³வமய: ஸ்தி²த:|
லலாடாக்³ேர ஸ்தி²தா ெகௗ³ரீ நாஸாவம்’ேஶ ச ஷண்முக²:||2||

கம்ப³லாஶ்வதெரௗ நாெகௗ³ நாஸாபுடமுபாஶ்ரிெதௗ|
கர்ணேயாரஶ்விெநௗ ேத³ெவௗ சக்ஷுேஷா: ஶஶிபா⁴ஸ்கெரௗ||3||

த³ந்ேதஷு வாயவ: ஸர்ேவ ஜிஹ்வாயாம்’ வருண: ஸ்தி²த:|
ஸரஸ்வதீ ச ஹுங்காேர மாஸபெக்ஷௗ ச க³ண்ட³ேயா:||4||

ஸந்த்⁴யாத்³வயம்’ தெதௗ²ஷ்டா²ப்⁴யாம்’ க்³ரீவாமிந்த்³ர: ஸமாஶ்ரித:|
ரக்ஷாம்’ஸி கக்ஷேத³ேஶ து ஸாத்⁴யாஶ்ேசாரஸி ஸம்’ஸ்தி²தா:||5||

சதுஷ்பாத் ஸகேலா த⁴ர்ம: ஸ்வயம்’ ஜங்கா⁴ஸு ஸம்’ஸ்தி²த:|
கு²ரமத்⁴ேய து க³ந்த⁴ர்வா: கு²ராக்³ேரஷு ச பந்நகா³:||6||

கு²ராணாம்’ பஶ்சிமாக்³ேரஷு க³ணா ஹ்யப்ஸரஸாம்’ ஸ்தி²தா:|
ருத்³ராஶ்ைசகாத³ஶ ப்ரு’ஷ்ேட² வஸவ: ஸர்வஸந்தி⁴ஷு||7||

ஶ்ேராணீதடஸ்தா²: பிதர: ேஸாேமா லாங்கூ³லமாஶ்ரித:|
ஆதி³த்யரஶ்மேயா வாலா: பிண்டீ³பூ⁴தா வ்யவஸ்தி²தா:||8||

ஸாக்ஷாத்³ க³ங்கா³ ச ேகா³மூத்ேர ேகா³மேய யமுநா ஸ்தி²தா|
nேர ஸரஸ்வதீ ேத³வீ நர்மதா³ த³த்⁴நி ஸம்’ஸ்தி²தா||9||

ஹுதாஶந: ஸ்வயம்’ ஸர்பிர்ப்³ராஹ்மணாநாம்’ கு³ரு: பர:|
[அஷ்டாவிம்’ஶதி?]த்ரயஸ்த்ரிம்’ஶத் து ேத³வாநாம்’ ேகாட்ேயா ேராமஸு ஸம்’ஸ்தி²தா:||10||

உத³ேர ப்ரு’தி²வீ ஜ்ேஞயா ஸைஶலவநகாநநா|
சத்வார: ஸாக³ரா: பூர்ணா க³வாம்’ ேய து பேயாத⁴ரா:||11||

ஏதத்³ வ: கதி²தம்’ ஸர்வம்’ யதா² ேகா³ஷு ப்ரதிஷ்டி²தம்|
ஜக³த்³ ைவ ேத³வஶார்தூ³ல ஸேத³வாஸுரமாநவம்||12||

SSS
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ேகாஸம்ரக்ஷணம் குறித்து ஜகத்குரு ஶ்ரீ சங்கரபகவத்பாதாசார்ய
பரம்பராகத ஶ்ரீ காஞ்சீ காமேகாடி மூலாம்நாய ஸர்வஜ்ஞ பீடாதிபதி ஜகத்குரு
ஶ்ரீஜேயந்த்ரஸரஸ்வதீ சங்கராசார்ய ஸ்வாமிகளின்ஆஜ்ைஞ

◦ "गवामेगष ु ितठित भवुनािन चतदु र्श" - ேகாவின் சரீரத்தில் அைனத்துலகும்
விளங்குகிறது. அதனால் ேகாைவப் ப்ரதக்ஷிணம் ெசய்தால் அைனத்துலைகயும்
ப்ரதக்ஷிணம் ெசய்த பலன் கிட்டும்.

◦ தாய்ப்பால் அருந்துவைத விட்டவுடன் உலகின் அைனத்து மதத்தினரின்
குழந்ைதகளும் ேகாமாதாவின் பாைல அருந்துகின்றன.

◦ இதனால் ேகாமாம்ஸத்ைத சாப்பிடுபவன் தன் தாயின் மாமிசத்ைத
உண்பதற்கு சமமான பாவத்ைத அைடகிறான்.

◦ ேகாமாதாைவக் ெகால்வது ெபரும்பாவங்களுக்குள் ஒன்றாக சாஸ்த்ரத்தில்
ெசால்லப்படுகிறது.

◦ வயதான அன்ைனக்கு ேசைவ ெசய்வது எப்படி நம் கடைம ஆகிறேதா
அேத ேபால பால் வற்றிய ேகாமாதாக்கைளக் காத்து அைவகளுக்கு
ேசைவ ெசய்வது அைனத்து தர்மத்தினரும் ெசய்யேவண்டிய தவறாத
கடைமயாகும்.
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◦ ஒவ்ெவாரு வீட்டிலும் தினமும் குைறந்த பக்ஷம் ஒரு ைகப்பிடி புல்லும்
சிறிதளவு தனமும் ேகாேசைவக்காக தானம் ெசய்ய ேவண்டும். அதன்மூலம்
தத்தம் பகுதிகளில் கட்டிைவக்கப்பட்ட மாடுகைள பாதுகாத்து,
ெவட்டுவதற்காக எடுத்துச் ெசல்லப்படும் மாடுகைளக் காப்பாற்ற
நிதியுதவியும் ெசய்யேவண்டும். இதனால் தாையக் காத்ததற்கு சமமான
புண்யம் கிைடக்கும்.

◦ மாடுகளின் சரீரத்தில் அைனத்து ேதவைதகளும் வசிக்கின்றனர். முக்யமாக
மாட்டின் பின்பகுதியில் லக்்ஷமி வசிக்கிறாள். அதனால், ேகாைவப்
பூஜிப்பது லக்்ஷமிையயும் அைனத்து ேதவைதகைளயும் பூஜிப்பதாகும் .
அதனால் அவள் ப்ரஸன்னமாகிறாள்.

◦ ெசல்வம் என்பது அைனத்து தர்மத்தினருக்கும் ேதைவ. அதனால்
ெசல்வத்ைதப் ெபறுவதற்கும் அதன் வளர்ச்சிக்கும் அைனத்து
தர்மத்தினரும் ேகா பூைஜ ெசய்ய ேவண்டும்.

◦ மாட்டிலிருந்து கிைடக்கும் ஒவ்ெவாரு வஸ்துவும் பவித்ரமானது. பால்,
தயிர், ெநய், சாணம், ேகாமூத்ரம் இவற்ைற பஞ்சகவ்யமாகக் ெகாள்கிேறாம்.
இவற்ைற உட்ெகாள்வைதத் தவிர ஐந்து ெபரும்பாவங்கைள அகற்ற ேவறு
வழியில்ைல.

◦ எந்த பாவம் நம் எலும்புகளிலும் ேதாலிலும் உள்ளேதா, அதனால்
ேநாய்களாக உருவாகிறேதா - ேமேல ெசால்லப்பட்ட ”பஞ்சகவ்யம்”
அவற்றுக்கு ராமபாணத்ைதப் ேபான்ற சிறந்த மருந்து.

◦ மாட்டுக்கு உண்ணவும் அருந்தவும் நல்ல ெபாருட்கைளக் ெகாடுத்தால்
இம்மருந்து ேமலும் நன்றாக ேவைல ெசய்யும்

◦ பகவான் ஶ்ரீராமரின் மூதாைதயரான ராஜா திலீபன் எல்லா இடங்களிலும்
நிராைச அைடந்து கைடசியில் ேகாமாதாவிற்கு ேசைவ ெசய்து ரகு
மஹாராஜன் ேபான்ற புத்ர ரத்னத்ைதப் ெபற்றான்.

ேகாமாதா - நம்அன்ைன
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குழந்ைத பிறந்தது முதல் அதன் தாய் அதற்குப் பாலூட்டுகிறார்.
அதற்குப்பின் ேகாமாதாவின் பாைலத் தான் அக்குழந்ைதக்கு அளிக்கின்றனர்.
ேவெறந்த ப்ராணியின் பாைலயும் நாம் குழந்ைதகளுக்குத் தருவதில்ைல .
ஆதலால் நமக்கு உயிர் அளித்தவள் முக்யமாக நம் அன்ைன அதாவது
ெபற்ற அன்ைன. இரண்டாவது அன்ைன ேகாமாதா. அதனால் நாம்
ெபற்ற அன்ைனயிடம் எவ்வளவு அன்பு ெசலுத்துகிேறாேமா அேத ேபால
ேகாமாதாவிடமும் அன்பு ெசலுத்துேவாம்.

ேகாமாதா -அன்ைனமஹாலக்்ஷமி
ேகாமாதாவின் ஒவ்ேவார் அங்கத்திலும் ேதவைதகள் வாசம் ெசய்கின்றனர்.

எந்த உயர்ந்த ேதவைதயானாலும் நாம் பின்பகுதிையப் பூஜிப்பதில்ைல.
ஆனால் ேகாமாதாவின் பின்பகுதியில் லக்்ஷமீ வாசம் ெசய்கிறாள். அதனால்
ேகாவின் பின்பகுதிையப் பூஜிக்கிேறாம்.

அைனவரும் ேகாமாதாைவரக்ஷிக்க ேவண்டும்
ேகாமாதாவின் ஸம்ரக்ஷணத்தினால் அைனவரும் லக்்ஷமியின்

க்ருைபக்குப் பாத்திரம் ஆவார்கள். லக்்ஷமியின் அனுக்ரஹத்ைதப்
ெபற விரும்பாதவர் இவ்வுலகில் எவேரனும் உள்ளனேரா? அதனால்
யாெரல்லாம் லக்்ஷமியின் அனுக்ரஹத்ைதப் ெபற விரும்புகிறார்கேளா
அவர்கள் கட்டாயமாக ேகாமாதாவின் ஸம்ரக்ஷணத்ைதச் ெசய்ய ேவண்டும்.

ேகாவைதயினால் உண்டாகும் தீைமகள்
ேகாமாதாவின் வைத அன்ைன லக்்ஷமிைய வைதப்பைதப் ேபான்றது.

அன்ைன லக்்ஷமியின் வைதயால் வீட்டிலும் நாட்டிலும் நிதி நிைலைம
சீர்குன்றி ெசல்வத்தின் நாசம் உண்டாகும்.

ெசல்வம் நாசமைடந்தால் அைமதியின்ைம பரவி கஷ்டங்கள் வளரும்.
மனிதனுக்கு இைதவிட துன்பம் ேவெறன்ன இருக்க முடியும்? அதனால் ேதசம்
சுகமாகவும் சாந்தமாகவும் த்ருப்தியாகவும் இருப்பதற்காக ேகாவைதைய
நிறுத்த ேவண்டும்.

ேகாமாம்சம் சாப்பிடுவைதவிட்டுவிடுங்கள்
உயிருள்ள மனிதனின் சரீர வளர்ச்சி உயிருள்ள பிராணிகளின்

மாமிசத்தின் ஆஹாரத்தால் உண்டாக ேவண்டாம். நமது வளர்ச்சிக்காக
பசுக்கள் பால், ெநய், தயிர் முதலியன ெகாடுத்து வயலுக்கு உரமும் தந்து
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உதவுகின்றன . இப்படிப்பட்ட ேகாமாதாக்களின் மாமிசத்ைத சாப்பிடுவது
என்பது என்றுேம ெசய்யத்தகாதது.

ேகா மாமிசத்ைத உண்பது நம் அன்ைனயின் மாமிசத்ைத உண்பது ேபால
எண்ணி ேகாமாம்சத்ைத உண்பைத அறேவ விட்டுவிடேவண்டும்.

பஞ்சகவ்யத்ைதஉண்பதுமஹாபாதகங்கைளநீக்குகிறது
நம் வாழ்வில் உண்டாகும் ேநாய்க்கும் துன்பத்திற்கும் காரணம் நம்மால்

ெசய்யப்பட்ட பாபங்கேள. இவற்றுள் பஞ்ச மஹாபாபம் என்பதும் ஒன்று.
இத்தைகய பாவங்கள் நீங்குவதற்கு எந்த [எளிய] ப்ராயஶ்சித்தமும் இல்ைல .

ேகாமாதாவின் பால், தயிர், ெநய், மூத்ரம் மற்றும் சாணம் இதன்
கலைவ பஞ்சகவ்யம் என்று அைழக்கப்படுகிறது. இந்த பஞ்சகவ்யத்ைத
உட்ெகாண்டால் ேமேல ெசால்லப்பட்ட மஹாபாபத்திற்கும் பரிஹாரமாகும் .

அதனால் அைனத்து பாவங்கள் நீங்குவதற்காக ேகாஸம்ரக்ஷணம் ெசய்ய
ேவண்டும்.

மூலம்: ஶ்ரீ ஜேயந்த்ர ஸரஸ்வதி ஶங்கராசார்ய ஸ்வாமிகளின் ேகா
ஸம்ரக்ஷண விஷயமான ஆஜ்ைஞ (ஹிந்தியில்), ேமஹதா அறக்கட்டைள, புது
தில்லி
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