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காரைடயான் ேநான்பு / Karadaiyan
Nombu

५१२७ िववावसःु-कुभः ३० १४.०३.२०२६
Nombu Saradu – Pooja timing 7:30 PM–8:30 PM
மத்ர ேதஶத்தின் ராஜாவான அஶ்வபதி குழந்ைதயின்ைமயால்

கவைலயுற்றார். ஒரு நாள் நாரதர் அங்கு வந்த ேபாது, அவரிடம்
தன் குைறைய ெசால்ல, நாரதர் ஸாவித்ரி ேதவிைய நிைனத்து பூைஜ,
ேஹாமங்கள் ெசய்தால் வழி பிறக்கும் என்று ெசால்லி மைறந்தார். ராஜாவும்
அவர் ெசான்னபடிேய ெசய்தார். ஸாவித்ரி ேதவி அந்த ேஹாமம் ெசய்த
அக்னியிலிருந்து, ேதான்றி ப்ரம்மேதவன் அனுப்பியதால் இங்கு வந்ேதன். நீ
ெசய்த தவத்திற்கு பலனாக நாேன உனக்கு புத்ரியாக அவதரிப்ேபன் என்று
ெசால்லிமைறந்தாள்.

சிறிது நாட்களுக்கப் பிறகு ெசான்னபடிேய அரசனின் பட்ட மஹிஷியான
மாளவியின் வயிற்றில் ஸாவித்ரி ேதவி பிறந்தாள். அவள் வளர்ந்து
பருவ மங்ைகயானதும் அவளுக்கு திருமணம் ெசய்ய நிைனத்தார்கள்.
அவளுைடய அழகிற்கு ஈடாக எந்த அரசகுமாரனும் இல்ைல என்பதால்
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அஶ்வபதி ராஜா தன் மகளிடம் ‘நீேய உனக்ேகற்றவைனக் ேதர்ந்ெதடுத்துவா’
என்றுெசால்லிஅனுப்பினார்.

ஸாவித்ரி ேதவியும் ேதசெமங்கும் ஆராய்ந்தும் கிைடக்காமல் இருந்த
ேபாது, நாட்ைட இழந்து காட்டில் வசிக்கும் சாலுவ ேதசத்து அதிபதியின்
மகனான ஸத்யவாைன வனத்தில் கண்டாள். தன் தந்ைதயிடம் வந்து
தன் விருப்பத்ைதத் ெதரிவித்தாள். அப்ேபாது அங்கு வந்த நாரதர் அைதக்
ேகட்டுக் கலங்கினார். காரணம் என்ன என்று ராஜா ேகட்டதற்கு நாரதர்
ெசான்னார். ‘அந்த ஸத்யவான் ஒரு வருடத்தில் மரணம் அைடந்து
விடுவான்’ என்று. ராஜா தன் மகளிடம் ‘நீ ேவறுஒருவைரவரித்துவா’ என்று
ெசான்னார். ஆனால் ஸாவித்ரிேயா மனதில் ஒருவைர வரித்த பின்பு ேவறு
ஒருவைரத் ேதடுவது தர்மமல்ல. பாதிவ்ரத்யம் ெகட்டு விடும். ஆைகயால்
அவைரேய நான் மணப்ேபன் என்றுஉறுதியாகக்கூறிவிட்டாள்.

நாரதர் அரசனிடம், ஸாவித்ரி அவள் மன திடத்தாேல எமைனயும்
ெவற்றி ெபறுவாள் என்று ெசால்ல, அரசரும் அவள் விருப்பப் படிேய
காட்டிற்கு ெசன்று சத்தியவானிடம் கன்னிகா தானம் ெசய்து விட்டு வந்தார்.
காட்டில் ஸாவித்ரி பதிவிரதா தர்மத்திற்கு ஒரு குைறயும் இல்லாமல்
கணவேனாடு வாழ்ந்து வந்தாள். கணவனுைடய மரண ேததிைய அறிந்து
இருந்ததால், காமாக்ஷி ேதவிைய ேநாக்கி கடுந்தவம் இருந்தாள். அந்த
பங்குனி முதல் நாள் வந்தது. கடும் ேநான்பு இருந்து உணவு இல்லாமல்
இருந்தாள். காட்டில் விறகு ெகாண்டு வர கணவனுடன் ெசன்றாள். விறகு
பிளக்கும் ேபாது கணவன் உயிர் துறந்தான். ஸாவித்ரி தன் கணவனின்
உயிைர மீட்க சபதம் ெகாண்டாள். கணவனுக்கு ஈைமக்கிரிையகள்
ெசய்ய உறவினர்கள் வந்தேபாது ெசய்ய அவள் அனுமதிக்கவில்ைல.
ஸாவித்ரி தனது கணவனின் உடலுடன் காட்டில் தனியாக அவன் உயிைர
மீட்க காமாட்சி ேதவிைய ேநாக்கி பூஜித்தாள். பூைஜைய ெதாடர்ந்து
நடுேவ எமன் ேதான்றி ‘உன்னுைடய பூைஜகள் அைனத்தும் வீண். உயிர்
பிரிந்தது பிரிந்ததுதான்’ என்று ெசால்லியும் அவள் தன் விரதத்ைத
ைகவிடவில்ைல. காட்டில் கிைடத்த பூக்கைளயும், பழங்கைளயும் ைவத்து
பூஜித்தாள். அம்ைமக்கு அமுது பைடக்க விரும்பினாள். காடுகளில் ஏதும்
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கிைடக்காததால் அங்ேக கிைடத்த களிமண்ைண அைடயாகவும், கள்ளிப்
பாைலெவண்ெணயாகவும் பாவித்துபூைஜெசய்தாள்.

எமதர்மன், ஸத்யவான் உயிைர எடுத்துச்ெசன்று ெகாண்டிருந்தார்.
ஸாவித்ரி விடாமல் பின் ெதாடர்ந்து ெசன்றாள். எமன் அவைளப் பார்த்து
‘என்ைனஏன் ெதாடருகிறாய்?’ என்று ேகட்க ‘என் கணவன்உயிர் ேவண்டும்’
என்றாள். ேவறு எைத ேவண்டுமானாலும் ேகள் தருகிேறன், என்ற எமனிடம்
‘எனக்குநூறுபிள்ைளகள் ேவண்டும்’ என்றுவரம் ேகட்க, ‘தந்ேதன்’ என்றார்.
ெதாடர்ந்துஅவைரப்பின்ெதாடர்ந்துஉங்கள்வரம் ‘பலிக்காமல்ேபாகலாமா!
கணவனில்லாமல் எப்படி உங்கள் வரம் எனக்கு பலிதமாகும்?’ என்றாள்.
எமேதவனுக்கு அப்ேபாது தான் ஸாவித்ரி ேதவியின் மதி நுட்பம் புரிந்தது.
ஸாவித்ரியின் பூைஜகைளயும், மதி நுட்பத்ைதயும் ெமச்சி உள்ளங்குளிர்ந்து,
கணவனுைடயஉயிைர தந்தேதாடு, இழந்த ராஜ்யத்ைதயும்அளித்தார்.

இவ்வாறு காலைனேய கதி கலங்க ைவத்து ேபாராடி ெவற்றி ெபற்றதற்கு,
ஸாவித்ரி ெசய்த ேநான்பு தான் காரணமாகும். அப்படி ஸாவித்ரி ெசய்த
பூைஜேயஇன்றுநாம்அைனவரும்ெசய்யும்காரைடயார்ேநான்புஆகும். மாசி
முடிந்து பங்குனி ெதாடங்கும் சமயம் அன்ைறய தினம்ஸுமங்கலிகள் பூைஜ
ெசய்தால், அவர்களுைடய கணவைரப் பிரியாமல், தீர்க்க ஸுமங்கலிகளாக
இருப்பார்கள் என்பேதஅந்த ேநான்பின் மகத்துவம்.

காட்டில் ஸாவித்ரி பைடத்த மண் அைடைய ெவல்ல அைடயாகவும்,
கள்ளிப்பாைல ெவண்ெணயாகவும் நாம் அன்ைனக்கு பைடக்கிேறாம்.
பூைஜயின்ேபாது “உருகாத ெவண்ெணயும், ஓரைடயும் நான் உனக்கு
தருேவன். கணவைன பிரியாத வரம் ேவண்டும்” என்று ஸுமங்கலிகள்
அைனவரும் காரைடயார் ேநான்பு எனும் பூைஜைய ெசய்தால் ஸாவித்ரி
ேபால திடமான மனைதயும், ெகாண்ட ெகாள்ைகயில் உறுதியும் காமாட்சி
அன்ைனயின்அருைளயும் ெபறுவார்கள் என்பதுஶிஷ்டர்களின்கூற்று.

(िवनेवरपजूां कृवा)
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ममोपातसमतदुिरतक्षयवारा शीपरमेवरपीयथं शभु े शोभन े महुूते अय बमणः
िवतीयपराधे वतेवराहकपे ववैवतमवतरे अटािवशंिततमे किलयगु े पथमे पादे
जबूवीप े भारतवषे भरतखण्डे मरेोः दिक्षणे पावे अिमन व्त र्मान े यावहािरकाणां
पभवादीनां षाः सवंसराणां मये िववावस-ुनाम-सवंसरे उतरायणे िशिशर-
ऋतौ कुभ-फागनु-मास े कृण-पक्ष े एकादश्यां शभुितथौ िथरवासरयुतायाम ्
उतराषाढा-नक्षतयुतायां पिरघ-योगयुतायां बव-करणयुतायाम ् एव-ंगणु-
िवशषेण-िविशटायाम ्अयां एकादश्यां शभुितथौ ममोपात-समत-दुिरतक्षयवारा
शीपरमेवर-पीयथं कामायाः पीयथं कामायाः पसादने मम दीघ र्-सौमागय-
अवाथं मम भत ुर्च अयोयपाथ र्म अ्िवयोगाथं शीकामाक्षी-पजूां किरय।े
(कलशपजूां कृवा)

यानम ्
एकामनाथ-दियतां कामाक्षीं भवुनेवरीम।्
यायािम हृदये दवेीं वािछताथ र्पदाियनीम॥्

कामाक्षीं यायािम।
सवर्मगल-मागये िशवे सवा र्थ र्दाियिन।
आवाहयािम कुभऽेिमन म्म मागय-िसधय॥े

कामाक्षीम आ्वाहयािम।
कामािक्ष वरदे दिेव काचनने िविनिम र्तम।्
भा दायेवीकुरुव वरदा भव चासनम॥्

कामाय ै नमः, आसनं समप र्यािम।
गगािद-सव र्-तीथेयः नदीयच समाहृतम।्
पायं सददे दिेव गहृाण वं िशविपय॥े

कामाय ै नमः पायं समप र्यािम।
कामािक्ष वणर्-कलशनेाहृतं च मया िशव।े
मधकैुटभ-हि वं ददाययं गहृाण भोः॥
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कामाय ै नमः अयं समप र्यािम।

आचयतां महादिेव एलोशीर-सवुािसतम।्
ददािम तीथ र्ममलं गहृीवा लोकरक्षके॥
कामाय ै नमः आचमनीयं समप र्यािम।
मधपुकं मया दिेव काचीपरु-िनवािसिन।
वीकृय दयया दिेह िचरं मयं त ु मगलम॥्
कामाय ै नमः मधपुकं समप र्यािम।

पचामतृिमदं िदयं पचपातक-नाशनम।्
पचभतूामके दिेव पािह वीकृय शकिर॥
कामाय ै नमः पचामतृ-नान ं समप र्यािम।
नायतां पापनाशाय या पवृता सरुापगा।
मयाऽिप र्ता वं गृणीव पीता भव दयािनध॥े

कामाय ै नमः नान ं समप र्यािम।
दुकूलायबराणीह वािण िविवधािन च।
ददािम हरदवेीिश िवयािधटान-पीिठके॥

कामाय ै नमः वं समप र्यािम।
उपवीतं मया पीय ैकाचनने िविनिम र्तम।्
गहृीवा तव मे भिंत पयछ करुणािनध॥े
कामाय ै नमः यज्ञोपवीतं समप र्यािम।

गधं सवुािसतं रनं कुकमािवतम अ्िबके।
गगानजु े दिेह मयं दीघ र्मगल-सतूकम॥्

कामाय ै नमः गधान ध्ारयािम। हिरदाकुकमं समप र्यािम।

कापा र्स-सतूं दायािम सवुण र्मिण-सयंतुम।्
भषूणाथं मयाऽऽनीतं दिेह मे वरमुतमम॥्
कामाय ै नमः मगलसतूं समप र्यािम।
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हर हर शकर 6 जय जय शकर
जातीचपक-पुनाग-केतकी-वकुलािन च।
मयाऽिप र्तािन सभुग े गहृाण जनिन मम॥
कामाय ै नमः पुपािण समप र्यािम।

अग-पजूा
कामाय ै नमः पादौ पजूयािम
कमषै नमः गुफौ पजूयािम
िवयापदािययै नमः जेघ पजूयािम
करुणामतृ-सागराय ै नमः जाननुी पजूयािम
वरदाय ै नमः ऊरू पजूयािम
काचीनगर-वािसयै नमः किटं पजूयािम
कदप र्-जनयै नमः नािभं पजूयािम
परुमथन-पणु्यकोय ै नमः वक्षः पजूयािम
महाज्ञान-दाियय ै नमः तनौ पजूयािम
लोकमात े नमः कण्ठं पजूयािम
मायाय ै नमः नते े पजूयािम
मधरुवणेी-सहोदयै नमः ललाटं पजूयािम
एकाम-नाथाय ै नमः कणौ पजूयािम
कामकोिट-िनलयाय ै नमः िशरः पजूयािम
कामेवयै नमः िचकुरं पजूयािम
कािमताथ र्-दाियय ै नमः धिमंल पजूयािम
कामाय ै नमः सवा र्ण्यगािन पजूयािम

शी कामायटोतरशतनामाविलः
कालकण्य ैनमः
ितपरुाय ै नमः

बालाय ै नमः
मायाय ै नमः
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हर हर शकर 7 जय जय शकर
ितपरुसुदयै नमः
सुदयै नमः
सौभाग्यवय ै नमः
लीकायै नमः
सवर्मगलाय ै नमः
ऐकायै नमः १०
कदजनयै नमः
पराय ै नमः
पचदशाक्षयै नमः
तलैोयमोहनाधीशाय ै नमः
सवा र्शापरूवलभाय ै नमः
सवर्सोभणाधीशाय ै नमः
सवर्सौभाग्यवलभाय ै नमः
सवा र्थ र्साधकाधीशाय ै नमः
सवर्रक्षाकरािधपाय ै नमः
सवर्रोगहराधीशाय ै नमः २०
सवर्िसिधपदािधपाय ै नमः
सवा र्नदमयाधीशाय ै नमः
योिगनीचकनाियकाय ै नमः
भतानरुताय ै नमः
रताय ै नमः
शकराध र्शरीिरण्य ै नमः
पुपबाणके्षकुोदण्डपाशाकशकराय ैनमः
उवलाय ै नमः
सिचदानदलहयै नमः
शीिवयाय ै नमः ३०
परमेवयै नमः
अनगकुसमुोयानाय ै नमः
चकेवयै नमः

भवुनेवयै नमः
गुताय ै नमः
गुततराय ै नमः
िनयाय ै नमः
िनयिलनाय ै नमः
मददवाय ै नमः
मोिहय ै नमः ४०
परमानदाय ै नमः
कामशे्य ै नमः
तरुणीकलाय ै नमः
शीकलावय ै नमः
भगवय ै नमः
पमरागिकरीटाय ै नमः
रतवाय ै नमः
रतभषूाय ै नमः
रतगधानलेुपनाय ै नमः
सौगिधकलसवणे्य ै नमः ५०
मिण्य ै नमः
तरूिपण्य ै नमः
तवमयै नमः
िसधातपरुवािसयै नमः
शीमय ै नमः
िचमयै नमः
देय ै नमः
कौिलयै नमः
परदवेताय ै नमः
कैवयरखेाय ै नमः ६०
विशयै नमः
सवेवयै नमः
सवर्मातकृाय ै नमः
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हर हर शकर 8 जय जय शकर
िवणुवसे नमः
वदेमय ै नमः
सवर्सपदाियय ै नमः
िककरीभतूगीवा र्ण्य ै नमः
सतुवािपिवनोिदय ै नमः
मिणपरूसमासीनाय ै नमः
अनाहताजवािसयै नमः ७०
िवशिुधचकिनलयाय ै नमः
आज्ञापमिनवािसयै नमः
अटितशंकलामूयै नमः
सषुुनावारमयकाय ै नमः
योगीवरमनोययेाय ै नमः
परबमवरूिपण्य ै नमः
चतभु ुर्जाय ै नमः
चचडूाय ै नमः
परुाणागमरूिपण्य ै नमः
ओकायै नमः ८०
िवमलाय ै नमः
िवयाय ै नमः
पचपणवरूिपण्य ै नमः
भतूेवयै नमः
भतूमयै नमः
पचाशपीठरूिपण्य ै नमः

षोडायासमहारूिपण्य ै नमः
कामाय ै नमः
दशमातकृाय ै नमः
आधारशै नमः ९०
अरुणाय ै नमः
लैनमः
ितपरुभरैय ै नमः
रहःपजूासमालोलाय ै नमः
रहोयवरूिपण्य ै नमः
ितकोणमयिनलयाय ै नमः
िबुमण्डलवािसयै नमः
वसकुोणपरुावासाय ै नमः
दशारवयवािसयै नमः
चतदु र्शारचकथाय ै नमः १००
वसपुमिनवािसयै नमः
वराजपतिनलयाय ै नमः
वृततयवािसयै नमः
चतरुसवरूपायाय ै नमः
नवचकवरूिपण्य ै नमः
महािनयाय ै नमः
िवजयाय ै नमः
शीराजराजेवयै नमः १०८

एकामनाथ-दियत े काचीपरु-िनवािसिन।
धपू ं गहृाण दिेव वं सवा र्भीट-पदाियिन॥
कामाय ै नमः धपूम आ्घापयािम।

घतृवित र्-समायंुत सव र्लोक-पकाशकम।्
दीपं गृणीव सभुग े वािछताथ र्-पदाियिन॥
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हर हर शकर 9 जय जय शकर
कामाय ै नमः दीपं सदशर्यािम।

गडुापपूतयं दिेव साढकं पददायहम।्
नवनीतयतुं दिेव मोदकापपूसयंतुम॥्
पायसं सघतृं दयां सफलं लडकािवतम।्
मम भत ुर्सदा दिेव गहृीवा पीितदा भव॥
कामाय ै नमः नवैेयं िनवदेयािम।

पगूीफल-समायंुत नागविलदलयै ुर्तम।्
कपू र्रचणू र्सयंंुत ताबलंू पितगृयताम॥्
कामाय ै नमः कपू र्रताबलंू िनवदेयािम।
कपू र्रदीपं सभुग े सव र्मगल-वध र्नम।्
सव र्यािधहरं दिेव गृयताम अ्िबके िशव॥े

कामाय ै नमः मम दीघ र्सौमागयता-िसथं कपू र्र-नीराजनं सदशर्यािम।
काता कामदुघा करीगमना कामािरवामाकगा
कयाणी किलतावतारसभुगा कतिूरकाचिच र्ता।

कपातीररसालमलूिनलया कारुण्यकलोिलनी
कयाणािन करोत ु म े भगवती काचीपरुीदवेता॥
मगले मगलाधारे मागये मगलपद।े
मगलाये मगलेशे मगलं दिेह मे भव॥े
नमो देय ै महादेय ै लोकमात े नमो नमः।
िशवाय ै िशवरूिपण्य ै भताभीटपदा भव॥
कामािक्ष कािचिनलये मम मागयवृधय।े
नमकरोिम दवेिेश मयं कुरु दयां िशव॥े

कामाय ै नमः अनतकोिट-पदिक्षण-नमकारान स्मप र्यािम।
कामाक्षी वरूपय बामणय इदमासनम -्-- सकलाराधनःै विच र्तम ्

कामाक्षी काम-वृथं मम मागय-िसधय।े
उपायनं पदायािम ददामोघं वरं मम॥
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इदं िहरण्यं सदिक्षणाकं सताबलंू कामाक्षी-वरूपाय बामणाय सददे न मम॥

While tying the saradu one should recite the following shlokam

दोरं गृणािम सभुग े सहािरदं धरायहम।्
भत ुर्रायुय-िसथं सपुीता भव सवर्दा॥

S

शी-कामाक्षी-चिूण र्का
शी-च-मौलीवराय नमः। शी-कामाक्षी-देय ै नमः।
जय जय शी-काम-िगरी-िनलय!े
जय जय शी-कामकोिट-पीठ-िथत!े
जय जय शी-ितचवािरंशत-्कोण-शीचकातराल-िबु-पीठोपिर-लसत-्पच-बम-
मय-मच-मय-थ-शी-िशव-कामशे-वामाक-िनलय!े
जय जय शी-िविध-हिर-हर-सरु-गण-विदत-चरणारिवद-यगुले!
जय जय शी-रमा-वाणीाणी-पमखु-रमणी-कर-कमल-समिप र्त-चरण-कमले!
जय जय शी-िनिखल-िनगमागम-सकल-सवंेयमान-िविवध-वालकत- हमे-
िनिम र्त-अनघ र्-भषूण-भिूषत-िदय-मतूे!
जय जय शीमद-्अनवरतािभषके-धपू-दीप-नवैेयािद-नाना-िवधोपचारःै पिरशोिभत!े
जय जय शी-काची-नगयां वाितशंद-्धम र्-पितपादनाथ र्-थािपत-हमे-वजालकत!े
जय जय शी-सकल-म-त-य-मय-परा-िबलाकाश-वरूप!े
जय जय शी-काची-नगयां कामाक्षीित पयात-नामािकत!े
जय जय शी-महाितपरुसुदिर बहु पराक!्

शभुम॥्
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