
हर हर शकर जय जय शकरॐ

शी-वदेयासाय नमः
शीमद-्आय-शकर-भगवपाद-परपरागत-मलूानाय-

सव र्ज्ञ-पीठम ्
शी-काची-कामकोिट-पीठम ्

जगगरुु-शी-शकराचाय र्-वािम-शीमठ-संथानम ्

॥शीनिृसहं-जयती-लघ-ुपजूा-पधितः॥
वशैाख-शुल-चतदु र्शी / ५१२८-मषेः-१७ / ३०.४.२०२६

(आचय)
[िवनेवरपजूां कृवा।]

शुलाबरधरं िवणुं शिशवणं चतभु ुर्जम।्
पसनवदनं यायते ् सव र्िवनोपशातय॥े

पाणान आ्यय। (अप उपपशृ्य, पुपाक्षतान ग्हृीवा)

ममोपातसमतदुिरतक्षयवारा शीपरमेवरपीयथं शभु े शोभन े महुूते अय बमणः
िवतीयपराधे वतेवराहकपे ववैवतमवतरे अटािवशंिततमे किलयगु े पथमे पादे
जबूवीप े भारतवषे भरतखण्डे मरेोः दिक्षणे पावे अिमन व्त र्मान े यावहािरकाणां
पभवादीनां षाः सवंसराणां मये पराभव-नाम-सवंसरे उतरायणे वसत-ऋतौ
मषे-वशैाख-मास े शुल-पक्ष े चतदु र्श्यां शभुितथौ गरुुवासरयुतायां िचता-नक्षत-
युतायां वज-योगयुतायां गरजा-करण (०८:३०; विणजा-करण)युतायाम ्
एव-ंगणु-िवशषेण-िविशटायाम अ्यां चतदु र्श्यां शभुितथौ
भगवतो नरिसहंय पसादने ---
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हर हर शकर 2 जय जय शकर
◦ अखण्ड-भारत े अयत च सनातन-धम र्-अवलिबनां सरुक्षा-िसधये
◦ जनानां िवन-िनविृत-पवू र्क-सकाय र्-पविृत-वारा ऐिहक-आमिुमक-अयदुय-
पाथ र्म ्, असकायेयः िनवृथं

◦ साधनूां धािम र्काणां च धयै र्-िववास-पिुट-िसथ र्म ्, आधिम र्क-शतीनां
िवनाशाथं,

◦ भारतीयानां सततःे सनातन-सदाय े शधा-भोः अिभवृथं
◦ सवेषां िवपदां चतुपदाम अ्यषेां च पािण-वगा र्णाम आ्रोग्य-युत-सखु-जीवन-
अवाथ र्म ्

◦ अमाकं सह-कुटुबानां धम र्-अथ र्-काम-मोक्ष-रूप-चतिुव र्ध-परुुषाथ र्-िसथं
िववके-वरैाग्य-िसथं

शी निृसहं-जयती-पणु्यकाले यथाशित-यान-आवाहनािद-षोडशोपचारःै
शी-निृसहं-पजूां किरय।े तदंग कलशपजूां च किरय।े [कलशपजूां कृवा।]

पधान-पजूा
यायािम दवेदवें तं शखचकगदाधरम।्
निृसहंं भीषणं भदं लमीयंुत िवभिूषतम॥्

शी-लमी-निृसहंं यायािम।
आगछ दवे दवेशे जगयोन े रमापत।े
िबबऽेिमंदिधठान े सिनधिेह कृपां कुरु॥

शी-लमी-निृसहंम आ्वाहयािम।

शी-लमी-निृसहंाय नमः, आसनं समप र्यािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, पायं समप र्यािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, अयं समप र्यािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, आचमनीयं समप र्यािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, मधपुकं समप र्यािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, नपयािम। नानानतरम आ्चमनीयं समप र्यािम।
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हर हर शकर 3 जय जय शकर
शी-लमी-निृसहंाय नमः, वं समप र्यािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, यज्ञोपवीतं समप र्यािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, िदयपिरमलगधान ध्ारयािम।
गधयोपिर हिरदाकुकमं समप र्यािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, अक्षतान स्मप र्यािम। पुपःै पजूयािम।

॥शी-लमी-निृसहंाटोतरशतनामाविलः॥
शीनिृसहंाय नमः
महािसहंाय नमः
िदयिसहंाय नमः
महाबलाय नमः
उगिसहंाय नमः
महादवेाय नमः
उपेाय नमः
अिनलोचनाय नमः
रौदाय नमः
शौरय े नमः १०
महावीराय नमः
सिुवकमपराकमाय नमः
हिरकोलाहलाय नमः
चिकणे नमः
िवजयाय नमः
अजयाय नमः
अययाय नमः
दैयातकाय नमः
परबमणे नमः
अघोराय नमः २०
घोरिवकमाय नमः

वालामखुाय नमः
वालामािलन े नमः
महावालाय नमः
महापभवे नमः
िनिटलाक्षाय नमः
सहसाक्षाय नमः
दुिन र्रीयाय नमः
पतापनाय नमः
महादंाय नमः ३०
पाज्ञाय नमः
िहरण्यक-िनषदूनाय नमः
चण्डकोिपन े नमः
सरुािरनाय नमः
सदाित र्नाय नमः
सदािशवाय नमः
गणुभदाय नमः
महाभदाय नमः
बलभदाय नमः
सभुदकाय नमः ४०
करालाय नमः
िवकरालाय नमः
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गतायषु े नमः
सव र्कतृ र्काय नमः
भरैवाडबराय नमः
िदयाय नमः
अगयाय नमः
सवर्शतिुजते नमः
अमोघााय नमः
शधराय नमः ५०
सयजटूाय नमः
सरुेवराय नमः
सहसबाहवे नमः
वजनखाय नमः
सवर्िसधये नमः
जनाद र्नाय नमः
अनताय नमः
भगवते नमः
थलूाय नमः
अगयाय नमः ६०
परावराय नमः
सवर्मकैरूपाय नमः
सवर्यिवदारणाय नमः
अययाय नमः
परमानदाय नमः
कालिजते नमः
खगवाहनाय नमः
भताितवसलाय नमः
अयताय नमः
सुयताय नमः ७०
सलुभाय नमः
शचुय े नमः

लोकैकनायकाय नमः
सवा र्य नमः
शरणागतवसलाय नमः
धीराय नमः
धराय नमः
सवर्ज्ञाय नमः
भीमाय नमः
भीमपराकमाय नमः ८०
दवेिपयाय नमः
नतुाय नमः
पूयाय नमः
भवहृते नमः
परमेवराय नमः
शीवसवक्षस े नमः
शीवासाय नमः
िवभवे नमः
सकष र्णाय नमः
पभवे नमः ९०
ितिवकमाय नमः
ितलोकामन े नमः
कालाय नमः
सवेवराय नमः
िववभराय नमः
िथराभाय नमः
अयतुाय नमः
परुुषोतमाय नमः
अधोक्षजाय नमः
अक्षयाय नमः १००
सेयाय नमः
वनमािलन े नमः
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पकपनाय नमः
गरुवे नमः
लोकगरुवे नमः

स े नमः
परमैयोितष े नमः
परायणाय नमः १०८

शी-लमी-निृसहंाय नमः, नानािवध-पिरमल-पत-पुपािण समप र्यािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, धपूमाघापयािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, दीपं दश र्यािम।
नवैेयम।् शी-लमी-निृसहंाय नमः, अमतृं महानवैेयं पानकं च िनवदेयािम।
िनवदेनानतरम आ्चमनीयं समप र्यािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, कपू र्रताबलंू समप र्यािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, मगल-नीराजनं दश र्यािम।
शी-लमी-निृसहंाय नमः, पदिक्षणनमकारान स्मप र्यािम।

निृसहंावतारघटः
सयं िवधात ुं िनजभृयभािषतं
याितं च भतूेविखलेष ु चामनः।

अदृश्यतायभतुरूपमुवहन ्
तभे सभायां न मगृं न मानषुम॥्

—शीमभागवतम ७्-८-१८
पाथ र्नाः समप र्यािम।

कायने वाचा मनसिेयवैा र्
बदु ्याऽऽमना वा पकृतःे वभावात।्

करोिम ययत स्कलं परमै
नारायणायिेत समप र्यािम॥

अनने पजूनने शी-लमी-निृसहंः पीयताम।्

ॐ तसमाप र्णमत।ु
SSS
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॥लमी-निृसहं-करुणारस-तोतम॥्

 https://youtu.be/ztgociIqUQI

शीमत-्पयो∙िनिध-िनकेतन चक-पाणे
भोगी∙-भोग-मिण-रािजत-पणु्य-मतूे।

योगी∙श शावत शरण्य भवा∙िध-पोत
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्१॥

बम∙े-रुद-मरु∙दकर् -िकरीट-कोिट-
सघिटता∙ि-कमला∙मल-काित-कात।

लमी-लसत-्कुच-सरोरुह-राजहंस
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्२॥

ससंार-दाव-दहना∙कर-भी-करो∙रु-
वालावलीिभ∙रितदग्ध-तनरूुहय ।

वत-्पाद-पम-सरसी शरणा∙गतय
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्३॥

ससंार-जाल-पिततय जग∙िनवास
सवे∙िया∙थ र्-बिडशा∙ग-झषो∙पमय।

पोकिपत-पचरु-तालुक-मतकय
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्४॥

ससंार-कूप∙मितघोर∙मगाध-मलंू
साय दुःख-शत-सप र्-समाकुलय।

दीनय दवे कृपया पद∙मागतय
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्५॥
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ससंार-भी-कर-करी∙-करा∙िभघात-
िनपीयमान-वपषुः सकला∙ित र्-नाश।

पाण-पयाण-भव-भीित-समाकुलय
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्६॥

ससंार-सप र्-िवष-िदग्ध-महो∙ग-तीव-
दंा∙ग-कोिट-पिरदट-िवनट-मतूेः ।

नागा∙िर-वाहन सधुा∙िध-िनवास शौरे
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्७॥

ससंार-वकृ्ष∙मघ-बीज∙मनत-कमर्-
शाखा-यतुं करण-पत∙मनग-पुपम।्

आरुय दुःख-फिलतं पततो दयालो
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्८॥

ससंार-सागर-िवशाल-कराल-काल-
नक-गह-गिसत-िनगह-िवगहय ।

यगय राग-िनचयो∙िम र्-िनपीिडतय
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्९॥

ससंार-सागर-िनमजन-मुयमान ं
दीन ं िवलोकय िवभो करुणा-िनध े माम।्

पलाद-खदे-पिरहार-परा∙वतार
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्१०॥

ससंार-घोर-गहन े चरतो मरुारे
मारोग-भीकर-मगृ-पचरुािदतय ।

आतर्य मसर-िनदाघ-सदुुःिखतय
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्११॥

बा गले यम-भटा बहु तज र्यतः
कष र्ित यत भव-पाश-शत∙ैय ुर्तं माम।्

एकािकनं पर-वशं चिकतं दयालो
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्१२॥
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हर हर शकर 8 जय जय शकर
लमी-पत े कमल-नाभ सरु∙ेश िवणो
यज्ञ∙ेश यज्ञ मधसुदून िवव-रूप।

बमण्य केशव जनाद र्न वासदुवे
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्१३॥

एकेन चक∙मपरणे करणे शखम ्
अयने िसध-ुतनया∙मवल ितठन।्

वाम∙ेतरणे वरदा∙भय-पम-िचंन
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्१४॥

अधय मे हृत-िववके-महाधनय
चोर∙ैम र्हा-बिलिभ∙िरिय-नामधयेःै ।

मोहा∙धकार-कुहरे िविनपािततय
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्१५॥

पलाद-नारद-पराशर-पणु्डरीक-
यासा∙िद-भागवत-पुगव-हृ∙िनवास ।

भता∙नरुत-पिरपालन-पािरजात
लमी-निृसहं मम दिेह करा∙वलबम॥्१६॥

लमी-निृसहं-चरणा∙ज-मध-ुवतने
तोतं कृतं शभु-करं भिुव शकरणे।

य े तत प्ठित मनजुा हिर-भित-युता:
त े याित तत-्पद-सरोज∙मखण्ड-रूपम॥्१७॥

॥इित शीमद-्गोिवदभगवपाद-िशय-शीमत-्शकर-भगवपाद-िवरिचतं
शी-लमी-निृसहं-करुणारस-तोतं सपणू र्म॥्

S
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॥शी-लमी-निृसहं-पचरन-तोतम॥्

 https://youtu.be/Y3vZM3b5SVM

वत-्पभ-ुजीव-िपय∙िमछिस च∙ेनर-हिर-पजूां कुरु सततं
पितिबबा∙लक ित-धिृत-कुशलो िबबा∙लक ित∙मातनतु।े

चतेो∙भृग भमिस वथृा भव-मरु-भमूौ िवरसायां
भज भज लमी-नरिसहंा∙नघ-पद-सरिसज-मकरदम॥्१॥

शुतौ रजत-पितभा जाता कटका∙यथ र्-समथा र् चदे ्
दुःखमयी त े ससंिृत∙रषेा िनवृ र्ित-दान े िनपणुा यात।्

चतेो∙भृग भमिस वथृा भव-मरु-भमूौ िवरसायां
भज भज लमी-नरिसहंा∙नघ-पद-सरिसज-मकरदम॥्२॥

आकृित-साया∙छामिल-कुसमु े थल-निलनव-भम∙मकरोः
गध-रसा∙िवह िक∙म ु िवयते े िवफलं भायिस भशृ-िवरसऽेिमन।्

चतेो∙भृग भमिस वथृा भव-मरु-भमूौ िवरसायां
भज भज लमी-नरिसहंा∙नघ-पद-सरिसज-मकरदम॥्३॥
सक-्चदन-विनता∙दीन ि्वषयान स्खु-दान म्वा तत िवहरस े
गध-फली-सदृशा नन ु तऽेमी भोगा∙नतर-दुःख-कृतः यःु।

चतेो∙भृग भमिस वथृा भव-मरु-भमूौ िवरसायां
भज भज लमी-नरिसहंा∙नघ-पद-सरिसज-मकरदम॥्४॥
तव िहत∙मकंे वचनं वये श ृण ु सखु-कामो यिद सततं
वन े दृटं सकलं िह मषृा जागित च मर तद-्व∙िदित।

चतेो∙भृग भमिस वथृा भव-मरु-भमूौ िवरसायां
भज भज लमी-नरिसहंा∙नघ-पद-सरिसज-मकरदम॥्५॥

॥इित शीमद-्गोिवदभगवपाद-िशय-शीमत-्शकर-भगवपाद-िवरिचतं
शी-लमी-निृसहं-पचरन-तोतं सपणू र्म॥्
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