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రథ-సపత్మీ
౫౧౨౭ విశావ్వసుః మకరః ౧౨ మాఘ-శుకల్-సపత్మీ

25.01.2026
SuryaBhagavan, who in pratyaksha formreminds us of the truth of Supreme
Advaita every day, obtained his chariot (ratha) in Magha masa on Shukla
Saptami Tithi (i.e. the Saptami that occurs after Makara Amavasya) as per
Chandramana andhence this Saptami is knownasRatha Saptami. According
to the Skandapuranam, Surya Bhagavan is pleased on that day. Acts such as
SnanamandDanampleaseHim further and they remove all kinds of poverty
and yields innumerable benefits.

యసాయ్ం తిథౌ రథం పూరవ్ం పార్ప దేవో దివాకరః|
సా తిథిః కథితా విపైరరామ్ఘే యా రథసపత్మీ| |

తసాయ్ం దతత్ం హుతం చేషట్ం సరవ్మేవాకష్యం మతమ్|
సరవ్దారిదర్య్శమనం భాసక్రపీర్తయే మతమ్| |

—సక్ందపురాణే కౌమారికాఖండే పంచమాధాయ్యే ౧౨™,౧౩౦
సూరయ్గర్హణతులాయ్ హి శుకాల్ మాఘసయ్ సపత్మీ|
అరుణోదయవేలాయాం తసాయ్ం సాన్నం మహాఫలమ్| |
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—పదమ్పురాణే సృషిట్ఖండే ౭౭.౬౩

The Shukla Saptami in Magha masa is equivalent to Surya Grahanam in its
significance. On that day, before Arunodayam (i.e. four nadikas or one and
a half hours before Sunrise), performing Snanam grants great merit. This
Snanam is done by keeping seven calotrope leaves (arka/erukku), akshata,
cow dung, Indian jujube / ber fruit (elandai/badari) and Durva grass on the
head and thenofferingArghyam. In our SanatanaDharma, snanam is a great
boon available us to remove all our papas and to attain great prosperity.
Among them, Magha Snanam is considered be of great significance accord-
ing to many Puranas.

సాన్నవిధిః
ఆచమనమ్। శుకాల్ంబరధరం + శాంతయే। పార్ణాయామః।
మమోపాతత్సమసత్దురితకష్యదావ్రా శీర్పరమేశవ్రపీర్తయ్రథ్ం

తదేవ లగన్ం సుదినం తదేవ తారాబలం చందర్బలం తదేవ|
విదాయ్బలం దైవబలం తదేవ లకీష్పతేః అంఘిర్యుగం సమ్రామి| |

అపవితర్ః పవితోర్ వా సరావ్వసాథ్ం గతోఽపి వా|
యః సమ్రేత్ పుండరీకాకష్ం స బాహాయ్భయ్ంతరః శుచిః| |
మానసం వాచికం పాపం కరమ్ణా సముపారిజ్తమ్|
శీర్రామ-సమ్రణేనైవ వయ్పోహతి న సంశయః| |

శీర్ రామ రామ రామ
తిథిరివ్షుణ్ః తథా వారః నకష్తర్ం విషుణ్రేవ చ|
యోగశచ్ కరణం చైవ సరవ్ం విషుణ్మయం జగత్| |

శీర్గోవింద గోవింద గోవింద
అదయ్ శీర్భగవతః మహాపురుషసయ్ విషోణ్రాజఞ్యా పర్వరత్మానసయ్ బర్హమ్ణః దివ్తీయపరారేధ్
శేవ్తవరాహకలేప్ వైవసవ్తమనవ్ంతరే అషాట్వింశతితమే కలియుగే పర్థమే పాదే జంబూదీవ్పే
భారతవరేష్ భరతఖండే మేరోః దకిష్ణేపారేశ్వ్ అసిమ్న్ వరత్మానేవాయ్వహారికాణాం పర్భవాదీనాం
షషాట్య్ః సంవతస్రాణాం మధేయ్ విశావ్వసు-నామ-సంవతస్రే ఉతత్రాయణే హేమంత-ఋతౌ
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మకర-మాఘ-మాసే శుకల్-పకేష్ సపత్మాయ్ం శుభ-తిథౌ భానువాసరయుకాత్యాం రేవతీ-
నకష్తర్-(౧౩:౩౪)యుకాత్యాం సిదధ్-యోగ (౧౧:౪౨;సాధయ్-యోగ)యుకాత్యాం గరజా-
కరణ (౧౧:౫౮; వణిజా-కరణ)యుకాత్యామ్ ఏవం-గుణ-విశేషణ-విశిషాట్యామ్
అసాయ్ం సపత్మాయ్ం
శుభ-తిథౌ మమోపాతత్-సమసత్-దురిత-కష్య-దావ్రా శీర్-పరమేశవ్ర-పీర్తయ్రథ్మ్
అనాది-అవిదాయ్-వాసనయా పర్వరత్మానే అసిమ్న్ మహతి సంసార-చకేర్ విచితార్భిః
కరమ్గతిభిః విచితార్సు పశు-పకిష్-మృగాది-యోనిషు పునఃపునః అనేకధా జనితావ్ కేనాపి
పుణయ్-కరమ్-విశేషేణ ఇదానీంతన-మానుషయ్-
Only men say: జనమ్-విశేషం పార్పత్వతః
Only women say: జనమ్-విశేషం పార్పత్వతాయ్ః
మమ జనామ్భాయ్సాత్ జనమ్-పర్భృతి ఏతత్-కష్ణ-పరయ్ంతం బాలేయ్ వయసి కౌమారే
యౌవనే వారధ్కే చ జాగృత్-సవ్పన్-సుషుపిత్-అవసాథ్సు మనో-వాక్-కాయ-కరేమ్ందిర్య-
జాఞ్నేందిర్య-వాయ్పారైః కామ-కోర్ధ-లోభ-మోహ-మద-మాతస్రాయ్దిభిః దుషట్-గుణైశచ్
సంభావితానాం మహాపాతకానాం సమపాతకానామ్ అతిపాతకానామ్ ఉపపాతకానాం
సంకరీకరణానాం మలినీకరణానామ్ అపాతీర్కరణానాం జాతిభర్ంశకరాణాం పర్కీరణ్కానామ్
అయాజయ్-యాజన-అభోజయ్-భోజన-అభకష్య్-భకష్ణ-అపేయ-పాన-అదృశయ్-దరశ్న-
అశార్వయ్-శర్వణ-అసప్ృశయ్-సప్రశ్న-అవయ్వహారయ్-వయ్వహారాదీనాం జాఞ్నతః సకృత్
కృతానామ్ అజాఞ్నతః అసకృత్ కృతానాం రహసయ్-కృతానాం పర్కాశ-కృతానాం చిర-
కాల-అభయ్సాత్నాం సంసరగ్-నిమితాత్నాం చ సరేవ్షాం పాపానాం సదయ్ః అపనోదనారథ్ం
శుర్తి-సమ్ృతి-పురాణ-పర్తిపాదిత-కరామ్నుషాఠ్న-అధికార-సిదధ్య్రథ్ం దేవ-తులయ్-
తేజః-సిదధ్య్రథ్ం చ వినాయకాది-సమసత్-హరిహర-దేవతానాం సనిన్ధౌ శీర్-సవితృ-
సూరయ్నారాయణ-పీర్తయ్రథ్ం శీర్-సూరయ్నారాయణ-పర్సాదేన సూరయ్-గర్హణ-కాలీన-
గంగా-సాన్న-తులయ్-ఫల-పార్పత్య్రథ్ం మకర-సేథ్ రవౌ రథ-సపత్మీ-పుణయ్-కాలే …
పుణయ్-తీరేథ్ సపాత్రక్పతర్-సాన్నమహం కరిషేయ్॥ (అప ఉపసప్ృశయ్)
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పార్రథ్నా

Saying the Sankalpam above, keep seven calotrope leaves (erukku), akshata,
cow dung, Indian jujube / ber fruit (elandai/badari) and durva grass on the
head and perform snanam reciting the following shlokas.

నమసేత్ రుదర్-రూపాయ రసానాం పతయే నమః|
అరుణారక్ నమసేత్ఽసుత్ హరిదశవ్ నమోఽసుత్ తే| |౧| |
సపత్-సపేత్ మహా-సతత్వ్ సపత్-దీవ్పే వసుంధరే|
సపాత్రక్-పరాణ్నాయ్దాయ సపత్మాయ్ం సాన్నమారభే| |౨| |

సపత్-సపిత్-పిర్యే దేవి సపత్-లోక-పర్దీపికే|
సపత్-జనామ్రిజ్తం పాపం హర సపత్మి సతవ్రమ్| |౩| |

యద్యత్ కరమ్ కృతం పాపం మయా సపత్సు జనమ్సు|
తనేమ్ రోగం చ శోకం చ మాకరీ హంతు సపత్మీ| |౪| |
ఏతజజ్నమ్-కృతం పాపం యచచ్ జనామ్ంతరారిజ్తమ్|
మనో-వాక్-కాయజం యచచ్ జాఞ్తాజాఞ్తే చ యే పునః| |౫| |
ఇతి సపత్-విధం పాపం సాన్నానేమ్ సపత్-సపిత్కే|
సపత్-వాయ్ధి-సమాయుకత్ం హరమాకరి సపత్మి| |౬| |
నౌమి సపత్మి దేవి తావ్ం సరవ్-లోకైక-మాతరమ్|
సపాత్రక్-పతర్-సాన్నేన మమ పాపం వయ్పోహయ| |౭| |

— సక్ంద-పురాణే కాశీ-ఖండే ౫౧/౭౮-౮౦
Then after doing Sukta pathanam, Marjanam, Aghamarshanam and Deva-
Rshi-Pitr-Tarpanam, offer Arghyam by saying the following Shlokas.

సపత్-సపిత్-వహ పీర్త సపత్-లోక-పర్దీపన|
సపత్మాయ్ సహితో దేవ గృహాణారఘ్య్ం దివాకర| |

దివాకరాయ నమః ఇదమరఘ్య్మ్। దివాకరాయ నమః ఇదమరఘ్య్మ్। దివాకరాయ నమః
ఇదమరఘ్య్మ్।

సాన్తోఽహం రథ-సపత్మాయ్ం పర్భా-కర దివా-కర|
గృహాణారఘ్య్ం మయా దతత్ం దివా-కర నమోఽసుత్ తే| |
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దివాకరాయ నమః ఇదమరఘ్య్మ్। దివాకరాయ నమః ఇదమరఘ్య్మ్। దివాకరాయ నమః
ఇదమరఘ్య్మ్।

గంగాయమునయోరమ్ధేయ్ తతర్ గుపేత్ సరసవ్తి|
తైరలోకయ్-వందితే దేవి తిర్వేణయ్రఘ్య్ం నమోఽసుత్ తే| |

తిర్వేణైయ్ నమః ఇదమరఘ్య్మ్। తిర్వేణైయ్ నమః ఇదమరఘ్య్మ్। తిర్వేణైయ్ నమః ఇదమరఘ్య్మ్।
Offering the Arghyam three times thus, offer Prarthana with the following
Shlokas.

నమో వివసవ్తే బర్హమ్న్ భాసవ్తే విషుణ్-తేజసే|
జగత్-సవితేర్ శుచయే సవితేర్ ఫల-దాయినే| |

— కాలికా-పురాణమ్ ౫౭/౧౭౮
జననీ సరవ్-భూతానాం సపత్మీ సపత్-సపిత్కే|
సపత్మాయ్ముదితే దేవి నమసేత్ రవి-మండలే| |

— పదమ్-పురాణే సృషిట్-ఖండే ౭౭/౬౫
కాయేన వాచా మనసేందిర్యైరావ్
బుదాధ్య్తమ్నా వా పర్కృతే: సవ్భావాత్|

కరోమియద్యత్ సకలం పరసైమ్
నారాయణాయేతి సమరప్యామి| |

అనేన మయా కృతేన సపాత్రక్-పతర్-సాన్నేన అరఘ్య్-పర్దానేన చసూరయ్-సవ్రూపీ పరమాతామ్
సుపీర్తః సుపర్సనోన్ వరదో భవతు॥

వేద-ధరమ్-శాసత్ర-పరిపాలన-సభా
 9884655618  8072613857  vdspsabha@gmail.com  vdspsabha.org

http://vdspsabha.org
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