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శీర్-వేదవాయ్సాయ నమః
శీర్మద్-ఆదయ్-శంకర-భగవతాప్ద-పరంపరాగత-

మూలామాన్య-సరవ్జఞ్-పీఠమ్
శీర్-కాంచీ-కామకోటి-పీఠమ్

జగదుగ్రు-శీర్-శంకరాచారయ్-సావ్మి-శీర్మఠ-సంసాథ్నమ్

సూరయ్-అరఘ్య్-పర్దానమ్
సతరీలుసూరుయ్నికి అరఘ్య్మిచేచ్ విధానము

సాన్నముచేసిశుదధ్మైన వసత్రములుతిలకమునుధరించి తీరథ్ పాతర్ములోశుదధ్మైన నీళుళ్
తీసుకుని పర్తి రోజుమూడుసారుల్ ఆచరించవలెను.

ఉదయము తూరుప్ దిశగాను సాయంతర్ము పశిచ్మ దిశగాను చేయవలెను.
మధాయ్హన్నానికి మిటట్ మధాయ్హన్ం వరకు తూరుప్ చూసి, దాటితే పడమర చూసియు
చేయవలెను.

మొదటి శోల్కముతో పార్రథ్న చేయవలెను. రెండవ శోల్కమును ముమామ్రులు చెపిప్
ఒకొక్కక్ సారికి అరఘ్య్ము విడువవలెను.

అరఘ్య్ము అనబడునది రెండు చేతులు చేరిచ్ అరచేతిని పైకెతిత్ దాంటోల్ నీళుళ్ తీసి భకిత్తో
విడుచేది.

చేయ దగినది మరియు చేయరానివి
నది మొదలగు జలాశయాలలో లేక శుదధ్మైన సథ్లములో అరఘ్య్ము విడువవలెను.

సౌకరయ్ము లేనిచో ఒక పళెళ్ములో విడిచిన పిమమ్ట శుదధ్మైన సథ్లములో విడువవచుచ్ను.
విడిచిన అరఘ్య్ నీళుళ్ మురికి నీళళ్తో చేరకూడదు. పాదాలమీద పడరాదు. కాళుళ్ పడే

చోట పడినచో గుడడ్లతో తుడవవలసినది.
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ఇందులకు మాతర్మే కాకుండా ఎటువంటి అనుషాఠ్నానికైనా రాగి, ఇతత్డి ఇటువంటి

సాంపర్దాయిక పాతర్లుమాతర్మే ఉపయోగించవలెను. సీట్లు పాతర్లు ఉపయోగించరాదు.
ఆశౌచములు ఏరప్డినచోసూరుయ్ని మనసుస్లో పార్రిథ్ంచవచుచ్ను. కాని చేయవలసినవి

ఆశౌచముతొలిగిన తరావ్తే చేయవలను.
శోల్కముల అరథ్ం

పార్రథ్న: హే సూరుయ్డా రముమ్! నీవు సహసర్కిరణములతో కూడిన తేజోమయుడువి,
పర్పంచ అధిపతుడివి. పగటిని రూపొందించువాడా! నా భకిత్కి కరుణజూపి నా ఆరాఘ్య్నిన్
సీవ్కరించు.

అరఘ్య్ం: అనేక కిరణములతోకూడిపర్కాశించే పరబర్హమ్సవ్రూప! నీ తేజసుస్ అనిన్ చోట
వాయ్పించుచునన్ది. నీవే పర్పంచ సృషిట్కరత్వి, శుదాధ్తమ్డవు, లోకవయ్వహారములకు సాకిష్వి,
లోకజనుల కరమ్ఫలములను ఇచేచ్వాడవు, అటువంటి నీకు వందనములు.

॥పార్రథ్నా॥
ఏహి సూరయ్ సహసార్ంశో తేజోరాశే జగతప్తే|
అనుకంపయమాం భకాత్య్ గృహాణారఘ్య్ం దివాకర| |

॥అరఘ్య్-పర్దానమ్॥
నమో వివసవ్తే బర్హమ్న్ భాసవ్తే విషుణ్తేజసే|
జగతస్వితేర్ శుచయే సవితేర్ ఫలదాయినే| |

(ఏవం తిర్ః)
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