
ஸம் ஸ் க் ருதத் திற் கு சரியான ஒரு லிபியின்  அவசியம்

நமது  ஸம் ப் ரதாயங் களில்  ஸம் ஸ் க் ருத  மொழியின்  முக் கியத் துவத் தை  நாம்
அறிவோம் .  தமிழும்  தெய் வீக  மூலம்  கொண் ட  மொழியானாலும் ,  தெய் வங் களைத்
தமிழில்  ஆசையுடன்  துதித் தாலும் ,  தொன் றுதொட் டு  அனுஷ் டானங் களை
ஸம் ஸ் க் ருதத் தின்  அடிப் படையில்  நம்  முன் னோர் கள்  செய் திருக் கிறார் கள் .

ஸம் ஸ் க் ருதத் தில் ,  குறிப் பாக  அனுஷ் டானத் தில்  ஒலி/உச் சரிப் பு மிக முக் கியம்
என் பதை நாம்  அறிவோம் .  ஆகவே அனுஷ் டானத் திற் கான ஸங் கல் பம்  ஶ் லோகங் கள்
முதலியவற் றை சரியானதொரு லிபியில்  எழுதவோ படிக் கவோ வேண் டும் .

தமிழ்  மொழியை  எழுதப்  போதுமான  வரிவடிவங் கள்  தமிழ்  லிபியில்  உள் ளன.
ஆனால்  ஸம் ஸ் க் ருதத் தில்  அதிக  ஒலிகள்  இருப் பதால்  அதனை  எழுத  அதிக
வரிவடிவங் கள்  தேவைப் படுகின் றன.  இதற் காகவே பழைய காலத் திலிருந் து க் ரந் த
லிபி இருந் து வருகிறது. இக் காலத் திலோ தேவநாகரி ப் ரபலமாக உள் ளது.

தற் சமயம்  தமிழ்  லிபியில்  பிற மொழி ஒலிகளைக்  குறிக் க ஜ (ஶ) ஷ ஸ ஹ க்ஷ ஶ்ரீ
ஆகிய (க் ரந் த) வரிவடிவங் கள்  மட் டும்  பயன் பாட் டில்  உள் ளன. மேலும்  தமிழ்  வல் லின
வரிவடிவங் கள்  க ச ட த ப ஐந் து மட் டுமே உள் ளன.  ஆனால்  ஒவ் வொன் றுக் கும்
நான் கு  நான் காக  ஸம் ஸ் க் ருதத் தில்  இருபது  வல் லின  ஒலிகள்  உள் ளன.
அவ் வாறே  ரு லு போன் ற சிறப் பு உயிர்  ஒலிகளையும்  அனுஸ் வாரம்  விஸர் க் கம்
என் ற ஒலிகளையும்  குறிக் க தமிழ்  லிபியில்  வரிவடிவங் கள்  இல் லை. ஆகவே தமிழ்
எழுத் தை மட் டும்  கொண் டு ஸம் ஸ் க் ருதத் தைச்  சரியாக குறிக் க இயலாது.

குறிப் பாக வல் லின எழுத் துக் களுடன்  க₂ க₃ க₄ என் று எண் களைப்  பயன் படுத் தும்
வழக் கம்  பிற் காலத் தில்  ஏற் பட் டது.  ஆனால்  இந் த எண் களைக்  கண் டுகொள் ளாமல்
தமிழ்  முறைப் படி படித் தால்  ஒலிகள்  மாறிவிடும்  வாய் ப் பு அதிகம்  உள் ளது. கோ₃பால
என் பது கோ பா₃ல என் று ஒலிக் கும்₁ . பெரும் பாலானோர்  இப் படித் தான்  செய் கின் றனர் .

ஆகவே  ஜ  முதலியவற் றைப்  போல்  மற் ற  ஒலிகளுக் கும்  அவைகளது  க் ரந் த
வரிவடிவத் தையே  பயன் படுத் துவது அர் த் தமுடையதாகிறது.  இந் த  தமிழ் +க் ரந் தம்
கலந் த முறையிலும்  நமது கோப் புகளை வெளியிட் டு வருகிறோம் .

க் ரந் தம்  அல் லது  தேவநாகரி  என் ற  முழு  லிபியைக்  கற் பதை  விட  இந் த  கலந் த
முறைக் காக  சில  வரிவடிவங் களை  மட் டும்  கற் பது  மிகவும்  எளிதாகும் .
மனமிருந் தால்  மார் க் கம்  உண் டு. முடியாது என் று நினைக் கவேண் டியதில் லை.

ஆகவே  இந் த  தமிழ் +க் ரந் தம்  கலந் த  முறையிலோ  அல் லது  முழு  க் ரந் தம்
அல் லது தேவநாகரி லிபியைப்  பயன் படுத் தியோ ஸம் ஸ் க் ருதத் தை வாசிப் பதே
சிறந் தது என் று வலியுறுத் துகிறோம் .  ஆகவே இயன் றவரை அந் த கோப் புகளையே
பயன் படுத் தவும் .  இருப் பினும்  பலரின்  வேண் டுகோளுக் கிணங் க  நடப் பு  தமிழ் +234
முறையிலும்  கோப் புகளை வெளியிட் டு வருகிறோம் .



ஹர ஹர ஶங்கர ஜய ஜய ஶங்கரௐ

ஶ்ரீ-ேவத³வ்யாஸாயநம:

ஶ்ரீமத்³-ஆத்³ய-ஶங்கர-ப⁴க³வத்பாத³-பரம்பராக³த-
மூலாம்நாய-ஸர்வஜ்ஞ-பீட²ம்

ஶ்ரீ-காஞ்சீ-காமேகாடி-பீட²ம்
ஜக³த்³கு³ரு-ஶ்ரீ-ஶங்கராசார்ய-ஸ்வாமி-ஶ்ரீமட²-

ஸம்’ஸ்தா²நம்

ஸூர்ய-பூஜா
(ஸாயந)-உத்தராயண-புண்யகால: 22.12.2025 த⁴நு: 7
மகர-ஸங்க்ராந்தி-புண்யகால: 14.01.2026 மகர: 1 (த்ரு’³க்³க³ணிதாநுஸாேரண)

மகர-ஸங்க்ராந்தி-புண்யகால: 15.01.2026 மகர: 1 (வாக்யக³ணிதாநுஸாேரண)
ரத²-ஸப்தமீ-புண்யகால: 25.01.2026 கும்ப⁴: 4

 

 

 

 

பகவத்பாதரின் ஷண்மதக் ேகாட்பாட்டில் ெஸௗர மதமும் ஒன்று.
பஞ்சாயதன பூைஜயிலும் “ஆதித்யம் அம்பிகாம் விஷ்ணும் கணநாதம்
மேஹஶ்வரம்” என்று ஸூர்ய உபாஸைன உள்ளடங்கியுள்ளது.

ேவத³-த⁴ர்ம-ஶாஸ்த்ர-பரிபாலந-ஸபா⁴
 9884655618  8072613857  vdspsabha@gmail.com  vdspsabha.org

https://www.facebook.com/srikamakoti/posts/pfbid02SY4jcGW71Qz5FKwS6kXRarw7sKQWaxkNBnKuVsGtetyxSXwwUrgYamaSTcbcA73Bl
https://www.facebook.com/srikamakoti/posts/pfbid0dx6de4c4DT39kVPo36Pvb5J8kQxWEKYizLPp25FAp51C7jsLxZgWZQdwVAFYnvKol
http://vdspsabha.org
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ஸூர்ய பகவானின் வழிபாடு ஆேராக்யம், ஆயுள், (பதவி முதலிய)
ஐச்வர்யம், ெசல்வம், ஸந்ததி, புத்தி ெதளிவு, ஞானம் ஆகியவற்ைறத்
தரவல்லது. “ஶரீரம் ஆத்யம் கலு தர்மஸாதனம்” என்ற மஹாகவியின்
வசனத்திற்ேகற்ப உடல் ஆேராக்யம் இருந்தால் தான் தர்மத்ைத நன்றாக
அனுஷ்டிக்க முடியும். ேமலும் ஆேராக்யத்திற்கு பிறகு தான் சகல மனித
சாதைனகளும் என்பைத சமீப காலத்திய அனுபவங்களால் மக்களைனவரும்
உணர்ந்திருப்பார்கள்.

பானு ஸப்தமி, மகர ஸங்க்ராந்தி அதாவது ெபாங்கல், ரத ஸப்தமி இது
ேபான்ற பல தினங்களில் நாம் ஸூர்ய பகவாைன வழிபடுகிேறாம்.

அேத ேபால ஸாயன உத்தராயண புண்ய காலத்திலும் நம் ஶ்ரீமடத்தில்
நம் ஶ்ரீ காஞ்சீ காமேகாடி மூலாம்னாய ஸர்வஜ்ஞ பீடாதிபதி ஶங்கராசார்ய
ஸ்வாமிகள் ஸூர்ய பூைஜைய அனுஷ்டிப்பது ஸம்ப்ரதாயமாக உள்ளது.
இத்துடன் எப்பவும்ேபால் மகர ஸங்க்ராந்தியன்றும் ஸூர்ய பூைஜ ெசய்யப்-
படுகிறது.

“யத்யதாசரதி ஶ்ேரஷ்ட:” என்பதற்ேகற்ப நாமும் நமது ெபரியவர்களின்
ஆசரைணயின்படி இத்தைகய உயர்ந்த புண்ய தினங்களில் ஸூர்ய
பகவாைனப் பூஜித்து தர்ம கார்யங்களில் ஈடுபட்டு நம் ஆசார்யர்களின்
க்ருைபக்குப் பாத்திரமாகி உய்ேவாமாக.

இதற்கான ஒரு லகுவான பூஜா பத்ததி ெவளியிடப்படுகிறது.
ஆதார புத்தகங்கள்: 1) “அப்ைபய தீக்ஷிதர் இயற்றிய ஆதித்ய ஸ்ேதாத்ர

ரத்னம்”, 1959, காமேகாடி ேகாஶஸ்தானம். 2) “ஸங்க்ராந்தி பூைஜ, ேகா பூைஜ”,
1981, ப்ரஹ்மஶ்ரீ ஶ்ரீவத்ஸ ேஸாமேதவ ஶர்மா. (இந்த ேகாப்பில் உள்ள ஸூர்ய
த்வாதஶ ஆர்யா ஸ்துதியும் இவரது ைவதிக தர்ம ஸம்வர்த்தினி பத்திரிக்ைகயில்
ெவளியிடப்பட்டுள்ளது.)

॥ப்ரதா⁴ந-பூஜா।
(ஆசம்ய)
[விக்⁴ேநஶ்வரபூஜாம்’ க்ரு’த்வா।]

ஶுக்லாம்ப³ரத⁴ரம்’ விஷ்ணும்’ ஶஶிவர்ணம்’ சதுர்பு⁴ஜம்|
ப்ரஸந்நவத³நம்’ த்⁴யாேயத் ஸர்வவிக்⁴ேநாபஶாந்தேய||

ேவத³-த⁴ர்ம-ஶாஸ்த்ர-பரிபாலந-ஸபா⁴
 9884655618  8072613857  vdspsabha@gmail.com  vdspsabha.org

http://vdspsabha.org
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ப்ராணாந் ஆயம்ய। (அப உபஸ்ப்ரு’ஶ்ய, புஷ்பாக்ஷதாந் க்ரு’³ஹீத்வா)

மேமாபாத்த-ஸமஸ்த-து³ரித-க்ஷய-த்³வாரா ஶ்ரீபரேமஶ்வரப்ரீத்யர்த²ம்’ ஶுேப⁴
ேஶாப⁴ேந முஹூர்ேத அத்³ய ப்³ரஹ்மண: த்³விதீய-பரார்ேத⁴ ஶ்ேவதவராஹ-
கல்ேப ைவவஸ்வத-மந்வந்தேர அஷ்டாவிம்’ஶதிதேம கலியுேக³ ப்ரத²ேம பாேத³
ஜம்பூ³-த்³வீேப பா⁴ரத-வர்ேஷ ப⁴ரதக²ண்ேட³ ேமேரா: த³க்ஷிேண பார்ஶ்ேவ
அஸ்மிந் வர்தமாேந வ்யாவஹாரிகாணாம்’ ப்ரப⁴வாதீ³நாம்’ ஷஷ்ட்யா:
ஸம்’வத்ஸராணாம்’ மத்⁴ேயவிஶ்வாவஸு-நாம-ஸம்’வத்ஸேர

(ஸாயந)-உத்தராயண-புண்யகால: / 22.12.2025 / த⁴நு: 7
ஸாயந-உத்தராயேண ேஹமந்த-ரு’ெதௗ த⁴நுர்-ெபௗஷ-மாேஸ ஶுக்ல-பேக்ஷ
த்³விதீயாயாம்’ (10:52) ஶுப⁴திெதௗ² இந்து³வாஸரயுக்தாயாம் உத்தராஷாடா⁴-
நக்ஷத்ரயுக்தாயாம்’ த்⁴ருவ-ேயாக³யுக்தாயாம்’ ெகௗலவ-கரண (10:52; ைததில-
கரண)யுக்தாயாம் ஏவம்’-கு³ண-விேஶஷண-விஶிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்’
த்³விதீயாயாம்’ (10:52)

மகர-ஸங்க்ராந்தி-புண்யகால: / 14.01.2026 / மகர: 1 (த்ரு’³க்³க³ணிதாநுஸாேரண)
உத்தராயேண ேஹமந்த-ரு’ெதௗ மகர (14:44)-ெபௗஷ-மாேஸ க்ரு’ஷ்ண-பேக்ஷ ஏகாத³ஶ்யாம்’
ஶுப⁴திெதௗ² ெஸௗம்யவாஸரயுக்தாயாம் அநுராதா⁴-நக்ஷத்ரயுக்தாயாம்’ க³ண்ட³-ேயாக³-
யுக்தாயாம்’ பா³லவ-கரணயுக்தாயாம் ஏவம்’-கு³ண-விேஶஷண-விஶிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்
ஏகாத³ஶ்யாம்’
மகர-ஸங்க்ராந்தி-புண்யகால: / 15.01.2026 / மகர: 1 (வாக்யக³ணிதாநுஸாேரண)
உத்தராயேண ேஹமந்த-ரு’ெதௗ மகர-ெபௗஷ-மாேஸ க்ரு’ஷ்ண-பேக்ஷ த்³வாத³ஶ்யாம்’
ஶுப⁴திெதௗ² கு³ருவாஸரயுக்தாயாம் ஜ்ேயஷ்டா²-நக்ஷத்ரயுக்தாயாம்’ வ்ரு’த்³தி⁴-ேயாக³-
யுக்தாயாம்’ ெகௗலவ-கரணயுக்தாயாம் ஏவம்’-கு³ண-விேஶஷண-விஶிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்
த்³வாத³ஶ்யாம்’

ரத²-ஸப்தமீ-புண்யகால: / 25.01.2026 / மகர: 12
உத்தராயேண ேஹமந்த-ரு’ெதௗ மகர-மாக⁴-மாேஸ ஶுக்ல-பேக்ஷ ஸப்தம்யாம்’ ஶுப⁴திெதௗ²
பா⁴நுவாஸரயுக்தாயாம்’ ேரவதீ-நக்ஷத்ர (13:34)யுக்தாயாம்’ ஸித்³த⁴-ேயாக³ (11:42; ஸாத்⁴ய-
ேயாக³)யுக்தாயாம்’ க³ரஜா-கரண (11:58; வணிஜா-கரண)யுக்தாயாம் ஏவம்’-கு³ண-விேஶஷண-
விஶிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்’ஸப்தம்யாம்’

ஶுப⁴திெதௗ² ஸபரிவாரஸ்ய ப⁴க³வத: ஸூர்யஸ்ய ப்ரஸாேத³ந —

◦ பா⁴ரதீயாநாம்’ மஹாஜநாநாம்’ விக்⁴ந-நிவ்ரு’த்தி-பூர்வக-ஸத்கார்ய-ப்ரவ்ரு’த்தி-த்³வாரா
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ஐஹிக-ஆமுஷ்மிக-அப்⁴யுத³ய-ப்ராப்த்யர்த²ம், அஸத்கார்ேயப்⁴ய: நிவ்ரு’த்த்யர்த²ம்’
◦ பா⁴ரதீயாநாம்’ ஸந்தேத: ஸநாதந-ஸம்ப்ரதா³ேய ஶ்ரத்³தா⁴-ப⁴க்த்ேயா: அபி⁴வ்ரு’த்³த்⁴யர்த²ம்’
◦ ஸர்ேவஷாம்’ த்³விபதா³ம்’ சதுஷ்பதா³ம் அந்ேயஷாம்’ ச ப்ராணி-வர்கா³ணாம் ஆேராக்³ய-

யுக்த-ஸுக²-ஜீவந-அவாப்த்யர்த²ம்
◦ அஸ்மாகம்’ ஸஹ-குடும்பா³நாம்’ த⁴ர்ம-அர்த²-காம-ேமாக்ஷ-ரூப-சதுர்வித⁴-புருஷார்த²-

ஸித்³த்⁴யர்த²ம்’ விேவக-ைவராக்³ய-ஸித்³த்⁴யர்த²ம்’
ஸாயந-உத்தராயண/மகர-ஸங்க்ராந்தி/ரத²-ஸப்தமீ
புண்யகாேல யதா²ஶக்தி-த்⁴யாந-ஆவாஹநாதி³-ேஷாட³ேஶாபசாைர: ஶ்ரீ-ஸூர்ய-பூஜாம்’
கரிஷ்ேய। தத³ங்க³ம்’ கலஶபூஜாம்’ ச கரிஷ்ேய। [கலஶபூஜாம்’ க்ரு’த்வா।]

ப்ரதா⁴ந-பூஜா
ஸூர்யம்’ ஸுந்த³ரேலாகநாத²மம்ரு’தம்’ ேவதா³ந்தஸாரம்’ ஶிவம்

ஜ்ஞாநம்’ ப்³ரஹ்மமயம்’ ஸுேரஶமமலம்’ ேலாைககசித்தம்’ ப்ரபு⁴ம்|
இந்த்³ராதி³த்யநராதி⁴பம்’ ஸுரகு³ரும்’ த்ைரேலாக்யசூடா³மணிம்’

விஷ்ணுப்³ரஹ்மஶிவஸ்வரூபஹ்ரு’த³யம்’ வந்ேத³ ஸதா³ பா⁴ஸ்கரம்||
ஸபரிவாரம்’ ப⁴க³வந்தம்’ ஸூர்யம்’ த்⁴யாயாமி।

ெஸௗரமண்ட³லமத்⁴யஸ்த²ம்’ ஸாம்ப³ம்’ ஸம்’ஸாரேப⁴ஷஜம்|
நீலக்³ரீவம்’ விரூபாக்ஷம்’ நமாமி ஶிவமவ்யயம்||

ஸபரிவாரம்’ ப⁴க³வந்தம்’ ஸூர்யம் ஆவாஹயாமி।
மித்ராய நம:, ஆஸநம்’ ஸமர்பயாமி।
ரவேய நம:, ஸ்வாக³தம்’ வ்யாஹராமி।
ஸூர்யாய நம:, பாத்³யம்’ ஸமர்பயாமி।
பா⁴நேவ நம:, அர்க்⁴யம்’ ஸமர்பயாமி।
க²கா³ய நம:, ஆசமநீயம்’ ஸமர்பயாமி।
பூஷ்ேண நம:, மது⁴பர்கம்’ ஸமர்பயாமி।
ஹிரண்யக³ர்பா⁴ய நம:, ஸ்நபயாமி। ஸ்நாேநாத்தரம் ஆசமநீயம்’ ஸமர்பயாமி।
மரீசேய நம:, வஸ்த்ரம்’ ஸமர்பயாமி।
ஆதி³த்யாய நம:, உபவீதம்’ ஸமர்பயாமி।
ஸவித்ேர நம:, ஆப⁴ரணம்’ ஸமர்பயாமி।
அர்காய நம:, க³ந்தா⁴ந் தா⁴ரயாமி। க³ந்த⁴ஸ்ேயாபரி ஹரித்³ரா-குங்குமம்’
ஸமர்பயாமி।
பா⁴ஸ்கராய நம:, அக்ஷதாந் ஸமர்பயாமி।
புஷ்ைப: பூஜயாமி।
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॥ஸூர்ய-அஷ்ேடாத்தரஶத-நாமாவலி:॥
அருணாய நம:
ஶரண்யாய நம:
கருணா-ரஸ-ஸிந்த⁴ேவ நம:
அஸமாநப³லாய நம:
ஆர்தரக்ஷாய நம:
ஆதி³த்யாய நம:
ஆதி³பூ⁴தாய நம:
அகி²லாக³மேவதி³ேந நம:
அச்யுதாய நம:
அகி²லஜ்ஞாய நம: 10
அநந்தாய நம:
இநாய நம:
விஶ்வரூபாய நம:
இஜ்யாய நம:
இந்த்³ராய நம:
பா⁴நேவ நம:
இந்தி³ராமந்தி³ராப்தாய நம:
வந்த³நீயாய நம:
ஈஶாய நம:
ஸுப்ரஸந்நாய நம: 20
ஸுஶீலாய நம:
ஸுவர்சேஸ நம:
வஸுப்ரதா³ய நம:
வஸேவ நம:
வாஸுேத³வாய நம:
உஜ்ஜ்வலாய நம:
உக்³ரரூபாய நம:
ஊர்த்⁴வகா³ய நம:
விவஸ்வேத நம:

உத்³யத்கிரணஜாலாய நம: 30
ஹ்ரு’ஷீேகஶாய நம:
ஊர்ஜஸ்வலாய நம:
வீராய நம:
நிர்ஜராய நம:
ஜயாய நம:
ஊருத்³வயாபா⁴வரூபயுக்த-
ஸாரத²ேய நம:
ரு’ஷிவந்த்³யாய நம:
ருக்³க⁴ந்த்ேர நம:
ரு’க்ஷசக்ரசராய நம:
ரு’ஜுஸ்வபா⁴வசித்தாய நம: 40
நித்யஸ்துத்யாய நம:
ரு’காரமாத்ரு’காவர்ணரூபாய நம:
உஜ்ஜ்வலேதஜேஸ நம:
ரு’க்ஷாதி⁴நாத²மித்ராய நம:
புஷ்கராக்ஷாய நம:
லுப்தத³ந்தாய நம:
ஶாந்தாய நம:
காந்திதா³ய நம:
க⁴நாய நம:
கநத்கநகபூ⁴ஷாய நம: 50
க²த்³ேயாதாய நம:
லூநிதாகி²லைத³த்யாய நம:
ஸத்யாநந்த³ஸ்வரூபிேண நம:
அபவர்க³ப்ரதா³ய நம:
ஆர்தஶரண்யாய நம:
ஏகாகிேந நம:
ப⁴க³வேத நம:
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ஸ்ரு’ஷ்டிஸ்தி²த்யந்தகாரிேண நம:
கு³ணாத்மேந நம:
க்ரு’⁴ணிப்ரு’⁴ேத நம: 60
ப்ரு’³ஹேத நம:
ப்³ரஹ்மேண நம:
ஐஶ்வர்யதா³ய நம:
ஶர்வாய நம:
ஹரித³ஶ்வாய நம:
ெஶௗரேய நம:
த³ஶதி³க்ஸம்ப்ரகாஶாய நம:
ப⁴க்தவஶ்யாய நம:
ஓஜஸ்கராய நம:
ஜயிேந நம: 70
ஜக³தா³நந்த³ேஹதேவ நம:
ஜந்மம்ரு’த்யுஜராவ்யாதி⁴-
வர்ஜிதாய நம:
உச்சஸ்தா²நஸமாரூடா⁴ய நம:
ரத²ஸ்தா²ய நம:
அஸுராரேய நம:
கமநீயகராய நம:
அப்³ஜவல்லபா⁴ய நம:
அந்தர்ப³ஹி:ப்ரகாஶாய நம:
அசிந்த்யாய நம:
ஆத்மரூபிேண நம: 80
அச்யுதாய நம:
அமேரஶாய நம:
பரஸ்ைம ஜ்ேயாதிேஷ நம:

அஹஸ்கராய நம:
ரவேய நம:
ஹரேய நம:
பரமாத்மேந நம:
தருணாய நம:
வேரண்யாய நம:
க்³ரஹாணாம்’ பதேய நம: 90
பா⁴ஸ்கராய நம:
ஆதி³மத்⁴யாந்தரஹிதாய நம:
ெஸௗக்²யப்ரதா³ய நம:
ஸகலஜக³தாம்’ பதேய நம:
ஸூர்யாய நம:
கவேய நம:
நாராயணாய நம:
பேரஶாய நம:
ேதேஜாரூபாய நம:
ஶ்ரீம்’ ஹிரண்யக³ர்பா⁴ய நம: 100
ஹ்ரீம்’ ஸம்பத்கராய நம:
ஐம்’ இஷ்டார்த²தா³ய நம:
ஸுப்ரஸந்நாய நம:
ஶ்ரீமேத நம:
ஶ்ேரயேஸ நம:
ப⁴க்தேகாடிெஸௗக்²ய-
ப்ரதா³யிேந நம:
நிகி²லாக³மேவத்³யாய நம:
நித்யாநந்தா³ய நம: 108

॥இதி ஸூர்ய-அஷ்ேடாத்தர-ஶத-நாமாவலி:॥
சா²யாைய நம:। ஸுவர்சலாைய நம:।1 இந்த்³ராய நம:। உேபந்த்³ராய நம:॥

1பாடா²ந்தரம்—ஸம்’ஜ்ஞாைய நம:।
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ஆதி³த்யாய நம:। ேஸாமாய நம:। அங்கா³ரகாய நம:। பு³தா⁴ய நம:। ப்ரு’³ஹஸ்பதேய
நம:। ஶுக்ராய நம:। ஶைநஶ்சராய நம:। ராஹேவ நம:। ேகதேவ நம:॥
ஸபரிவாராய ப⁴க³வேத ஸூர்யாய நம:, நாநாவித⁴பரிமலபத்ரபுஷ்பாணி
ஸமர்பயாமி।
ஸபரிவாராய ப⁴க³வேத ஸூர்யாய நம:, தூ⁴பம் ஆக்⁴ராபயாமி।
ஸபரிவாராய ப⁴க³வேத ஸூர்யாய நம:, தீ³பம்’ த³ர்ஶயாமி।
ஸபரிவாராய ப⁴க³வேத ஸூர்யாய நம:, அம்ரு’தம்’ மஹாைநேவத்³யம்’ பாநீயம்’
ச நிேவத³யாமி। நிேவத³ேநாத்தரம் ஆசமநீயம்’ ஸமர்பயாமி।
ஸபரிவாராய ப⁴க³வேத ஸூர்யாய நம:, கர்பூரதாம்பூ³லம்’ ஸமர்பயாமி।
ஸபரிவாராய ப⁴க³வேத ஸூர்யாய நம:, மங்க³லநீராஜநம்’ த³ர்ஶயாமி।
ஸபரிவாராய ப⁴க³வேத ஸூர்யாய நம:, ப்ரத³க்ஷிணநமஸ்காராந் ஸமர்பயாமி।

॥ப்ரார்த²நா॥
பா⁴ேநா பா⁴ஸ்கர மார்தண்ட³ சண்ட³ரஶ்ேம தி³வாகர|
ஆயுராேராக்³யைமஶ்வர்யம்’ ஶ்ரியம்’ புத்ராம்’ஶ்ச ேத³ஹி ேம||

ப்ரார்த²நா: ஸமர்பயாமி।
காேயந வாசா மநேஸந்த்³ரிையர்வா

பு³த்³ த்⁴யா(ஆ)த்மநா வா ப்ரக்ரு’ேத: ஸ்வபா⁴வாத்|
கேராமி யத்³யத் ஸகலம்’ பரஸ்ைம

நாராயணாேயதி ஸமர்பயாமி||
அேநந பூஜேநந ஸபரிவார: ப⁴க³வாந் ஸூர்ய: ப்ரீயதாம்।

ௐ தத்ஸத்³ப்³ரஹ்மார்பணமஸ்து।
ஸபரிவாரம்’ ப⁴க³வந்தம்’ ஸூர்யம்’ யதா²ஸ்தா²நம்’ ப்ரதிஷ்டா²பயாமி॥

॥ஆதி³த்யஹ்ரு’த³யம்॥
தேதா யுத்³த⁴பரிஶ்ராந்தம்’ ஸமேர சிந்தயா ஸ்தி²தம்|
ராவணம்’ சாக்³ரேதா த்ரு’³ஷ்ட்வா யுத்³தா⁴ய ஸமுபஸ்தி²தம்||1||

ைத³வைதஶ்ச ஸமாக³ம்ய த்³ரஷ்டுமப்⁴யாக³ேதா ரணம்|
உபாக³ம்யாப்³ரவீத்³ராமம் அக³ஸ்த்ேயா ப⁴க³வாந் ரு’ஷி:||2||
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ராம ராம மஹாபா³ேஹா ஶ்ரு’ணு கு³ஹ்யம்’ ஸநாதநம்|
ேயந ஸர்வாநரீந் வத்ஸ ஸமேர விஜயிஷ்யஸி||3||
ஆதி³த்யஹ்ரு’த³யம்’ புண்யம்’ ஸர்வஶத்ருவிநாஶநம்|
ஜயாவஹம்’ ஜேபந்நித்யம் அக்ஷய்யம்’ பரமம்’ ஶிவம்||4||

ஸர்வமங்க³லமாங்க³ல்யம்’ ஸர்வபாபப்ரணாஶநம்|
சிந்தாேஶாகப்ரஶமநம் ஆயுர்வர்த⁴நமுத்தமம்||5||

ரஶ்மிமந்தம்’ ஸமுத்³யந்தம்’ ேத³வாஸுரநமஸ்க்ரு’தம்|
பூஜயஸ்வ விவஸ்வந்தம்’ பா⁴ஸ்கரம்’ பு⁴வேநஶ்வரம்||6||
ஸர்வேத³வாத்மேகா ஹ்ேயஷ ேதஜஸ்வீ ரஶ்மிபா⁴வந:|
ஏஷ ேத³வாஸுரக³ணாந் ேலாகாந் பாதி க³ப⁴ஸ்திபி⁴:||7||

ஏஷ ப்³ரஹ்மா ச விஷ்ணுஶ்ச ஶிவ: ஸ்கந்த³: ப்ரஜாபதி:|
மேஹந்த்³ேரா த⁴நத³: காேலா யம: ேஸாேமா ஹ்யபாம்’ பதி:||8||

பிதேரா வஸவ: ஸாத்⁴யா ஹ்யஶ்விெநௗ மருேதா மநு:|
வாயுர்வஹ்நி: ப்ரஜாப்ராண ரு’துகர்தா ப்ரபா⁴கர:||9||
ஆதி³த்ய: ஸவிதா ஸூர்ய: க²க³: பூஷா க³ப⁴ஸ்திமாந்|
ஸுவர்ணஸத்ரு’³ேஶா பா⁴நு: விஶ்வேரதா தி³வாகர:||10||

ஹரித³ஶ்வ: ஸஹஸ்ரார்சி: ஸப்தஸப்திர்மரீசிமாந்|
திமிேராந்மத²ந: ஶம்பு⁴ஸ்த்வஷ்டா மார்தண்ட³ அம்’ஶுமாந்||11||

ஹிரண்யக³ர்ப⁴: ஶிஶிரஸ்தபேநா பா⁴ஸ்கேரா ரவி:|
அக்³நிக³ர்ேபா⁴(அ)தி³ேத: புத்ர: ஶங்க²: ஶிஶிரநாஶந:||12||
வ்ேயாமநாத²ஸ்தேமாேப⁴தீ³ ரு’க்³யஜுஸ்ஸாமபாரக³:|
க⁴நவ்ரு’ஷ்டிரபாம்’ மித்ேரா விந்த்⁴யவீதீ²ப்லவங்க³ம:||13||
ஆதபீ மண்ட³லீ ம்ரு’த்யு: பிங்க³ல: ஸர்வதாபந:|
கவிர்விஶ்ேவா மஹாேதஜா ரக்த: ஸர்வப⁴ேவாத்³ப⁴வ:||14||

நக்ஷத்ரக்³ரஹதாராணாம் அதி⁴ேபா விஶ்வபா⁴வந:|
ேதஜஸாமபி ேதஜஸ்வீ த்³வாத³ஶாத்மந் நேமா(அ)ஸ்து ேத||15||

நம: பூர்வாய கி³ரேய பஶ்சிமாயாத்³ரேய நம:|
ஜ்ேயாதிர்க³ணாநாம்’ பதேய தி³நாதி⁴பதேய நம:||16||

ஜயாய ஜயப⁴த்³ராய ஹர்யஶ்வாய நேமா நம:|
நேமா நம: ஸஹஸ்ராம்’ேஶா ஆதி³த்யாய நேமா நம:||17||
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நம உக்³ராய வீராய ஸாரங்கா³ய நேமா நம:|
நம: பத்³மப்ரேபா³தா⁴ய மார்தண்டா³ய நேமா நம:||18||

ப்³ரஹ்ேமஶாநாச்யுேதஶாய ஸூர்யாயாதி³த்யவர்சேஸ|
பா⁴ஸ்வேத ஸர்வப⁴க்ஷாய ெரௗத்³ராய வபுேஷ நம:||19||

தேமாக்⁴நாய ஹிமக்⁴நாய ஶத்ருக்⁴நாயாமிதாத்மேந|
க்ரு’தக்⁴நக்⁴நாய ேத³வாய ஜ்ேயாதிஷாம்’ பதேய நம:||20||

தப்தசாமீகராபா⁴ய வஹ்நேய விஶ்வகர்மேண|
நமஸ்தேமா(அ)பி⁴நிக்⁴நாய ருசேய ேலாகஸாக்ஷிேண||21||

நாஶயத்ேயஷ ைவ பூ⁴தம்’ தேத³வ ஸ்ரு’ஜதி ப்ரபு⁴:|
பாயத்ேயஷ தபத்ேயஷ வர்ஷத்ேயஷ க³ப⁴ஸ்திபி⁴:||22||

ஏஷ ஸுப்ேதஷு ஜாக³ர்தி பூ⁴ேதஷு பரிநிஷ்டி²த:|
ஏஷ ஏவாக்³நிேஹாத்ரம்’ ச ப²லம்’ ைசவாக்³நிேஹாத்ரிணாம்||23||

ேவதா³ஶ்ச க்ரதவஶ்ைசவ க்ரதூநாம்’ ப²லேமவ ச|
யாநி க்ரு’த்யாநி ேலாேகஷு ஸர்வ ஏஷ ரவி: ப்ரபு⁴:||24||

ஏநமாபத்ஸு க்ரு’ச்ச்²ேரஷு காந்தாேரஷு ப⁴ேயஷு ச|
கீர்தயந் புருஷ: கஶ்சிந்நாவஸீத³தி ராக⁴வ||25||

பூஜயஸ்ைவநேமகாக்³ேரா ேத³வேத³வம்’ ஜக³த்பதிம்|
ஏதத் த்ரிகு³ணிதம்’ ஜப்த்வா யுத்³ேத⁴ஷு விஜயிஷ்யஸி||26||

அஸ்மிந் க்ஷேண மஹாபா³ேஹா ராவணம்’ த்வம்’ வதி⁴ஷ்யஸி|
ஏவமுக்த்வா ததா³(அ)க³ஸ்த்ேயா ஜகா³ம ச யதா²(ஆ)க³தம்||27||

ஏதச்ச்²ருத்வா மஹாேதஜா நஷ்டேஶாேகா(அ)ப⁴வத்ததா³|
தா⁴ரயாமாஸ ஸுப்ரீேதா ராக⁴வ: ப்ரயதாத்மவாந்||28||

ஆதி³த்யம்’ ப்ேரக்்ஷய ஜப்த்வா து பரம்’ ஹர்ஷமவாப்தவாந்|
த்ரிராசம்ய ஶுசிர்பூ⁴த்வா த⁴நுராதா³ய வீர்யவாந்||29||

ராவணம்’ ப்ேரக்்ஷய ஹ்ரு’ஷ்டாத்மா யுத்³தா⁴ய ஸமுபாக³மத்|
ஸர்வயத்ேநந மஹதா வேத⁴ தஸ்ய த்ரு’⁴ேதா(அ)ப⁴வத்||30||

அத² ரவிரவத³ந்நிரீக்்ஷய ராமம்’ முதி³தமநா: பரமம்’ ப்ரஹ்ரு’ஷ்யமாண:|
நிஶிசரபதிஸங்க்ஷயம்’ விதி³த்வா ஸுரக³ணமத்⁴யக³ேதா வசஸ்த்வேரதி||31||

॥இத்யார்ேஷ ஶ்ரீமத்³ராமாயேண வால்மீகீேய ஆதி³காவ்ேய யுத்³த⁴காண்ேட³
ஆதி³த்யஹ்ரு’த³யம்’ நாம ஸப்ேதாத்தரஶததம: ஸர்க³:॥
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॥ த்³வாத³ஶார்யாஸூர்யஸ்துதி: ॥
உத்³யந்நத்³ய விவஸ்வாநாேராஹந்நுத்தராம்’ தி³வம்’ ேத³வ:|
ஹ்ரு’த்³-ேராக³ம்’ மம ஸூர்ேயா ஹரிமாணம்’ சாஶு நாஶயது||1||

நிமிஷார்ேத⁴ைநேகந த்³ேவ ச ஶேத த்³ேவ ஸஹஸ்ேர த்³ேவ|
க்ரமமாண ேயாஜநாநாம்’ நேமா(அ)ஸ்து ேத நலிந-நாதா²ய||2||

கர்ம-ஜ்ஞாந-க²-த³ஶகம்’ மநஶ்ச ஜீவ இதி விஶ்வ-ஸர்கா³ய|
த்³வாத³ஶ-தா⁴ ேயா விசரதி ஸ த்³வாத³ஶ-மூர்திரஸ்து ேமாதா³ய||3||

த்வம்’ ஹி யஜுர்ரு’க் ஸாம த்வமாக³மஸ்த்வம்’ வஷட்-கார:|
த்வம்’ விஶ்வம்’ த்வம்’ ஹம்’ஸஸ்த்வம்’ பா⁴ேநா பரம-ஹம்’ஸஶ்ச||4||
ஶிவ-ரூபாஜ்ஜ்ஞாநமஹம்’ த்வத்ேதா முக்திம்’ ஜநார்த³நாகாராத்|
ஶிகி²-ரூபாைத³ஶ்வர்யம்’ த்வத்தஶ்சாேராக்³யமிச்சா²மி||5||

த்வசி ேதா³ஷா த்ரு’³ஶி ேதா³ஷா ஹ்ரு’தி³ ேதா³ஷா ேய(அ)கி²ேலந்த்³ரிய-ஜ-ேதா³ஷா:|
தாந் பூஷா ஹத-ேதா³ஷ: கிம்’-சித்³-ேராஷாக்³நிநா த³ஹது||6||

த⁴ர்மார்த²-காம-ேமாக்ஷ-ப்ரதிேராதா⁴நுக்³ர-தாப-ேவக³-கராந் |
ப³ந்தீ³-க்ரு’ேதந்த்³ரிய-க³ணாந் க³தா³ந் விக²ண்ட³யது சண்டா³ம்’ஶு:||7||

ேயந விேநத³ம்’ திமிரம்’ ஜக³ேத³த்ய க்³ரஸதி சரமசரமகி²லம்|
த்ரு’⁴த-ேபா³த⁴ம்’ தம்’ நலிநீ-ப⁴ர்தாரம்’ ஹர்தாரமாபதா³மீேட³||8||

யஸ்ய ஸஹஸ்ராபீ⁴ேஶாரபீ⁴ஶு-ேலேஶா ஹிமாம்’ஶு-பி³ம்ப³-க³த:|
பா⁴ஸயதி நக்தமகி²லம்’ ேப⁴த³யது விபத்³-க³ணாநருண:||9||

திமிரமிவ ேநத்ர-திமிரம்’ படலமிவாேஶஷ-ேராக³-படலம்’ ந:|
காஶமிவாதி⁴-நிகாயம்’ கால-பிதா ேராக³-யுக்ததாம்’ ஹரதாத்||10||

வாதாஶ்மரீ-க³தா³ர்ஶஸ்த்வக்³-ேதா³ஷ-மேஹாத³ர-ப்ரேமஹாம்’ஶ்ச|
க்³ரஹணீ-ப⁴க³ந்த³ராக்²யா மஹதீஸ்த்வம்’ ேம ருேஜா ஹம்’ஸி||11||

த்வம்’ மாதா த்வம்’ ஶரணம்’ த்வம்’ தா⁴தா த்வம்’ த⁴நம்’ த்வமாசார்ய:|
த்வம்’ த்ராதா த்வம்’ ஹர்தா விபதா³மர்க ப்ரஸீத³ மம பா⁴ேநா||12||
இத்யார்யா-த்³வாத³ஶகம்’ ஸாம்ப³ஸ்ய புேரா நப⁴:-ஸ்த²லாத் பதிதம்|
பட²தாம்’ பா⁴க்³ய-ஸம்ரு’த்³தி⁴: ஸமஸ்த-ேராக³-க்ஷயஶ்ச ஸ்யாத்||13||

॥ இதி த்³வாத³ஶார்யாஸூர்யஸ்துதி: ஸம்பூர்ணா ॥
பகவான் ஶ்ரீ க்ருஷ்ணனுக்கும் ஜாம்பவதிக்கும் பிறந்த மகனான

ஸாம்பனுக்கு தீராத குஷ்ட ேநாய் உண்டானது. சிகிச்ைச ப்ராயச்சித்தம்
ேவத³-த⁴ர்ம-ஶாஸ்த்ர-பரிபாலந-ஸபா⁴
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முதலிய எதனாலும் நீங்கவில்ைல. அப்ெபாழுது அவன் தந்ைதயான பகவான்
க்ருஷ்ணைன ேவண்டினான்.

அதற்கு அவர் “முன்ெனாரு முைற ஒரு ெபண் இேத ேபால் குஷ்ட ேராகம்
ஏற்பட்டு துன்புற்றாள். அவளுக்கு மஹான்கள் தீர்த்த யாத்திைர ெசய்யும்படி
அறிவுறுத்தினர். அதன் இறுதியில் ஒரு அசரீரி ஸூர்யைன உபாசிக்கும்படி
கூறிற்று. அதனால் அவள் வியாதி நீங்கப்ெபற்று பல காலம் ேக்ஷமமாக இருந்து
இறுதியில் ஸூர்ய ேலாகம் அைடந்தாள். ஆகேவ நீயும் அவ்வாேற ஸூர்யைன
உபாஸிப்பாய்” என்று கூறினார்.

அவ்வாேற ஸூர்யைன ஆராதித்துவந்த ஸாம்பனுக்கு ஒரு நாள் இந்த
ஸ்ேதாத்ரம் எழுதப்பட்ட ஒரு தங்கத்தகட்ைட ஸூர்ய பகவான் அனுக்ரஹித்து
இதைன ஜபிக்கும்படி கூறினார். அவனும் அவ்வாேற ஜபித்து ஸூர்ய
நமஸ்காரம் ெசய்துவர பன்னிரண்ேட நாட்களில் அவனுக்கு ேநாய் நீங்கியது.

॥ஶ்ரீமத³ப்பய்யதீ³க்ஷிதவிரசிதஶ்ரீமதா³தி³த்யஸ்ேதாத்ர-
ரத்நம்॥

விஸ்தாராயாமமாநம்’ த³ஶபி⁴ருபக³ேதா ேயாஜநாநாம்’ ஸஹஸ்ைர:
சக்ேர பஞ்சாரநாபி⁴த்ரிதயவதி லஸந் ேநமிஷட்ேக நிவிஷ்ட:|

ஸப்தச்ச²ந்த³ஸ்துரங்கா³ஹிதவஹநது⁴ேரா ஹாயநாம்’ஶத்ரிவர்க³-
வ்யக்த்யா க்லு’ப்தாகி²லாங்க³: ஸ்பு²ரது மம புர: ஸ்யந்த³நஶ்சண்ட³பா⁴ேநா:||1||

ஆதி³த்ையரப்ஸேராபி⁴ர்முநிபி⁴ரஹிவைரர்க்³ராமணீயாதுதா⁴ைந:
க³ந்த⁴ர்ைவர்வாலகி²ல்ைய: பரிவ்ரு’தத³ஶமாம்’ஶஸ்ய க்ரு’த்ஸ்நம்’ ரத²ஸ்ய|

மத்⁴யம்’ வ்யாப்யாதி⁴திஷ்ட²ந் மணிரிவ நப⁴ேஸா மண்ட³லஶ்சண்ட³ரஶ்ேம:
ப்³ரஹ்மஜ்ேயாதிர்விவர்த: ஶ்ருதிநிகரக⁴நீபா⁴வரூப: ஸமிந்ேத⁴||2||

நிர்க³ச்ச²ந்ேதா(அ)ர்கபி³ம்பா³ந்நிகி²லஜநிமதாம்’ ஹார்த³நாடீ³ப்ரவிஷ்டா:
நாட்³ேயா வஸ்வாதி³ப்ரு’³ந்தா³ரகக³ணமது⁴நஸ்தஸ்ய நாநாதி³கு³த்தா²:|

வர்ஷந்தஸ்ேதாயமுஷ்ணம்’ துஹிநமபி ஜலாந்யாபிப³ந்த: ஸமந்தாத்
பித்ராதீ³நாம்’ ஸ்வெதௗ⁴ஷத்⁴யம்ரு’தரஸக்ரு’ேதா பா⁴ந்தி காந்திப்ரேராஹா:||3||

ஶ்ேரஷ்டா²ஸ்ேதஷாம்’ ஸஹஸ்ேர த்ரிதி³வவஸுத⁴ேயா: பஞ்சதி³க்³வ்யாப்திபா⁴ஜாம்’
ஶுப்⁴ராம்’ஶும்’ தாரெகௗக⁴ம்’ ஶஶிதநயமுகா²ந் பஞ்ச ேசாத்³பா⁴ஸயந்த:|

ஆேராேகா³ ப்⁴ராஜமுக்²யாஸ்த்ரிபு⁴வநத³ஹேந ஸப்தஸூர்யா ப⁴வந்த:
ஸர்வாந் வ்யாதீ⁴ந் ஸுஷும்நப்ரப்ரு’⁴தய இஹ ேம ஸூர்யவாதா³: க்ஷிபந்து||4||
ஆதி³த்யாநாஶ்ரிதா: ஷண்ணவதிகு³ணஸஹஸ்ராந்விதா ரஶ்மேயா(அ)ந்ேய

மாேஸ மாேஸ விப⁴க்தாஸ்த்ரிபு⁴வநப⁴வநம்’ பாவயந்த: ஸ்பு²ரந்தி|
ேயஷாம்’ பு⁴வ்யப்ரசாேர ஜக³த³வநக்ரு’தாம்’ ஸப்தரஶ்ம்யுத்தி²தாநாம்’

ஸம்’ஸர்ேப சாதி⁴மாேஸ வ்ரதயஜநமுகா²ஸ்ஸத்க்ரியா ந க்ரியந்ேத||5||
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ஆதி³த்யம்’ மண்ட³லாந்த: ஸ்பு²ரத³ருணவபுஸ்ேதஜஸா வ்யாப்தவிஶ்வம்’

ப்ராதர்மத்⁴யாஹ்நஸாயம்’ ஸமயவிப⁴ஜநாத்ரு’³க்³யஜுஸ்ஸாமேஸவ்யம்|
ப்ராப்யம்’ ச ப்ராபகம்’ ச ப்ரதி²தமதிபதி²ஜ்ஞாநிநாமுத்தரஸ்மிந்

ஸாக்ஷாத்³ ப்³ரஹ்ேமத்யுபாஸ்யம்’ ஸகலப⁴யஹராப்⁴யுத்³க³மம்’ ஸம்’ஶ்ரயாமி||6||
யச்ச²க்த்யா(அ)தி⁴ஷ்டி²தாநாம்’ தபநஹிமஜேலாத்ஸர்ஜநாதி³ர்ஜக³த்யாம்’

ஆதி³த்யாநாமேஶஷ: ப்ரப⁴வதி நியத: ஸ்வஸ்வமாஸாதி⁴கார:|
யத் ப்ராதா⁴ந்யம்’ வ்யநக்தி ஸ்வயமபி ப⁴க³வாந் த்³வாத³ஶஸ்ேதஷு பூ⁴த்வா

தம்’ த்ைரேலாக்யஸ்ய மூலம்’ ப்ரணமத பரமம்’ ைத³வதம்’ ஸப்தஸப்திம்||7||
ஸ்வ:ஸ்த்ரீக³ந்த⁴ர்வயக்ஷா முநிவரபு⁴ஜகா³ யாதுதா⁴நாஶ்ச நித்யம்’

ந்ரு’த்ைதர்கீ³ைதரபீ⁴ஶுக்³ரஹநுதிவஹைநரக்³ரத: ேஸவயா ச|
யஸ்ய ப்ரீதிம்’ விதந்வந்த்யமிதபரிகரா த்³வாத³ஶ த்³வாத³ைஶேத

ஹ்ரு’த்³யாபி⁴ர்வாலகி²ல்யா: ஸரணிப⁴ணிதிபி⁴ஸ்தம்’ ப⁴ேஜ ேலாகப³ந்து⁴ம்||8||
ப்³ரஹ்மாண்ேட³ யஸ்ய ஜந்ேமாதி³தமுஷஸி பரப்³ரஹ்மமுக்²யாத்மஜஸ்ய

த்⁴ேயயம்’ ரூபம்’ ஶிேராேதா³ஶ்சரணபத³ஜுஷா வ்யாஹ்ரு’தீநாம்’ த்ரேயண|
தத்ஸத்யம்’ ப்³ரஹ்ம பஶ்யாம்யஹரஹமபி⁴த⁴ம்’ நித்யமாதி³த்யரூபம்’

பூ⁴தாநாம்’ பூ⁴நப⁴ஸ்ஸ்வ: ப்ரப்ரு’⁴திஷு வஸதாம்’ ப்ராணஸூக்்ஷமாம்’ஶேமகம்||9||
ஆதி³த்ேய ேலாகசக்ஷுஷ்யவஹிதமநஸாம்’ ேயாகி³நாம்’ த்ரு’³ஶ்யமந்த:

ஸ்வச்ச²ஸ்வர்ணாப⁴மூர்திம்’ வித³லிதநயேநாதா³ரத்ரு’³ஶ்யாக்ஷியுக்³மம்|
ரு’க்ஸாேமாத்³கா³நேக³ஷ்ணம்’ நிரதிஶயலஸல்ேலாககாேமஶபா⁴வம்’

ஸர்வாவத்³ேயாதி³தத்வாது³தி³தஸமுதி³தம்’ ப்³ரஹ்ம ஶம்பு⁴ம்’ ப்ரபத்³ேய||10||
ஓமித்யுத்³கீ³த²ப⁴க்ேதரவயவபத³வீம்’ ப்ராப்தவத்யக்ஷேர(அ)ஸ்மிந்

யஸ்ேயாபாஸ்தி: ஸமஸ்தம்’ து³ரிதமபநயத்யர்கபி³ம்ேப³ ஸ்தி²தஸ்ய|
யத் பூைஜகப்ரதா⁴நாந்யக⁴மகி²லமபி க்⁴நந்தி க்ரு’ச்ச்²ரவ்ரதாநி

த்⁴யாத: ஸர்ேவாபதாபாந் ஹரது பரஶிவ: ேஸா(அ)யமாத்³ேயா பி⁴ஷங்ந:||11||
ஆதி³த்ேய மண்ட³லார்சி: புருஷவிபி⁴த³யாத்³யந்தமத்⁴யாக³மாத்ம-

ந்யா ேகா³பாலாங்க³நாப்⁴ேயா நயநபத²ஜுஷாம்’ ஜ்ேயாதிஷா தீ³ப்யமாநம்|
கா³யத்ரீமந்த்ரேஸவ்யம்’ நிகி²லஜநதி⁴யாம்’ ப்ேரரகம்’ விஶ்வரூபம்

நீலக்³ரீவம்’ த்ரிேணத்ரம்’ ஶிவமநிஶமுமாவல்லப⁴ம்’ ஸம்’ஶ்ரயாமி||12||
அப்⁴ராகல்ப: ஶதாங்க³: ஸ்தி²ரப²ணிதிமயம்’ மண்ட³லம்’ ரஶ்மிேப⁴தா³:

ஸாஹஸ்ராஸ்ேதஷு ஸப்த ஶ்ருதிபி⁴ரபி⁴ஹிதா: கிஞ்சிதூ³நாஶ்ச லக்ஷா:|
ஏைகேகஷாம்’ சதஸ்ரஸ்தத³நு தி³நமேணராதி³ேத³வஸ்ய திஸ்ர:

க்லு’ப்தாஸ்தத்தத்ப்ரபா⁴வப்ரகடநமஹிதா: ஸ்ரக்³த⁴ரா த்³வாத³ைஶதா:||13||
து³:ஸ்வப்நம்’ து³ர்நிமித்தம்’ து³ரிதமகி²லமப்யாமயாநப்யஸாத்⁴யாந்

ேதா³ஷாந் து³:ஸ்தா²நஸம்’ஸ்த²க்³ரஹக³ணஜநிதாந் து³ஷ்டபூ⁴தாந் க்³ரஹாதீ³ந்|
நிர்தூ⁴ேநாதி ஸ்தி²ராம்’ ச ஶ்ரியமிஹ லப⁴ேத முக்திமப்⁴ேயதி சாக்³ேர

ஸங்கீர்த்ய ஸ்ேதாத்ரரத்நம்’ ஸக்ரு’த³பி மநுஜ: ப்ரத்யஹம்’ பத்யுரஹ்நாம்||14||
॥இதி ஶ்ரீமத³ப்பய்யதீ³க்ஷிதவிரசிதஶ்ரீமதா³தி³த்யஸ்ேதாத்ரரத்நம்’ ஸம்பூர்ணம்॥
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