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శీర్-వేదవాయ్సాయ నమః
శీర్మద్-ఆదయ్-శంకర-భగవతాప్ద-పరంపరాగత-

మూలామాన్య-సరవ్జఞ్-పీఠమ్
శీర్-కాంచీ-కామకోటి-పీఠమ్

జగదుగ్రు-శీర్-శంకరాచారయ్-సావ్మి-శీర్మఠ-సంసాథ్నమ్

సూరయ్-పూజా
(సాయన)-ఉతత్రాయణ-పుణయ్కాలః 22.12.2025 ధనుః ౭
మకర-సంకార్ంతి-పుణయ్కాలః 14.01.2026 మకరః ౧ (దృగగ్ణితానుసారేణ)
మకర-సంకార్ంతి-పుణయ్కాలః 15.01.2026 మకరః ౧ (వాకయ్గణితానుసారేణ)
రథ-సపత్మీ-పుణయ్కాలః 25.01.2026 కుంభః ౪

 

 

 

 

Of the Shanmathas established by Bhagavatpada, the Saura matam
is one. Surya Upasana is also part of the Panchayatana Puja as it is said
आिदयम अ्िबकां िवणुं गणनाथं महेवरम ्.
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హర హర శంకర 2 జయ జయ శంకర
The worship of Surya Bhagavan is capable of giving good health and

longevity, aishvaryam (such as good position), wealth, progeny, clarity of
intellect and wisdom. As per the words of Mahakavi Kalidasa, शरीरम आ्यं
खलु धमर्साधनम ्, dharma can be followed only if we have good health. All
people would have realized that all human achievements come only after
health due to the experiences of recent times.

Bhanu Saptami (when saptami comes on a Sunday), Makara Sankra-
manam / Pongal and Ratha Saptami are some of the special occasions where
we worship Surya Bhagavan.

Likewise, in our Shrimatham, our Shri Kanchi Kamakoti Mulamnaya
Sarvajna Pithadipati Shankaracharya Swamigal follows the tradition of
offering puja to Surya Bhagavan on Sayana Uttarayana Punya Kalam also.
Along with this, Surya Puja is also done on Makara Sankranti as usual.

As per the sayingययदाचरित शेठः let us follow this anushthanam of our
Acharyas and offer worship to Surya Bhagavan on such important days and
involve ourselves in dharma karyam and become the worthy recipients of
our Acharya’s grace.

A laghu puja paddhati is being released for this.
Source books: 1) “Aditya Stotra Ratnam of Appayya Dikshitar” (Tamil),

1959, Kamakoti Koshasthanam; 2) “Sankranti Puja, Go Puja”, 1981, Brah-
mashri Shrivatsa Somadeva Sharma. (The Surya Dvadasha Arya Stuti given
in this document was also published in his Vaidika Dharma Samvardhini
magazine.)

॥పర్ధాన-పూజా।
(ఆచమయ్)
[విఘేన్శవ్రపూజాం కృతావ్।]

శుకాల్ంబరధరం విషుణ్ం శశివరణ్ం చతురుభ్జమ్|
పర్సనన్వదనం ధాయ్యేత్ సరవ్విఘోన్పశాంతయే| |

పార్ణాన్ ఆయమయ్। (అప ఉపసప్ృశయ్, పుషాప్కష్తాన్ గృహీతావ్)
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హర హర శంకర 3 జయ జయ శంకర
మమోపాతత్-సమసత్-దురిత-కష్య-దావ్రా శీర్పరమేశవ్రపీర్తయ్రథ్ం శుభే శోభనే ముహూరేత్
అదయ్ బర్హమ్ణః దివ్తీయ-పరారేధ్ శేవ్తవరాహ-కలేప్ వైవసవ్త-మనవ్ంతరే అషాట్వింశతితమే
కలియుగే పర్థమే పాదే జంబూ-దీవ్పే భారత-వరేష్ భరతఖండే మేరోః దకిష్ణే పారేశ్వ్ అసిమ్న్
వరత్మానే వాయ్వహారికాణాం పర్భవాదీనాం షషాట్య్ః సంవతస్రాణాం మధేయ్ విశావ్వసు-నామ-
సంవతస్రే

(సాయన)-ఉతత్రాయణ-పుణయ్కాలః / 22.12.2025 / ధనుః ౭
సాయన-ఉతత్రాయణే హేమంత-ఋతౌ ధనుర్-పౌష-మాసే శుకల్-పకేష్ దివ్తీయాయాం
(౧౦:౫౨) శుభతిథౌ ఇందువాసరయుకాత్యామ్ ఉతత్రాషాఢా-నకష్తర్యుకాత్యాం
ధుర్వ-యోగయుకాత్యాం కౌలవ-కరణ (౧౦:౫౨; తైతిల-కరణ)యుకాత్యామ్ ఏవం-
గుణ-విశేషణ-విశిషాట్యామ్ అసాయ్ం దివ్తీయాయాం (౧౦:౫౨)
మకర-సంకార్ంతి-పుణయ్కాలః / 14.01.2026 / మకరః ౧ (దృగగ్ణితానుసారేణ)
ఉతత్రాయణే హేమంత-ఋతౌ మకర (౧౪:౪౪)-పౌష-మాసే కృషణ్-పకేష్ ఏకాదశాయ్ం శుభతిథౌ సౌమయ్-
వాసరయుకాత్యామ్ అనురాధా-నకష్తర్యుకాత్యాం గండ-యోగయుకాత్యాం బాలవ-కరణయుకాత్యామ్
ఏవం-గుణ-విశేషణ-విశిషాట్యామ్ అసాయ్మ్ ఏకాదశాయ్ం
మకర-సంకార్ంతి-పుణయ్కాలః / 15.01.2026 / మకరః ౧ (వాకయ్గణితానుసారేణ)
ఉతత్రాయణేహేమంత-ఋతౌమకర-పౌష-మాసే కృషణ్-పకేష్ దావ్దశాయ్ంశుభతిథౌగురువాసరయుకాత్యామ్
జేయ్షాఠ్-నకష్తర్యుకాత్యాం వృదిధ్-యోగయుకాత్యాం కౌలవ-కరణయుకాత్యామ్ ఏవం-గుణ-విశేషణ-
విశిషాట్యామ్ అసాయ్మ్ దావ్దశాయ్ం

రథ-సపత్మీ-పుణయ్కాలః / 25.01.2026 / మకరః ౧౨
ఉతత్రాయణేహేమంత-ఋతౌ మకర-మాఘ-మాసే శుకల్-పకేష్ సపత్మాయ్ం శుభతిథౌ భానువాసరయుకాత్యాం
రేవతీ-నకష్తర్ (౧౩:౩౪)యుకాత్యాం సిదధ్-యోగ (౧౧:౪౨; సాధయ్-యోగ)యుకాత్యాం గరజా-కరణ
(౧౧:౫౮; వణిజా-కరణ)యుకాత్యామ్ ఏవం-గుణ-విశేషణ-విశిషాట్యామ్ అసాయ్ం సపత్మాయ్ం

శుభతిథౌ సపరివారసయ్ భగవతః సూరయ్సయ్ పర్సాదేన —

◦ భారతీయానాం మహాజనానాం విఘన్-నివృతిత్-పూరవ్క-సతాక్రయ్-పర్వృతిత్-దావ్రా ఐహిక-ఆముషిమ్క-
అభుయ్దయ-పార్పత్య్రథ్మ్, అసతాక్రేయ్భయ్ః నివృతత్య్రథ్ం

◦ భారతీయానాం సంతతేః సనాతన-సంపర్దాయే శర్దాధ్-భకోత్య్ః అభివృదధ్య్రథ్ం
◦ సరేవ్షాం దివ్పదాం చతుషప్దామ్ అనేయ్షాం చ పార్ణి-వరాగ్ణామ్ ఆరోగయ్-యుకత్-సుఖ-జీవన-

అవాపత్య్రథ్మ్
◦ అసామ్కం సహ-కుటుంబానాం ధరమ్-అరథ్-కామ-మోకష్-రూప-చతురివ్ధ-పురుషారథ్-సిదధ్య్రథ్ం

వివేక-వైరాగయ్-సిదధ్య్రథ్ం
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సాయన-ఉతత్రాయణ/మకర-సంకార్ంతి/రథ-సపత్మీ
పుణయ్కాలే యథాశకిత్-ధాయ్న-ఆవాహనాది-షోడశోపచారైః శీర్-సూరయ్-పూజాం కరిషేయ్। తదంగం కలశపూజాం
చ కరిషేయ్। [కలశపూజాం కృతావ్।]

పర్ధాన-పూజా
సూరయ్ం సుందరలోకనాథమమృతం వేదాంతసారం శివమ్

జాఞ్నం బర్హమ్మయం సురేశమమలం లోకైకచితత్ం పర్భుమ్|
ఇందార్దితయ్నరాధిపం సురగురుం తైరలోకయ్చూడామణిం

విషుణ్బర్హమ్శివసవ్రూపహృదయం వందే సదా భాసక్రమ్| |
సపరివారం భగవంతం సూరయ్ం ధాయ్యామి।

సౌరమండలమధయ్సథ్ం సాంబం సంసారభేషజమ్|
నీలగీర్వం విరూపాకష్ం నమామి శివమవయ్యమ్| |

సపరివారం భగవంతం సూరయ్మ్ ఆవాహయామి।
మితార్య నమః, ఆసనం సమరప్యామి।
రవయే నమః, సావ్గతం వాయ్హరామి।
సూరాయ్య నమః, పాదయ్ం సమరప్యామి।
భానవే నమః, అరఘ్య్ం సమరప్యామి।
ఖగాయ నమః, ఆచమనీయం సమరప్యామి।
పూషేణ్ నమః, మధుపరక్ం సమరప్యామి।
హిరణయ్గరాభ్య నమః, సన్పయామి। సాన్నోతత్రమ్ ఆచమనీయం సమరప్యామి।
మరీచయే నమః, వసత్రం సమరప్యామి।
ఆదితాయ్య నమః, ఉపవీతం సమరప్యామి।
సవితేర్ నమః, ఆభరణం సమరప్యామి।
అరాక్య నమః, గంధాన్ ధారయామి। గంధసోయ్పరి హరిదార్-కుంకుమం సమరప్యామి।
భాసక్రాయ నమః, అకష్తాన్ సమరప్యామి।
పుషైప్ః పూజయామి।

॥సూరయ్-అషోట్తత్రశత-నామావలిః॥
అరుణాయ నమః
శరణాయ్య నమః

కరుణా-రస-సింధవే నమః
అసమానబలాయ నమః
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ఆరత్రకాష్య నమః
ఆదితాయ్య నమః
ఆదిభూతాయ నమః
అఖిలాగమవేదినే నమః
అచుయ్తాయ నమః
అఖిలజాఞ్య నమః ౧౦
అనంతాయ నమః
ఇనాయ నమః
విశవ్రూపాయ నమః
ఇజాయ్య నమః
ఇందార్య నమః
భానవే నమః
ఇందిరామందిరాపాత్య నమః
వందనీయాయ నమః
ఈశాయ నమః
సుపర్సనాన్య నమః ౨౦
సుశీలాయ నమః
సువరచ్సే నమః
వసుపర్దాయ నమః
వసవే నమః
వాసుదేవాయ నమః
ఉజజ్వ్లాయ నమః
ఉగర్రూపాయ నమః
ఊరధ్వ్గాయ నమః
వివసవ్తే నమః
ఉదయ్తిక్రణజాలాయ నమః ౩౦
హృషీకేశాయ నమః
ఊరజ్సవ్లాయ నమః
వీరాయ నమః
నిరజ్రాయ నమః
జయాయ నమః

ఊరుదవ్యాభావరూపయుకత్-
సారథయే నమః
ఋషివందాయ్య నమః
రుగఘ్ంతేర్ నమః
ఋకష్చకర్చరాయ నమః
ఋజుసవ్భావచితాత్య నమః ౪౦
నితయ్సుత్తాయ్య నమః
ఋకారమాతృకావరణ్రూపాయ నమః
ఉజజ్వ్లతేజసే నమః
ఋకాష్ధినాథమితార్య నమః
పుషక్రాకాష్య నమః
లుపత్దంతాయ నమః
శాంతాయ నమః
కాంతిదాయ నమః
ఘనాయ నమః
కనతక్నకభూషాయ నమః ౫౦
ఖదోయ్తాయ నమః
లూనితాఖిలదైతాయ్య నమః
సతాయ్నందసవ్రూపిణే నమః
అపవరగ్పర్దాయ నమః
ఆరత్శరణాయ్య నమః
ఏకాకినే నమః
భగవతే నమః
సృషిట్సిథ్తయ్ంతకారిణే నమః
గుణాతమ్నే నమః
ఘృణిభృతే నమః ౬౦
బృహతే నమః
బర్హమ్ణే నమః
ఐశవ్రయ్దాయ నమః
శరావ్య నమః
హరిదశావ్య నమః
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శౌరయే నమః
దశదికస్ంపర్కాశాయ నమః
భకత్వశాయ్య నమః
ఓజసక్రాయ నమః
జయినే నమః ౭౦
జగదానందహేతవే నమః
జనమ్మృతుయ్జరావాయ్ధివరిజ్తాయ నమః
ఉచచ్సాథ్నసమారూఢాయ నమః
రథసాథ్య నమః
అసురారయే నమః
కమనీయకరాయ నమః
అబజ్వలల్భాయ నమః
అంతరబ్హిఃపర్కాశాయ నమః
అచింతాయ్య నమః
ఆతమ్రూపిణే నమః ౮౦
అచుయ్తాయ నమః
అమరేశాయ నమః
పరసైమ్ జోయ్తిషే నమః
అహసక్రాయ నమః
రవయే నమః
హరయే నమః

పరమాతమ్నే నమః
తరుణాయ నమః
వరేణాయ్య నమః
గర్హాణాం పతయే నమః ™౦
భాసక్రాయ నమః
ఆదిమధాయ్ంతరహితాయ నమః
సౌఖయ్పర్దాయ నమః
సకలజగతాం పతయే నమః
సూరాయ్య నమః
కవయే నమః
నారాయణాయ నమః
పరేశాయ నమః
తేజోరూపాయ నమః
శీర్ం హిరణయ్గరాభ్య నమః ౧౦౦
హీర్ం సంపతక్రాయ నమః
ఐం ఇషాట్రథ్దాయ నమః
సుపర్సనాన్య నమః
శీర్మతే నమః
శేర్యసే నమః
భకత్కోటిసౌఖయ్పర్దాయినే నమః
నిఖిలాగమవేదాయ్య నమః
నితాయ్నందాయ నమః ౧౦౮

॥ఇతి సూరయ్-అషోట్తత్ర-శత-నామావలిః॥
ఛాయాయై నమః। సువరచ్లాయై నమః।1 ఇందార్య నమః। ఉపేందార్య నమః॥
ఆదితాయ్య నమః। సోమాయ నమః। అంగారకాయ నమః। బుధాయ నమః। బృహసప్తయే
నమః। శుకార్య నమః। శనైశచ్రాయ నమః। రాహవే నమః। కేతవే నమః॥
సపరివారాయ భగవతే సూరాయ్య నమః, నానావిధపరిమలపతర్పుషాప్ణి సమరప్యామి।
సపరివారాయ భగవతే సూరాయ్య నమః, ధూపమ్ ఆఘార్పయామి।
సపరివారాయ భగవతే సూరాయ్య నమః, దీపం దరశ్యామి।

1పాఠాంతరమ్—సంజాఞ్యై నమః।
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సపరివారాయ భగవతే సూరాయ్య నమః, అమృతం మహానైవేదయ్ం పానీయం చ నివేద-
యామి। నివేదనోతత్రమ్ ఆచమనీయం సమరప్యామి।
సపరివారాయ భగవతే సూరాయ్య నమః, కరూప్రతాంబూలం సమరప్యామి।
సపరివారాయ భగవతే సూరాయ్య నమః, మంగలనీరాజనం దరశ్యామి।
సపరివారాయ భగవతే సూరాయ్య నమః, పర్దకిష్ణనమసాక్రాన్ సమరప్యామి।

॥పార్రథ్నా॥
భానో భాసక్ర మారత్ండ చండరశేమ్ దివాకర|
ఆయురారోగయ్మైశవ్రయ్ం శిర్యం పుతార్ంశచ్ దేహి మే| |

పార్రథ్నాః సమరప్యామి।
కాయేన వాచా మనసేందిర్యైరావ్

బుద్ ధాయ్ఽఽతమ్నా వా పర్కృతేః సవ్భావాత్|
కరోమి యదయ్త్ సకలం పరసైమ్

నారాయణాయేతి సమరప్యామి| |
అనేన పూజనేన సపరివారః భగవాన్ సూరయ్ః పీర్యతామ్।

ఓం తతస్దర్బ్�హామ్రప్ణమసుత్।
సపరివారం భగవంతం సూరయ్ం యథాసాథ్నం పర్తిషాఠ్పయామి॥

॥ఆదితయ్హృదయమ్॥
తతో యుదధ్పరిశార్ంతం సమరే చింతయా సిథ్తమ్|
రావణం చాగర్తో దృషాట్వ్ యుదాధ్య సముపసిథ్తమ్| |౧| |

దైవతైశచ్ సమాగమయ్ దర్షుట్మభాయ్గతో రణమ్|
ఉపాగమాయ్బర్వీదార్మమ్ అగసోత్య్ భగవాన్ ఋషిః| |౨| |

రామ రామ మహాబాహో శృణు గుహయ్ం సనాతనమ్|
యేన సరావ్నరీన్ వతస్ సమరే విజయిషయ్సి| |౩| |

ఆదితయ్హృదయం పుణయ్ం సరవ్శతుర్వినాశనమ్|
జయావహం జపేనిన్తయ్మ్ అకష్యయ్ం పరమం శివమ్| |౪| |
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సరవ్మంగలమాంగలయ్ం సరవ్పాపపర్ణాశనమ్|
చింతాశోకపర్శమనమ్ ఆయురవ్రధ్నముతత్మమ్| |౫| |

రశిమ్మంతం సముదయ్ంతం దేవాసురనమసక్ృతమ్|
పూజయసవ్ వివసవ్ంతం భాసక్రం భువనేశవ్రమ్| |౬| |

సరవ్దేవాతమ్కో హేయ్ష తేజసీవ్ రశిమ్భావనః|
ఏష దేవాసురగణాన్ లోకాన్ పాతి గభసిత్భిః| |౭| |

ఏష బర్హామ్ చ విషుణ్శచ్ శివః సక్ందః పర్జాపతిః|
మహేందోర్ ధనదః కాలో యమః సోమో హయ్పాం పతిః| |౮| |

పితరో వసవః సాధాయ్ హయ్శివ్నౌ మరుతో మనుః|
వాయురవ్హిన్ః పర్జాపార్ణ ఋతుకరాత్ పర్భాకరః| |™| |

ఆదితయ్ః సవితా సూరయ్ః ఖగః పూషా గభసిత్మాన్|
సువరణ్సదృశో భానుః విశవ్రేతా దివాకరః| |౧౦| |

హరిదశవ్ః సహసార్రిచ్ః సపత్సపిత్రమ్రీచిమాన్|
తిమిరోనమ్థనః శంభుసత్వ్షాట్ మారత్ండ అంశుమాన్| |౧౧| |

హిరణయ్గరభ్ః శిశిరసత్పనో భాసక్రో రవిః|
అగిన్గరోభ్ఽదితేః పుతర్ః శంఖః శిశిరనాశనః| |౧౨| |

వోయ్మనాథసత్మోభేదీ ఋగయ్జుసాస్మపారగః|
ఘనవృషిట్రపాం మితోర్ వింధయ్వీథీపల్వంగమః| |౧౩| |

ఆతపీ మండలీ మృతుయ్ః పింగలః సరవ్తాపనః|
కవిరివ్శోవ్ మహాతేజా రకత్ః సరవ్భవోదభ్వః| |౧౪| |

నకష్తర్గర్హతారాణామ్ అధిపో విశవ్భావనః|
తేజసామపి తేజసీవ్ దావ్దశాతమ్న్ నమోఽసుత్ తే| |౧౫| |

నమః పూరావ్య గిరయే పశిచ్మాయాదర్యే నమః|
జోయ్తిరగ్ణానాం పతయే దినాధిపతయే నమః| |౧౬| |

జయాయ జయభదార్య హరయ్శావ్య నమో నమః|
నమో నమః సహసార్ంశో ఆదితాయ్య నమో నమః| |౧౭| |

నమ ఉగార్య వీరాయ సారంగాయ నమో నమః|
నమః పదమ్పర్బోధాయ మారత్ండాయ నమో నమః| |౧౮| |
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బర్హేమ్శానాచుయ్తేశాయ సూరాయ్యాదితయ్వరచ్సే|
భాసవ్తే సరవ్భకాష్య రౌదార్య వపుషే నమః| |౧™| |

తమోఘాన్య హిమఘాన్య శతుర్ఘాన్యామితాతమ్నే|
కృతఘన్ఘాన్య దేవాయ జోయ్తిషాం పతయే నమః| |౨౦| |

తపత్చామీకరాభాయ వహన్యే విశవ్కరమ్ణే|
నమసత్మోఽభినిఘాన్య రుచయే లోకసాకిష్ణే| |౨౧| |

నాశయతేయ్ష వై భూతం తదేవ సృజతి పర్భుః|
పాయతేయ్ష తపతేయ్ష వరష్తేయ్ష గభసిత్భిః| |౨౨| |

ఏష సుపేత్షు జాగరిత్ భూతేషు పరినిషిఠ్తః|
ఏష ఏవాగిన్హోతర్ం చ ఫలం చైవాగిన్హోతిర్ణామ్| |౨౩| |

వేదాశచ్ కర్తవశైచ్వ కర్తూనాం ఫలమేవ చ|

యాని కృతాయ్ని లోకేషు సరవ్ ఏష రవిః పర్భుః| |౨౪| |

ఏనమాపతుస్ కృచేర్ఛ్�షు కాంతారేషు భయేషు చ|
కీరత్యన్ పురుషః కశిచ్నాన్వసీదతి రాఘవ| |౨౫| |

పూజయసైవ్నమేకాగోర్ దేవదేవం జగతప్తిమ్|

ఏతత్ తిర్గుణితం జపాత్వ్ యుదేధ్షు విజయిషయ్సి| |౨౬| |

అసిమ్న్ కష్ణే మహాబాహో రావణం తవ్ం వధిషయ్సి|
ఏవముకాత్వ్ తదాఽగసోత్య్ జగామ చ యథాఽఽగతమ్| |౨౭| |

ఏతచుర్ఛ్�తావ్ మహాతేజా నషట్శోకోఽభవతత్దా|
ధారయామాస సుపీర్తో రాఘవః పర్యతాతమ్వాన్| |౨౮| |

ఆదితయ్ం పేర్కష్య్ జపాత్వ్ తు పరం హరష్మవాపత్వాన్|
తిర్రాచమయ్ శుచిరూభ్తావ్ ధనురాదాయ వీరయ్వాన్| |౨™| |

రావణం పేర్కష్య్ హృషాట్తామ్ యుదాధ్య సముపాగమత్|
సరవ్యతేన్న మహతా వధే తసయ్ ధృతోఽభవత్| |౩౦| |

అథ రవిరవదనిన్రీకష్య్ రామం ముదితమనాః పరమం పర్హృషయ్మాణః|
నిశిచరపతిసంకష్యం విదితావ్ సురగణమధయ్గతో వచసత్వ్రేతి| |౩౧| |

॥ఇతాయ్రేష్ శీర్మదార్మాయణే వాలీమ్కీయే ఆదికావేయ్ యుదధ్కాండే ఆదితయ్హృదయం నామ
సపోత్తత్రశతతమః సరగ్ః॥
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॥ దావ్దశారాయ్సూరయ్సుత్తిః ॥

ఉదయ్నన్దయ్ వివసావ్నారోహనున్తత్రాం దివం దేవః|
హృద్-రోగం మమ సూరోయ్ హరిమాణం చాశు నాశయతు| |౧| |

నిమిషారేధ్నైకేన దేవ్ చ శతే దేవ్ సహసేర్ దేవ్|
కర్మమాణ యోజనానాం నమోఽసుత్ తే నలిన-నాథాయ| |౨| |

కరమ్-జాఞ్న-ఖ-దశకం మనశచ్ జీవ ఇతి విశవ్-సరాగ్య|
దావ్దశ-ధా యో విచరతి స దావ్దశ-మూరిత్రసుత్ మోదాయ| |౩| |

తవ్ం హి యజుర్ఋక్ సామ తవ్మాగమసత్వ్ం వషట్-కారః|
తవ్ం విశవ్ం తవ్ం హంససత్వ్ం భానో పరమ-హంసశచ్| |౪| |

శివ-రూపాజాజ్ఞ్నమహం తవ్తోత్ ముకిత్ం జనారద్నాకారాత్|
శిఖి-రూపాదైశవ్రయ్ం తవ్తత్శాచ్రోగయ్మిచాఛ్మి| |౫| |

తవ్చి దోషా దృశి దోషా హృది దోషా యేఽఖిలేందిర్య-జ-దోషాః|
తాన్ పూషా హత-దోషః కిం-చిద్-రోషాగిన్నా దహతు| |౬| |

ధరామ్రథ్-కామ-మోకష్-పర్తిరోధానుగర్-తాప-వేగ-కరాన్ |
బందీ-కృతేందిర్య-గణాన్ గదాన్ విఖండయతు చండాంశుః| |౭| |

యేన వినేదం తిమిరం జగదేతయ్ గర్సతి చరమచరమఖిలమ్|
ధృత-బోధం తం నలినీ-భరాత్రం హరాత్రమాపదామీడే| |౮| |

యసయ్ సహసార్భీశోరభీశు-లేశో హిమాంశు-బింబ-గతః|
భాసయతి నకత్మఖిలం భేదయతు విపద్-గణానరుణః| |™| |

తిమిరమివ నేతర్-తిమిరం పటలమివాశేష-రోగ-పటలం నః|
కాశమివాధి-నికాయం కాల-పితా రోగ-యుకత్తాం హరతాత్| |౧౦| |

వాతాశమ్రీ-గదారశ్సత్వ్గ్-దోష-మహోదర-పర్మేహాంశచ్|
గర్హణీ-భగందరాఖాయ్ మహతీసత్వ్ం మే రుజో హంసి| |౧౧| |

తవ్ం మాతా తవ్ం శరణం తవ్ం ధాతా తవ్ం ధనం తవ్మాచారయ్ః|
తవ్ం తార్తా తవ్ం హరాత్ విపదామరక్ పర్సీద మమ భానో| |౧౨| |

ఇతాయ్రాయ్-దావ్దశకం సాంబసయ్ పురో నభః-సథ్లాత్ పతితమ్|
పఠతాం భాగయ్-సమృదిధ్ః సమసత్-రోగ-కష్యశచ్ సాయ్త్| |౧౩| |
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॥ ఇతి దావ్దశారాయ్సూరయ్సుత్తిః సంపూరాణ్ ॥

Samba the son of Bhagavan Shri Krishna and Jambavati got afflicted
with incurable leprosy. It did not abate even after treatment or prayash-
chittam. He then prayed to his father Bhagavan Krishna.

To thatHe said, “Therewas once a ladywhowas similarly suffering from
leprosy. Great people advised her to undertake tirtha yatra. At the end of
the tirtha yatra, an ashariri was heard advising her to do upasana of Surya.
As a result, her illness was cured and she lived long for many years and fi-
nally reached Surya Loka. Therefore, may you do upasana of Surya.”

Accordingly, Samba worshipped Surya. One day, Bhagavan Surya sent
a golden plate inscribed with this stotram and instructed him to recite it.
He continuously did Surya Namaskara chanting the same and his disease
disappeared in just twelve days.

॥శీర్మదపప్యయ్దీకిష్తవిరచితశీర్మదాదితయ్సోత్తర్రతన్మ్॥
విసాత్రాయామమానం దశభిరుపగతో యోజనానాం సహసైరః

చకేర్ పంచారనాభితిర్తయవతి లసన్ నేమిషటేక్ నివిషట్ః|
సపత్చఛ్ందసుత్రంగాహితవహనధురో హాయనాంశతిర్వరగ్-

వయ్కాత్య్ కౢపాత్ఖిలాంగః సుఫ్రతు మమ పురః సయ్ందనశచ్ండభానోః| |౧| |

ఆదితైయ్రపస్రోభిరుమ్నిభిరహివరైరార్గ్�మణీయాతుధానైః
గంధరైవ్రావ్లఖిలైయ్ః పరివృతదశమాంశసయ్ కృతస్న్ం రథసయ్|

మధయ్ం వాయ్పాయ్ధితిషఠ్న్ మణిరివ నభసో మండలశచ్ండరశేమ్ః
బర్హమ్జోయ్తిరివ్వరత్ః శుర్తినికరఘనీభావరూపః సమింధే| |౨| |

నిరగ్చఛ్ంతోఽరక్బింబానిన్ఖిలజనిమతాం హారద్నాడీపర్విషాట్ః
నాడోయ్ వసావ్దిబృందారకగణమధునసత్సయ్ నానాదిగుతాథ్ః|

వరష్ంతసోత్యముషణ్ం తుహినమపి జలానాయ్పిబంతః సమంతాత్
పితార్దీనాం సవ్ధౌషధయ్మృతరసకృతో భాంతి కాంతిపర్రోహాః| |౩| |
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శేర్షాఠ్సేత్షాం సహసేర్ తిర్దివవసుధయోః పంచదిగావ్య్పిత్భాజాం

శుభార్ంశుం తారకౌఘం శశితనయముఖాన్ పంచ చోదాభ్సయంతః|
ఆరోగో భార్జముఖాయ్సిత్భువనదహనే సపత్సూరాయ్ భవంతః

సరావ్న్ వాయ్ధీన్ సుషుమన్పర్భృతయ ఇహ మే సూరయ్వాదాః కిష్పంతు| |౪| |

ఆదితాయ్నాశిర్తాః షణణ్వతిగుణసహసార్నివ్తా రశమ్యోఽనేయ్
మాసే మాసే విభకాత్సిత్భువనభవనం పావయంతః సుఫ్రంతి|

యేషాం భువయ్పర్చారే జగదవనకృతాం సపత్రశుమ్య్తిథ్తానాం
సంసరేప్ చాధిమాసే వర్తయజనముఖాసస్తిర్క్�యా న కిర్యంతే| |౫| |

ఆదితయ్ం మండలాంతః సుఫ్రదరుణవపుసేత్జసా వాయ్పత్విశవ్ం
పార్తరమ్ధాయ్హన్సాయం సమయవిభజనాదృగయ్జుసాస్మసేవయ్మ్|

పార్పయ్ం చ పార్పకం చ పర్థితమతిపథిజాఞ్నినాముతత్రసిమ్న్
సాకాష్ద్ బర్హేమ్తుయ్పాసయ్ం సకలభయహరాభుయ్దగ్మం సంశర్యామి| |౬| |

యచఛ్కాత్య్ఽధిషిఠ్తానాం తపనహిమజలోతస్రజ్నాదిరజ్గతాయ్ం
ఆదితాయ్నామశేషః పర్భవతి నియతః సవ్సవ్మాసాధికారః|

యత్ పార్ధానయ్ం వయ్నకిత్ సవ్యమపి భగవాన్ దావ్దశసేత్షు భూతావ్
తం తైరలోకయ్సయ్ మూలం పర్ణమత పరమం దైవతం సపత్సపిత్మ్| |౭| |

సవ్ఃసతరీగంధరవ్యకాష్ మునివరభుజగా యాతుధానాశచ్ నితయ్ం
నృతైత్రీగ్తైరభీశుగర్హనుతివహనైరగర్తః సేవయా చ|

యసయ్ పీర్తిం వితనవ్ంతయ్మితపరికరా దావ్దశ దావ్దశైతే
హృదాయ్భిరావ్లఖిలాయ్ః సరణిభణితిభిసత్ం భజే లోకబంధుమ్| |౮| |

బర్హామ్ండే యసయ్ జనోమ్దితముషసి పరబర్హమ్ముఖాయ్తమ్జసయ్
ధేయ్యం రూపం శిరోదోశచ్రణపదజుషా వాయ్హృతీనాం తర్యేణ|

తతస్తయ్ం బర్హమ్ పశాయ్మయ్హరహమభిధం నితయ్మాదితయ్రూపం
భూతానాం భూనభసస్వ్ః పర్భృతిషు వసతాం పార్ణసూకాష్మ్ంశమేకమ్| |™| |

ఆదితేయ్ లోకచకుష్షయ్వహితమనసాం యోగినాం దృశయ్మంతః
సవ్చఛ్సవ్రాణ్భమూరిత్ం విదలితనయనోదారదృశాయ్కిష్యుగమ్మ్|

ఋకాస్మోదాగ్నగేషణ్ం నిరతిశయలసలోల్కకామేశభావం
సరావ్వదోయ్దితతావ్దుదితసముదితం బర్హమ్ శంభుం పర్పదేయ్| |౧౦| |
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ఓమితుయ్దీగ్థభకేత్రవయవపదవీం పార్పత్వతయ్కష్రేఽసిమ్న్

యసోయ్పాసిత్ః సమసత్ం దురితమపనయతయ్రక్బింబే సిథ్తసయ్|
యత్ పూజైకపర్ధానానయ్ఘమఖిలమపి ఘన్ంతి కృచర్ఛ్�వర్తాని

ధాయ్తః సరోవ్పతాపాన్ హరతు పరశివః సోఽయమాదోయ్ భిషఙన్ః| |౧౧| |

ఆదితేయ్ మండలారిచ్ః పురుషవిభిదయాదయ్ంతమధాయ్గమాతమ్-
నాయ్ గోపాలాంగనాభోయ్ నయనపథజుషాం జోయ్తిషా దీపయ్మానమ్|

గాయతీర్మంతర్సేవయ్ం నిఖిలజనధియాం పేర్రకం విశవ్రూపమ్
నీలగీర్వం తిర్ణేతర్ం శివమనిశముమావలల్భం సంశర్యామి| |౧౨| |

అభార్కలప్ః శతాంగః సిథ్రఫణితిమయం మండలం రశిమ్భేదాః
సాహసార్సేత్షు సపత్ శుర్తిభిరభిహితాః కించిదూనాశచ్ లకాష్ః|

ఏకైకేషాం చతసర్సత్దను దినమణేరాదిదేవసయ్ తిసర్ః
కౢపాత్సత్తత్తర్ప్�భావపర్కటనమహితాః సర్గధ్రా దావ్దశైతాః| |౧౩| |

దుఃసవ్పన్ం దురిన్మితత్ం దురితమఖిలమపాయ్మయానపయ్సాధాయ్న్
దోషాన్ దుఃసాథ్నసంసథ్గర్హగణజనితాన్ దుషట్భూతాన్ గర్హాదీన్|

నిరూధ్నోతి సిథ్రాం చ శిర్యమిహ లభతే ముకిత్మభేయ్తి చాగేర్
సంకీరత్య్ సోత్తర్రతన్ం సకృదపి మనుజః పర్తయ్హం పతుయ్రహాన్మ్| |౧౪| |

॥ఇతి శీర్మదపప్యయ్దీకిష్తవిరచితశీర్మదాదితయ్సోత్తర్రతన్ం సంపూరణ్మ్॥
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