
हर हर शकंर जय जय शकंरॐ

शी-वदेयासाय नमः
शीमद-्आय-शकंर-भगवपाद-परंपरागत-मलूानाय-
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वरलमी-वतम ्
५१२८ पराभवः िसहंः ०५ 21.08.2026

(इयं पजूापधितः ५०६४तमे कयदे १९६२तमे लौिककादे कामकोिटपदीप-पितकायां पकािशतम आ्धृय सजीकृता)

(िवनेवरपजूां कृवा)

ममोपातसमतदुिरतक्षयवारा शीपरमेवरपीयथं शभु े शोभन े महुूते अय बमणः
िवतीयपराधे वतेवराहकपे ववैवतमवतंरे अटािवशंिततमे किलयगु े पथमे पादे
जबंूवीप े भारतवषे भरतखडंे मरेोः दिक्षणे पावे अिमन ्वत र्मान े यावहािरकाणां
पभवादीनां षाः सवंसराणां मये
पराभव-नाम-सवंसरे दिक्षणायन े वष र्-ऋतौ िसहं-शावण-मास े शुल-पक्ष े नवयां
शभुितथौ भगृवुासरयुतायाम अ्नरुाधा-नक्षत (११:५०)युतायां वधैिृत-योगयुतायां
बालव-करण (१०:२६; कौलव-करण)युतायाम ् एव-ंगणु-िवशषेण-िविशटायाम ्
अयां नवयां
शभुितथौ मम सकुटंुबायाः क्षमे-थयै र्-वीय र्-िवजय-आयःु-आरोग्य-ऐवया र्णाम ्
अिभवृथ र्म ् आयुमत-्सत-्सतंान-समृथं दीघ र्-सौमगंय-अवाथं शी-
वरलमी-पसाद-िसथं यथाशित यान-आवाहनािदिभः उपचारःै वरलमी-पजूां
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हर हर शकंर 2 जय जय शकंर
किरय॥े
(कलशपजूां कृवा)

यानम ्
पमासनां पमकरां पममालािवभिूषताम।्
क्षीरसागरसभंतूां हमेवण र्समपभाम॥्
क्षीरवण र्समं वं दधानां हिरवलभाम।्
भावय े भितयोगने कलशऽेिमन म्नोहर॥े

अिमन क्लशे वरलमीं यायािम। [कलशं पुपाक्षतःै अच र्यते।्]
बालभानपुतीकाशे पणू र्चदंिनभानन।े
सतूऽेिमन स्िुथरा भूवा पयछ बहुलान व्रान॥्
[सतूं कलशे सयंोजयते।् पुपाक्षतःै अच र्यते।्]
सव र्मगंलमागंये िवणवुक्षःथलालय।े
आवाहयािम दिेव वामभीटफलदा भव॥

वरलमीम आ्वाहयािम।
अनकेरनखिचतं क्षीरसागरसभंव।े
वणर्िसहंासनं दिेव वीकुरुव हिरिपय॥े
वरलैनमः, आसनं समप र्यािम।
गगंािदसिरदानीतं गधंपुपसमिवतम।्
पायं ददािम त े दिेव पसीद परमेविर॥
वरलैनमः, पायं समप र्यािम।

गगंानदीसमानीतं सवुण र्कलशिथतम।्
गहृाणायं मया दतं पतुपौतफलपद॥े
वरलैनमः, अयं समप र्यािम।
पसनं शीतलं तोयं पसनमखुपकंज।े
गहृाणाचमनाथा र्य गरुडवजवलभ॥े
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हर हर शकंर 3 जय जय शकंर
वरलैनमः, आचमनीयं समप र्यािम।
महालिम महादिेव मवायद िधसयंतुम।्
मधपुकं गहृाणमें मधसुदू नवलभ॥े
वरलैनमः, मधपुकं समप र्यािम।

पयोदिधघतृयै ुर्ंत शकर् रामधसुयंतुम।्
पचंामतृं गहृाणदें वरलिम नमोऽतु त॥े
वरलैनमः, पचंामतृनान ं समप र्यािम।
हमेकंुभिथतं वंछ गगंािदसिरदाहृतम।्
नानाथं सिललं दिेव गृयतां सागरामज॥े
वरलैनमः, नान ं समप र्यािम।

िदयाबंरयगुं सूमं कंचकंु च मनोहरम।्
वरलिम महादिेव गहृाणदें मयािप र्तम॥्
वरलैनमः, वं समप र्यािम।

मागंयमिणसयंंुत मुतािवदुमसयंतुम।्
दतं मगंलसतूं च गहृाण हिरवलभ॥े
वरलैनमः, कंठसतूं समप र्यािम।
रनताटंककेयरूहारकंकणभिूषत े ।
भषूणािन महाहा र्िण गहृाण करुणािनध॥े
वरलैनमः, आभरणािन समप र्यािम।
कपू र्रचदंनोपतें कतरूीकंुकुमािवतम।्
सव र्गधं ं गहृाणाय सवर्मगंलदाियिन॥

वरलैनमः, गधंान ध्ारयािम। हिरदाकंुकुमं समप र्यािम।
शािलजातान च्दंवणा र्न ि्नग्धमौितकसिनभान।्
अक्षतान ् दिेव गृणीव पकंजाक्षय वलभ॥े

वरलैनमः, अक्षतान स्मप र्यािम।
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मदंारपािरजाताजःै केतयुपलपाटलःै।
मिलकाजाितवकुलःै पुपैां पजूयायहम॥्

वरलैनमः, पुपािण समप र्यािम।
अगं-पजूा

वरलैनमः पादौ पजूयािम
महालैनमः गुफौ पजूयािम
इिंदराय ै नमः जघं े पजूयािम
चिंडकाय ै नमः जाननुी पजूयािम
क्षीरािधतनयाय ै नमः ऊरू पजूयािम
पीताबंरधािरण्य ै नमः किटं पजूयािम
सागरसभंवाय ै नमः गुयं पजूयािम
नारायणिपयाय ै नमः नािभं पजूयािम
जगुकयै नमः कुिक्षं पजूयािम
िववजनयै नमः वक्षः पजूयािम
सुतयै नमः तनौ पजूयािम
कंबकंुय ै नमः कंठं पजूयािम
स ुदंयै नमः ंकधौ पजूयािम
पमहताय ै नमः हतान प्जूयािम
बहुपदाय ै नमः बाहून प्जूयािम
चदंवदनाय ै नमः वं पजूयािम
चचंलाय ै नमः िचबकंु पजूयािम
िबबंो ै नमः ओठं पजूयािम
अनघाय ै नमः अधरं पजूयािम
सकुपोलाय ै नमः कपोलं पजूयािम
फलपदाय ै नमः फालं पजूयािम
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नीलालकाय ै नमः अलकान प्जूयािम
िशवाय ै नमः िशरः पजूयािम
सवर्मगंलाय ै नमः सवा र्ण्यगंािन पजूयािम

॥शी-लटोतरशत-नामाविलः॥
ॐ पकृय ै नमः
ॐ िवकृय ै नमः
ॐ िवयाय ै नमः
ॐ सवर्-भतू-िहत-पदाय ै नमः
ॐ शधाय ै नमः
ॐ िवभूय ै नमः
ॐ सरुय ै नमः
ॐ परमािमकाय ै नमः
ॐ वाच े नमः
ॐ पमालयाय ै नमः १०
ॐ पमाय ै नमः
ॐ शचुये नमः
ॐ वाहाय ै नमः
ॐ वधाय ै नमः
ॐ सधुाय ै नमः
ॐ धयाय ै नमः
ॐ िहरण्मयै नमः
ॐ लैनमः
ॐ िनय-पुटाय ै नमः
ॐ िवभावयै नमः २०
ॐ अिदय ै नमः
ॐ िदय ै नमः

ॐ दीताय ै नमः
ॐ वसधुाय ै नमः
ॐ वस-ुधािरण्य ै नमः
ॐ कमलाय ै नमः
ॐ कातंाय ै नमः
ॐ कामाय ै नमः1
ॐ क्षीरोद-सभंवाय ै नमः
ॐ अनगुह-पदाय ै नमः ३०
ॐ बुधय े नमः
ॐ अनघाय ै नमः
ॐ हिर-वलभाय ै नमः
ॐ अशोकाय ै नमः
ॐ अमतृाय ै नमः
ॐ दीताय ै नमः
ॐ लोक-शोक-िवनािशयै नमः
ॐ धमर्-िनलयाय ै नमः
ॐ करुणाय ै नमः
ॐ लोक-मात े नमः ४०
ॐ पम-िपयाय ै नमः
ॐ पम-हताय ै नमः
ॐ पमाय ै नमः
ॐ पम-स ुदंयै नमः

1पाठातंरम –् कामाय ै नमः, कोध-सभंवाय ै नमः
वदे-धम र्-शा-पिरपालन-सभा

 9884655618  8072613857  vdspsabha@gmail.com  vdspsabha.org

http://vdspsabha.org


हर हर शकंर 6 जय जय शकंर
ॐ पमोभवाय ै नमः
ॐ पम-मुय ै नमः
ॐ पमनाभ-िपयाय ै नमः
ॐ रमाय ै नमः
ॐ पम-माला-धराय ै नमः
ॐ देय ै नमः ५०
ॐ पिमयै नमः
ॐ पम-गिंधयै नमः
ॐ पणु्य-गधंाय ै नमः
ॐ सपुसनाय ै नमः
ॐ पसादािभमुय ै नमः
ॐ पभाय ै नमः
ॐ चदं-वदनाय ै नमः
ॐ चदंाय ै नमः
ॐ चदं-सहोदयै नमः
ॐ चतभु ुर्जाय ै नमः ६०
ॐ चदं-रूपाय ै नमः
ॐ इिंदराय ै नमः
ॐ इदंु-शीतलाय ै नमः
ॐ आलाद-जनयै नमः
ॐ पु ै नमः
ॐ िशवाय ै नमः
ॐ िशव-कयै नमः
ॐ सय ैनमः
ॐ िवमलाय ै नमः
ॐ िवव-जनयै नमः ७०
ॐ तु ै नमः
ॐ दािरय-नािशयै नमः
ॐ पीित-पुकिरण्य ै नमः

ॐ शातंाय ै नमः
ॐ शुल-मायाबंराय ै नमः
ॐ िशय ै नमः
ॐ भाकयै नमः
ॐ िबव-िनलयाय ै नमः
ॐ वरारोहाय ै नमः
ॐ यशिवयै नमः ८०
ॐ वस ुधंराय ै नमः
ॐ उदारागंाय ै नमः
ॐ हिरण्य ै नमः
ॐ हमे-मािलयै नमः
ॐ धन-धाय-कयै नमः
ॐ िस ै नमः
ॐ णै-सौयाय ै नमः
ॐ शभु-पदाय ै नमः
ॐ नपृ-वशे्म-गतानदंाय ै नमः
ॐ वर-लैनमः ९०
ॐ वस-ुपदाय ै नमः
ॐ शभुाय ै नमः
ॐ िहरण्य-पाकाराय ै नमः
ॐ समदु-तनयाय ै नमः
ॐ जयाय ै नमः
ॐ मगंलाय ै देय ै नमः
ॐ िवण-ुवक्षः-थल-िथताय ै नमः
ॐ िवण-ुप ै नमः
ॐ पसनाय ै नमः
ॐ नारायण-समािशताय ै नमः १००
ॐ दािरय-विंसयै नमः
ॐ देय ै नमः
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ॐ सवोपदव-हािरण्य ै नमः
ॐ नव-दुगा र्य ै नमः
ॐ महा-काय ै नमः

ॐ बम-िवण-ुिशवािमकाय ै नमः
ॐ ित-काल-ज्ञान-सपंनाय ै नमः
ॐ भवुनेवयै नमः १०८

॥इित शी-लटोतरशत-नामाविलः सपंणूा र्॥

धपू ं ददािम त े रयं गगु्गुवगरुसयंतुम।्
गहृाण वं महालिम भतानािमटदाियिन॥
वरलैनमः, धपूम आ्घापयािम।

सायं ितवित र्सयंंुत सवा र्भीटपदाियिन।
दीपं गहृाण कमले दिेह मे सव र्मीिसतम॥्

वरलैनमः, दीपं सदंश र्यािम।
नानाभयसमायंुत नानाफलसमिवतम।्
नवैेयं गृयतां दिेव नारायणकुटंुिबिन॥
वरलैनमः, नवैेयं िनवदेयािम।

उशीरवािसतं तोयं शीतलं शिशसोदिर।
पानाय गृयतां दिेव पारावारतनभूव॥े
वरलैनमः, पानीयं समप र्यािम।
पगूीफलं सकपू र्रं नागवलीदलािन च।
चणूं च चदंसहजे गृयतां हिरवलभ॥े
वरलैनमः, ताबंलंू िनवदेयािम।

नीराजनं नीरजािक्ष नारायणिवलािसिन।
गृयतामिप र्तं भा गरुडवजभािमिन॥

वरलैनमः, मम दीघ र्सौमगंय-िसथं कपू र्र-नीराजनं सदंश र्यािम। रक्षां
धारयािम।

पुपाजंिलं गहृाणमें परुुषोतमवलभ।े
वरलिम नमतुयं वरान द्िेह ममािखलान॥्
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वरलैनमः, मतंपुपं समप र्यािम।
सवर्मगंललाभाय सवर्पापिनवृतय।े
पद िक्षणं करोयय पसीद परमेविर॥
वरलैनमः, पदिक्षणं करोिम।
नमोऽतु नालीकिनभाननाय ै
नमोऽतु नारायणवलभाय।ै

नमोऽतु रनाकरसभंवाय ै
नमोऽतुलैजगतां जनय॥ै

वरलैनमः, नमकारान स्मप र्यािम।
आयरुारोग्यमैवयं पतुपौतान प्शनू ध्नम।्
शतकु्षयं महालिम पयछ करुणािनध॥े
वरलैनमः, पाथ र्नां समप र्यािम।

सतूगिंथपजूा
Do puja to the nine knots on the sutra
कमलाय ै नमः, पथमगिंथं पजूयािम।
रमाय ै नमः, िवतीयगिंथं पजूयािम।
लोकमात े नमः, ततृीयगिंथं पजूयािम।
िववजनयै नमः, चतथु र्गिंथं पजूयािम।
महालैनमः, पचंमगिंथं पजूयािम।
क्षीरािधतनयाय ै नमः, षठगिंथं पजूयािम।
िववसािक्षण्य ै नमः, सतमगिंथं पजूयािम।
चदंसहोदयै नमः, अटमगिंथं पजूयािम।
हिरवलभाय ै नमः, नवमगिंथं पजूयािम।

Shloka for taking the sutra in the hand

सवर्मगंलमागंये सव र्पापपणािशिन।
दोरकं पितगृणािम सपुीता भव सवर्दा॥
वदे-धम र्-शा-पिरपालन-सभा

 9884655618  8072613857  vdspsabha@gmail.com  vdspsabha.org

http://vdspsabha.org


हर हर शकंर 9 जय जय शकंर
Shloka for tying the sutra on the right hand

नवततंसुमायंुत नवगिंथसमिवतम।्
बनीयां दिक्षणे हते दोरकं हिरवलभ॥े

इित दोरकं बनीयात।्

अयर्म ्
ममोपात-समत-दुिरत-क्षयवारा शी-वरलमी-पीयथं वरलमीपजूातं े

क्षीरायर्पदान ं किरय॥े
गोक्षीरणे यतुं दिेव गधंपुपसमिवतम।्
अयं गहृाण वरदे वरलिम नमोऽतु त॥े

शी-वरलैनमः, इदमयर्म ्, इदमयर्म ्, इदमयर्म।्
उपायनदानम ्

For the puja to be fruitful, give upachara-s such as asana and dakshina to
the upadhyaya.

वरलमीवरूपय बामणय इदमासनम।् सकलाराधनःै विच र्तम।्
अनिुठतायाः वरलमीपजूायाः सागणु्य-िसथं सपंणू र्-सागं-फल-िसथं च इदम ्
उपायनं सदिक्षणाकं सताबंलंू वरलमीवरूपाय बामणाय सपंदद,े न मम॥

कायने वाचा मनसेंिदयवैा र्
बुामना वा पकृतःे वभावात।्

करोिम ययत स्कलं परमै
नारायणायिेत समप र्यािम॥

शभुम॥्
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कथा [भिवयोतरपरुाणम]्
सतू उवाच

कैलासिशखरे रये नानागणिनषिेवत।े
मदंारपीठे िवदातं े नानामिणिवभिूषत॥े१॥
रनपीठे सखुासीन ं शकंरं लोकशकंरम।्
पपछ गौरी सतंुटा परानगुहकायया॥२॥

पाव र्यवुाच
भगवन ्सव र्लोकेश सवर्भतूिहत े रत।
यदहयिमदं पणु्यं तदाचव ममानघ॥३॥
वरलमीवतं चाित तमे बिूह जगभो।

शकंर उवाच
वतानामुतमं नाम सवर्सौभाग्यदायकम॥्४॥
सवर्सपंकरं शीघं पतुपौतपवध र्नम।्
शेुल शावणके मास े पौिण र्मायां त ु भाग र्व।े
तदारय वतं नाया र् महालमीं च पजूयते॥्५॥

पाव र्यवुाच
िविधना केन कत र्यं तत का नाम दवेता।
कथमारािधता पवूं साभतू ्सतंमुननेसा॥६॥

ईवर उवाच
वरलमीवतं पणु्यं वयािम शृण ु पाव र्ित।
कथं वं च चकोरोिक्षतदधीना भिवयिस॥७॥
कौंडण्य नाम नगरे सव र्मडंनमिंडत।े
हमेपाकारसिहत े चामीकरगहृेवले॥८॥
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तत सा बामणी कािचचारुनामिेत िवशतुा।
पितभितरता सावी वशूवशरुयोम र्ता।
कलािनिधसमारूपा सततं मजंभुािषणी॥९॥
तयाः पसनिचतने लमीः वनगंता तदा।
एिह कयाणभदं त े वरलमीपसादतः॥१०॥
नभोमास े पौिण र्मायां नाितकातं े भगृोिदन।े
आरधयं वतं तत महाला यतामिभः॥११॥
सवुण र्पितमां कुया र्चतभु ुर्जसमिवताम।्
पवू र्गहृमलंकृय तोरण ै रंगविलकैः॥१२॥
तिदन े भाग र्व े वारे नवभाडंसमिवतम।्
गहंृ च पवू र्िदभाग े ईशायां च िवशषेतः॥१३॥

गोधमूान प्थसंयाकान भ्मूौ िनिक्षय पजूयते।्
संथाय कलशं तत तदंुलवैा र्ससा भरते॥्१४॥
पुपािण च िविनिक्षय सवुणं पिक्षपंततः।
पलवांच िविनिक्षय वणेाऽऽछाय यनतः॥१५॥
पितमांथापयते त्त पजूयंच यथािविध।
पचंामतृने नपनं कारयेमिंततः सधुीः॥१६॥
शुधनानं ततः कृवा दवेीसेूतन व ै ततः।
अटगधंःै समययर् पलवांच समप र्यते॥्१७॥
अवथवटिववािदचतूदािडममिलकाः।
तलुसी करवीरैच केतकैचपंकैतथा॥१८॥
एतषेां पतमादाय एकिवशंितसंयया।
नानािवधािन पुपािण मालयादीिन व ै ततः॥१९॥
धपूदीपमै र्हालमीं पजूयते स्व र्कामदाम।्
पायसं सव र्मनचं सव र्भयेवसयंतुम॥्२०॥
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एकिवशंितसंयाकैरपपूैच यवदेयते।्
पनुः पचंवैत े तत लथं त ु िविनिक्षपते॥्२१॥
उपचारबै र्हुिवधनैा र्नासमानकैतथा ।
देय ै सवं समया र्थ वरिमटं च याचयते॥्२२॥
नृयगीतािदसिहतं दवेीं सपंाथ र्यिेयम।्
उमा सरवती धाती शची च िपयवािदिन॥२३॥
एतािभच कृतं सयग ् वतं सव र्समिृधदम।्
मपजूा तत कत र्या वरं दायािम कािंक्षतम॥्२४॥

चारुमितरुवाच
नमािम वरलमीं वामागतां परमेवरीम।्
नमते सव र्लोकानां जनयै पणु्यमतू र्य॥े२५॥

शरण्ये ितजगंवये िवणवुक्षथलिथत।े
वया िवलोिकता पीया मुता सा सयः सकंटात॥्२६॥

जमातंरसहसषे ु िकं मया सकृुतं कृतम।्
यतपादयगुलंु पश्यािम हिरवलभ॥े२७॥

एवं ततुा सा कमला पहाय च बहुन व्रान।्
दवा चारुमिततत वनादुथाय साक्षगात॥्२८॥
तसवं कथयामास बधंनूां परुततथा।
शुवा त े बाधंवः सवे साध ु सािवित चाबवुन॥्२९॥
तथवै करवामिेत तदागमनकािंक्षणी।
भाग्योदय े न सपंातं वरलमीिदनं तदा॥३०॥
ियः पसनवदना िनम र्लािचतवाससः।
नतून े तदंुलःै पणूे कंुभ े च पदवलभ॥े३१॥
पमासन े पमकरे सव र्लोकैकपिूजत।े
नारायणिपय े दिेव सपुीता भव सवर्दा॥३२॥
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मतंणेानकेकलशे उपचाराननकुमःै।
या च दिक्षणे हते वरसतुं ददुः िशयः॥३३॥
अनदानरता िनयं बधंपुोषणतपरा।
पतुपौतःै पिरवतृा धनधायसमिवता॥३४॥
ततो दवेीसमीप े त ु ितठती कृतमगंला।
िशवदेयः पसादने मुताहारिवभिूषता॥३५॥

वपदं समयाजग्महुर्वरथसकुंला।
अयोयाः कथयामास पीया चारुमिततदा॥३६॥
इदं गुयिमदं सयं नरो भदािण पश्यित।
वयं चारुमितम ुर्यानपुलधा मनोरथान॥्३७॥
पूया चारुमितचवै भूवा भाग्यवतीिचरम।्
एषा चारुमती सावी दृटा सा िमतयोिषताम॥्३८॥
इह मानषुलोके िह वतं कायं सिुवतरम।्
वतं पणु्यकरं चवै कुया र्द ् भितपरुःसरम॥्३९॥

भा करोित िवपलुान।्
भोगान प्ाय िशयं वजते॥्४०॥

वतानामुतमं पणु्यं वरलमीवतं शभुम।्
तृकतने नरो नारी पां वगं गिमयित॥४१॥
य इदं शृणयुािनयं वाचयदे ्वा समािहतः।
धनधायं समानोित वरलमीपसादतः॥४२॥

॥इित शीभिवयोतरपरुाण े ईवरपाव र्तीसवंादे वरलमीवतकथा समाता॥
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