
हर हर शकंर जय जय शकंरॐ

शी-वदेयासाय नमः
शीमद-्आय-शकंर-भगवपाद-परंपरागत-मलूानाय-

सव र्ज्ञ-पीठम ्
शी-काचंी-कामकोिट-पीठम ्

जगगरुु-शी-शकंराचाय र्-वािम-शीमठ-संथानम ्

॥कृणागंारक-चतदु र्शी-यम-तप र्णम॥्
५१२७ िववावसःु-मीनः-३

कृणागंारक-चतदु र्शी (17.03.2026)
दीपोसवचतदु र्श्यां कायं त ु यमतप र्णम।्
कृणागंारचतदु र्श्याम अ्िप कायं सदवै वा॥
कृणपक्षे चतदु र्श्याम ्अगंारकिदनं यदा।
तदा नावा शभु े तोय े कुवीत यमतप र्णम॥्

According to the above verses from Vaidyanatha Dīkshitīyam (Āhnika
Kāṇḍa, Uttarārdha), on Naraka Chaturdashi and also on Krishna Angaraka
Chaturdashi, i.e. when Chaturdashi of Krishna Paksha falls on a Tuesday,
one must perform Yama Tarpanam.

जीविपताऽिप कुवीत तप र्णं यमभीमयोः
As per the above verse, Yama Tarpanam and Bhishma Tarpanam must be
performed by even those whose fathers are alive.
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हर हर शकंर 2 जय जय शकंर
एकैकेन ितलिैम र्शान द्यात त्ींीन ज्लाजंलीन।्
सवंसरकृतं पाप ं तणादवे नश्यित॥
कृणपक्षे चतदु र्श्यां यां कािंचत स्िरतं पित।
यमनुायां िवशषेणे िनयततप र्यदे ् यमम॥्
यत वचन नयां िह नावा कृणचतदु र्शीम।्
सतंयर् धम र्राजं त ु मुयत े सव र्िकिबषःै॥
दिक्षणािभमखुो भूवा ितलःै सयं समािहतः।
दवेतीथेन दवेवात ् ितलःै पतेािधपो यतः॥

On such Krishna paksha Chaturdashi days, onemust perform snānam in Ya-
muna or other rivers, and perform Tarpanam for Yama. Doing so, the pa-
pam accumulated over the entire year are destroyed instantly—such a lofty
phalam is described for Yama Tarpanam.
Method of performing Tarpana — Facing South, offer water via Deva tirtha
(the same way one performs Deva Tarpanam in Sandhyavandanam or Brah-
mayajna) alongwith black sesame seeds. Each time, offer waterwith sesame
thrice.
यज्ञोपवीितना कायं पाचीनावीितनाऽथवा As per the above verse, the Tarpanam
can be performed by wearing the Yajnopavītam as Upavītī, or Prācīnāvītī.

सकंपः
आचमनम।् शुलाबंरधरं + शातंय।े पाणायामः।
ममोपातसमतदुिरतक्षयवारा शीपरमेवरपीयथं शभु े शोभन े महुूते अय बमणः
िवतीयपराधे वतेवराहकपे ववैवतमवतंरे अटािवशंिततमे किलयगु े पथमे पादे
जबंूवीप े भारतवषे भरतखडंे मरेोः दिक्षणे पावे अिमन ्वत र्मान े यावहािरकाणां
पभवादीनां षाः सवंसराणां मये िववावस-ुनाम-सवंसरे उतरायणे िशिशर-
ऋतौ मीन-फागनु-मास े कृण-पक्ष े तयोदश्यां (०९:२३) शभुितथौ भौम-
वासरयुतायां शिवठा-नक्षत (०६:२१; शतिभषङ-्नक्षत)युतायां िसध-योग
(०८:१३; साय-योग)युतायां विणजा-करण (०९:२३; भदा-करण)युतायाम ्
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हर हर शकंर 3 जय जय शकंर
एव-ंगणु-िवशषेण-िविशटायाम ् अयां तयोदश्यां (०९:२३) यमधम र्राजपीयथं
कृणागंारक-चतदु र्शी-पणु्यकाले यमतप र्णं किरय।े

तप र्ण-मतंाः
१. यमं तप र्यािम। यमं तप र्यािम। यमं तप र्यािम॥
२. धम र्राजं तप र्यािम। धम र्राजं तप र्यािम। धम र्राजं तप र्यािम॥
३. मृय ुं तप र्यािम। मृय ुं तप र्यािम। मृय ुं तप र्यािम॥
४. अतंकं तप र्यािम। अतंकं तप र्यािम। अतंकं तप र्यािम॥
५. ववैवतं तप र्यािम। ववैवतं तप र्यािम। ववैवतं तप र्यािम॥
६. कालं तप र्यािम। कालं तप र्यािम। कालं तप र्यािम॥
७. सव र्भतूक्षयं तप र्यािम। सवर्भतूक्षयं तप र्यािम। सवर्भतूक्षयं तप र्यािम॥
८. औदुबंरं तप र्यािम। औदुबंरं तप र्यािम। औदुबंरं तप र्यािम॥
९. दनं तप र्यािम। दनं तप र्यािम। दनं तप र्यािम॥
१०. नीलं तप र्यािम। नीलं तप र्यािम। नीलं तप र्यािम॥
११. परमिेठन ं तप र्यािम। परमिेठनं तप र्यािम। परमिेठन ं तप र्यािम॥
१२. वकृोदरं तप र्यािम। वकृोदरं तप र्यािम। वकृोदरं तप र्यािम॥
१३. िचतं तप र्यािम। िचतं तप र्यािम। िचतं तप र्यािम॥
१४. िचतगुतं तप र्यािम। िचतगुतं तप र्यािम। िचतगुतं तप र्यािम॥

SSS
Following this, perform Japa of the following names 10 times—
जपः—

यमो िनहंता िपतधृम र्राजो ववैवतो दडंधरच कालः।
पतेािधपो दतकृतानसुारी कृतातंः (एतद ्दशकृजपिंत)॥

Following this, perform Namaskara—
नमकारः—

नीलपवर्तसकंाशो रुदकोपसमुभवः।
कालो दडंधरो दवेो ववैवत नमोऽतु त॥े
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	॥कृष्णांगारक-चतुर्दशी-यम-तर्पणम्॥

