
ಹರ ಹರ ಶಂಕರ ಜಯ ಜಯ ಶಂಕರಓಂ

ಶಿರ್ೕ-`ೇದ`ಾಯ್cಾಯ ನಮಃ
ಶಿರ್ೕಮದ್-ಆದಯ್-ಶಂಕರ-ಭಗವQಾಪ್ದ-ಪರಂಪ\ಾಗತ-

ಮೂ^ಾZಾನ್ಯ-ಸವ೵ಜಞ್-ಪೀಠಮ್
ಶಿರ್ೕ-Bಾಂಚೀ-BಾಮBೋಟಿ-ಪೀಠಮ್

ಜಗದುಗ್ರು-ಶಿರ್ೕ-ಶಂಕ\ಾGಾಯ೵-cಾವ್ಮಿ-ಶಿರ್ೕಮಠ-
ಸಂcಾಥ್ನಮ್

॥ಕೃbಾಣ್ಂDಾರಕ-ಚತುದ೵ಶೀ-ಯಮ-
ತಪ೵ಣಮ್॥
೫೧೨೭ ವಿaಾವ್ವಸುಃ-ಮೀನಃ-೩

ಕೃbಾಣ್ಂDಾರಕ-ಚತುದ೵ಶೀ (17.03.2026)
ದೀVೋತಸ್ವಚತುದ೵aಾಯ್ಂ Bಾಯ೵ಂ ತು ಯಮತಪ೵ಣಮ್|
ಕೃbಾಣ್ಂDಾರಚತುದ೵aಾಯ್ಮ್ ಅಪಿ Bಾಯ೵ಂ ಸSೈವ `ಾ| |
ಕೃಷಣ್ಪÁೇ ಚತುದ೵aಾಯ್ಮ್ ಅಂDಾರಕದಿನಂ ಯSಾ|
ತSಾ cಾನ್Qಾವ್ ಶುYೇ Qೋಯೇ ಕುವೀ೵ತ ಯಮತಪ೵ಣಮ್| |

According to the above verses from Vaidyanatha Dīkshitīyam (Āhnika
Kāṇḍa, Uttarārdha), on Naraka Chaturdashi and also on Krishna Angaraka
Chaturdashi, i.e. when Chaturdashi of Krishna Paksha falls on a Tuesday,
one must perform Yama Tarpanam.

ಜೀವತಿಪ್Qಾ�ಪಿ ಕುವೀ೵ತ ತಪ೵ಣಂ ಯಮಭೀಷಮ್ಯೋಃ
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ಹರ ಹರ ಶಂಕರ 2 ಜಯ ಜಯ ಶಂಕರ
As per the above verse, Yama Tarpanam and Bhishma Tarpanam must be
performed by even those whose fathers are alive.

ಏBೈBೇನ ತಿ^ೈಮಿ೵aಾರ್ನ್ ದSಾಯ್ತ್ ತಿರ್ೕಂಸಿºೕನ್ ಜ^ಾಂಜಲೀನ್|
ಸಂವತಸ್ರಕೃತಂ Vಾಪಂ ತತÃPಾSೇವ ನಶಯ್ತಿ| |
ಕೃಷಣ್ಪÁೇ ಚತುದ೵aಾಯ್ಂ [ಾಂ Bಾಂಚಿತ್ ಸರಿತಂ ಪರ್ತಿ|
ಯಮುUಾ[ಾಂ ವಿaೇbೇಣ ನಿಯತಸತ್ಪ೵ಯೇದ್ ಯಮಮ್| |

ಯತರ್ ಕವ್ಚನ ನSಾಯ್ಂ ಹಿ cಾನ್Qಾವ್ ಕೃಷಣ್ಚತುದ೵ಶೀಮ್|
ಸಂತಪಯ್೵ ಧಮ೵\ಾಜಂ ತು ಮುಚಯ್Qೇ ಸವ೵ಕಿಲಿಬ್bೈಃ| |
ದòPಾಭಿಮುCೋ ಭೂQಾವ್ ತಿ^ೈಃ ಸವಯ್ಂ ಸZಾಹಿತಃ|
SೇವತೀRೇ೵ನ SೇವQಾವ್ತ್ ತಿ^ೈಃ Vೆರ್ೕQಾಧಿVೋ ಯತಃ| |

On such Krishna paksha Chaturdashi days, onemust perform snānam in Ya-
muna or other rivers, and perform Tarpanam for Yama. Doing so, the pa-
pam accumulated over the entire year are destroyed instantly—such a lofty
phalam is described for Yama Tarpanam.
Method of performing Tarpana — Facing South, offer water via Deva tirtha
(the same way one performs Deva Tarpanam in Sandhyavandanam or Brah-
mayajna) alongwith black sesame seeds. Each time, offer waterwith sesame
thrice.
ಯÂೋಪವೀತಿUಾ Bಾಯ೵ಂ Vಾರ್ಚೀUಾವೀತಿUಾ�ಥ`ಾ As per the above
verse, the Tarpanam can be performed by wearing the Yajnopavītam as Up-
avītī, or Prācīnāvītī.
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ಸಂಕಲಪ್ಃ

ಆಚಮನಮ್। ಶುBಾಲ್ಂಬರಧರಂ + aಾಂತಯೇ। Vಾರ್Pಾ[ಾಮಃ।
ಮĝೕVಾತತ್ಸಮಸತ್ದುರಿತಕಷ್ಯSಾವ್\ಾ ಶಿರ್ೕಪರಮೇಶವ್ರಪಿರ್ೕತಯ್ಥ೵ಂ ಶುYೇ
aೆ9ೕಭUೇ ಮುಹೂQೇ೵ ಅದಯ್ ಬರ್ಹಮ್ಣಃ ದಿವ್ತೀಯಪ\ಾTೇ೵ aೆವ್ೕತವ\ಾಹಕ^ೆಪ್ೕ
`ೈವಸವ್ತಮನವ್ಂತ\ೇ ಅbಾಟ್ವಿಂಶತಿತಮೇ ಕಲಿಯುDೇ ಪರ್ಥಮೇ VಾSೇ
ಜಂಬೂದಿವ್ೕVೇ Yಾರತವbೇ೵ ಭರತಖಂNೇ ಮೇ\ೋಃ ದòPೇ Vಾaೆವ್ೕ೵
ಅಸಿಮ್ನ್ ವತ೵ZಾUೇ `ಾಯ್ವdಾರಿBಾPಾಂ ಪರ್ಭ`ಾದೀUಾಂ ಷbಾಟ್£ಃ
ಸಂವತಸ್\ಾPಾಂ ಮTೆಯ್ೕ ವಿaಾವ್ವಸು-Uಾಮ-ಸಂವತಸ್\ೇ ಉತತ್\ಾಯPೇ
ಶಿಶಿರ-ಋQೌ ಮೀನ-Wಾಲುಗ್ನ-Zಾcೇ ಕೃಷಣ್-ಪÁೇ ತರ್ಯೋದaಾಯ್ಂ
(೦೯:೨೩) ಶುಭತಿRೌ Yೌಮ`ಾಸರಯುBಾತ್[ಾಂ ಶರ್ವಿbಾಠ್-ನಕಷ್ತರ್ (೦೬:೨೧;
ಶತಭಿಷಙ್-ನಕಷ್ತರ್)ಯುBಾತ್[ಾಂ ಸಿದಧ್-ಯೋಗ (೦೮:೧೩; cಾಧಯ್-ಯೋಗ)-
ಯುBಾತ್[ಾಂ ವಣಿIಾ-ಕರಣ (೦೯:೨೩; ಭSಾರ್-ಕರಣ)ಯುBಾತ್[ಾಮ್
ಏವಂ-ಗುಣ-ವಿaೇಷಣ-ವಿಶಿbಾಟ್[ಾಮ್ ಅcಾಯ್ಂ ತರ್ಯೋದaಾಯ್ಂ (೦೯:೨೩)
ಯಮಧಮ೵\ಾಜಪಿರ್ೕತಯ್ಥ೵ಂ ಕೃbಾಣ್ಂDಾರಕ-ಚತುದ೵ಶೀ-ಪುಣಯ್Bಾ^ೇ
ಯಮತಪ೵ಣಂ ಕರಿbೆಯ್ೕ।

ತಪ೵ಣ-ಮಂQಾರ್ಃ
೧. ಯಮಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಯಮಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಯಮಂ
ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೨. ಧಮ೵\ಾಜಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಧಮ೵\ಾಜಂ ತಪ೵[ಾಮಿ।
ಧಮ೵\ಾಜಂ ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೩. ಮೃತುಯ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಮೃತುಯ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಮೃತುಯ್ಂ
ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೪. ಅಂತಕಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಅಂತಕಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಅಂತಕಂ
ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೫. `ೈವಸವ್ತಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। `ೈವಸವ್ತಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। `ೈವಸವ್ತಂ
ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೬. Bಾಲಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। Bಾಲಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। Bಾಲಂ ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೭. ಸವ೵ಭೂತಕಷ್ಯಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಸವ೵ಭೂತಕಷ್ಯಂ ತಪ೵[ಾಮಿ।
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ಸವ೵ಭೂತಕಷ್ಯಂ ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೮. ಔದುಂಬರಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಔದುಂಬರಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಔದುಂಬರಂ
ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೯. ದಧನ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ದಧನ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ದಧನ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೧೦. ನೀಲಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ನೀಲಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ನೀಲಂ ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೧೧. ಪರಮೇಷಿಠ್ನಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಪರಮೇಷಿಠ್ನಂ ತಪ೵[ಾಮಿ।
ಪರಮೇಷಿಠ್ನಂ ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೧೨. ವೃBೋದರಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ವೃBೋದರಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ವೃBೋದರಂ
ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೧೩. ಚಿತರ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಚಿತರ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಚಿತರ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ॥
೧೪. ಚಿತರ್ಗುಪತ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಚಿತರ್ಗುಪತ್ಂ ತಪ೵[ಾಮಿ। ಚಿತರ್ಗುಪತ್ಂ
ತಪ೵[ಾಮಿ॥

SSS
Following this, perform Japa of the following names 10 times—
ಜಪಃ—
ಯĝೕ ನಿಹಂQಾ ಪಿತೃಧಮ೵\ಾIೋ `ೈವಸವ್Qೋ ದಂಡಧರಶಚ್ Bಾಲಃ|
Vೆರ್ೕQಾಧಿVೋ ದತತ್ಕೃQಾನುcಾರೀ ಕೃQಾಂತಃ (ಏತದ್ ದಶಕೃಜಜ್ಪಂತಿ)| |
Following this, perform Namaskara—
ನಮcಾಕ್ರಃ—

ನೀಲಪವ೵ತಸಂBಾaೆ9ೕ ರುದರ್Bೋಪಸಮುದಭ್ವಃ|
Bಾ^ೋ ದಂಡಧ\ೋ SೇĞೕ `ೈವಸವ್ತ ನĝೕ�ಸುತ್ Qೇ| |
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	॥ಕೃಷ್ಣಾಂಗಾರಕ-ಚತುರ್ದಶೀ-ಯಮ-ತರ್ಪಣಮ್॥

