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്രശീ-േവദവ്യാസായ നമഃ

്രശീമദ്-ആദ്യ-ശങ്കര-ഭഗവത്പാദ-പരംപരാഗത-മൂലാംനായ-
സർവജ്ഞ-പീഠം

്രശീ-കാഞ്ചീ-കാമേകാടി-പീഠം
ജഗദ്ഗുരു-്രശീ-ശങ്കരാചാർയ-സ്വാമി-്രശീമഠ-സംസ‍്ഥാനം

॥കൃഷ്ണാങ്ഗാരക-ചതുർദശീ-യമ-തർപണം॥
൫൧൨൭ വിശ്വാവസുഃ-മീനഃ-൩

കൃഷ്ണാങ്ഗാരക-ചതുർദശീ (17.03.2026)

ദീേപാത്സവചതുർദശ്യാം കാർയം തു യമതർപണം|
കൃഷ്ണാങ്ഗാരചതുർദശ്യാം അപി കാർയം സൈദവ വാ||

കൃഷ്ണപേക്ഷ ചതുർദശ്യാം അങ്ഗാരകദിനം യദാ|
തദാ സ്നാത്വാ ശുേഭ േതാേയ കുർവീത യമതർപണം||

According to the above verses from Vaidyanatha Dīkshitīyam (Āhnika
Kāṇḍa, Uttarārdha), on Naraka Chaturdashi and also on Krishna Angaraka
Chaturdashi, i.e. when Chaturdashi of Krishna Paksha falls on a Tuesday,
one must perform Yama Tarpanam.

ജീവത്പിതാഽപി കുർവീത തർപണം യമഭീഷ്മേയാഃ

As per the above verse, Yama Tarpanam and Bhishma Tarpanam must be
performed by even those whose fathers are alive.

ഏൈകേകന തിൈലർമി്രശാന് ദദ്യാത് ്രതീംസ്്രതീന് ജലാഞ്ജലീന്|
സംവത്സരകൃതം പാപം തത്ക്ഷണാേദവ നശ്യതി||

കൃഷ്ണപേക്ഷചതുർദശ്യാം യാം കാഞ്ചിത് സരിതം ്രപതി|
യമുനായാം വിേശേഷണ നിയതസ്തർപേയദ് യമം||

േവദ-ധർമ-ശാസ്്രത-പരിപാലന-സഭാ
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യ്രത ക്വചന നദ്യാം ഹി സ്നാത്വാ കൃഷ്ണചതുർദശീം|
സന്തർപ്യ ധർമരാജം തു മുച്യേത സർവകില്ബിൈഷഃ||

ദക്ഷിണാഭിമുേഖാ ഭൂത്വാ തിൈലഃ സവ്യം സമാഹിതഃ|
േദവതീർേഥന േദവത്വാത് തിൈലഃ േ്രപതാധിേപാ യതഃ||

On such Krishna paksha Chaturdashi days, onemust perform snānam in Ya-
muna or other rivers, and perform Tarpanam for Yama. Doing so, the pa-
pam accumulated over the entire year are destroyed instantly—such a lofty
phalam is described for Yama Tarpanam.
Method of performing Tarpana — Facing South, offer water via Deva tirtha
(the same way one performs Deva Tarpanam in Sandhyavandanam or Brah-
mayajna) alongwith black sesame seeds. Each time, offer waterwith sesame
thrice.
യേജ്ഞാപവീതിനാ കാർയം ്രപാചീനാവീതിനാഽഥവാ As per the above verse, the
Tarpanam can be performed by wearing the Yajnopavītam as Upavītī, or
Prācīnāvītī.

സങ്കല‍്പഃ
ആചമനം। ശുക്ലാംബരധരം + ശാന്തേയ। ്രപാണായാമഃ।

മേമാപാത്തസമസ്തദുരിതക്ഷയദ്വാരാ ്രശീപരേമശ്വര്രപീത്യർഥം ശുേഭ േശാഭേന

മുഹൂർേത അദ്യ ്രബഹ‍്മണഃ ദ്വിതീയപരാർേധ േശ്വതവരാഹകേല‍്പ ൈവവസ്വതമന്വന്തേര

അഷ്ടാവിംശതിതേമ കലിയുേഗ ്രപഥേമ പാേദ ജംബൂദ്വീേപ ഭാരതവർേഷ ഭരതഖേണ്ഡ

േമേരാഃ ദക്ഷിേണ പാർേശ്വ അസ്മിന് വർതമാേന വ്യാവഹാരികാണാം ്രപഭവാദീനാം

ഷഷ്ട്യാഃ സംവത്സരാണാം മേധ്യ വിശ്വാവസു-നാമ-സംവത്സേര ഉത്തരായേണ ശിശിര-

ഋതൗ മീന-ഫാല്ഗുന-മാേസ കൃഷ്ണ-പേക്ഷ ്രതേയാദശ്യാം (൦൯:൨൩) ശുഭതിഥൗ

ഭൗമവാസരയുക്തായാം ്രശവിഷ്ഠാ-നക്ഷ്രത (൦൬:൨൧; ശതഭിഷങ്-നക്ഷ്രത)യുക്തായാം

സിദ്ധ-േയാഗ (൦൮:൧൩; സാധ്യ-േയാഗ)യുക്തായാം വണിജാ-കരണ (൦൯:൨൩; ഭ്രദാ-കരണ)-

യുക്തായാം ഏവം-ഗുണ-വിേശഷണ-വിശിഷ്ടായാം അസ്യാം ്രതേയാദശ്യാം (൦൯:൨൩)

യമധർമരാജ്രപീത്യർഥം കൃഷ്ണാങ്ഗാരക-ചതുർദശീ-പുണ്യകാേല യമതർപണം കരിേഷ്യ।
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തർപണ-മ്രന്താഃ
൧. യമം തർപയാമി। യമം തർപയാമി। യമം തർപയാമി॥

൨. ധർമരാജം തർപയാമി। ധർമരാജം തർപയാമി। ധർമരാജം തർപയാമി॥

൩. മൃത്യòം തർപയാമി। മൃത്യòം തർപയാമി। മൃത്യòം തർപയാമി॥

൪. അന്തകം തർപയാമി। അന്തകം തർപയാമി। അന്തകം തർപയാമി॥

൫. ൈവവസ്വതം തർപയാമി। ൈവവസ്വതം തർപയാമി। ൈവവസ്വതം തർപയാമി॥

൬. കാലം തർപയാമി। കാലം തർപയാമി। കാലം തർപയാമി॥

൭. സർവഭൂതക്ഷയംതർപയാമി।സർവഭൂതക്ഷയംതർപയാമി।സർവഭൂതക്ഷയംതർപയാമി॥

൮. ഔദുംബരം തർപയാമി। ഔദുംബരം തർപയാമി। ഔദുംബരം തർപയാമി॥

൯. ദധ്നം തർപയാമി। ദധ്നം തർപയാമി। ദധ്നം തർപയാമി॥

൧൦. നീലം തർപയാമി। നീലം തർപയാമി। നീലം തർപയാമി॥

൧൧. പരേമഷ്ഠിനം തർപയാമി। പരേമഷ്ഠിനം തർപയാമി। പരേമഷ്ഠിനം തർപയാമി॥

൧൨. വൃേകാദരം തർപയാമി। വൃേകാദരം തർപയാമി। വൃേകാദരം തർപയാമി॥

൧൩. ചി്രതം തർപയാമി। ചി്രതം തർപയാമി। ചി്രതം തർപയാമി॥

൧൪. ചി്രതഗുപ്തം തർപയാമി। ചി്രതഗുപ്തം തർപയാമി। ചി്രതഗുപ്തം തർപയാമി॥

SSS
Following this, perform Japa of the following names 10 times—
ജപഃ—

യേമാ നിഹന്താ പിതൃധർമരാേജാ ൈവവസ്വേതാ ദണ്ഡധരശ്ചകാലഃ|
േ്രപതാധിേപാ ദത്തകൃതാനുസാരീ കൃതാന്തഃ (ഏതദ് ദശകൃജ്ജപന്തി)||

Following this, perform Namaskara—
നമസ്കാരഃ—

നീലപർവതസങ്കാേശാ രു്രദേകാപസമുദ്ഭവഃ|
കാേലാ ദണ്ഡധേരാ േദേവാ ൈവവസ്വത നേമാഽസ്തു േത||
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 9884655618  8072613857  vdspsabha@gmail.com  vdspsabha.org

http://vdspsabha.org

	॥കൃഷ്ണാങ്ഗാരക-ചതുര്‍ദശീ-യമ-തര്‍പണം॥

